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1. Целевой раздел
1.1. Обязательная часть

1.1.1. Пояснительная записка

1.1.1.1. Общие сведения об учреждении

Официальное полное наименование учреждения: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад №1 д.Вахонино. 

Официальное сокращенное наименование учреждения: МБДОУ детский сад №1 д.Вахонино. 

Учреждение осуществляет свою деятельность в соответствии с международными актами в области защиты прав ребёнка, Конвенцией ООН о правах ребёнка, Конституцией Российской Федерации, Гражданским кодексом Российской Федерации, Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", Федеральным законом от 12.01.1996 № 7-ФЗ "О некоммерческих организациях" (в ред. от 31.12.2014), другими федеральными законами и нормативными правовыми актами Российской Федерации, указами и распоряжениями Президента Российской Федерации, законами и иными правовыми актами Тверской области, нормативными актами Муниципального образования «Конаковский район» Тверской области, а также Уставом МБДОУ детского сада №1 д.Вахонино.

Место нахождения учреждения: 171285, Россия, Тверская область, Конаковский район, д.Вахонино, ул.Малая, д.20.

Телефон/факс: 8 (48242) 61-644

E-mail: bakulin6a-1968@mail.ru
Сайт: detsad-vahonino.ucoz.ru

Дошкольное образовательное учреждение функционирует в режиме полного дня.

Режим работы – по будням с 7-00 до 19-00 (12 часов); суббота, воскресенье, нерабочие праздничные дни – выходные дни

Заведующий - Бакулина Станислава Юрьевна, назначена приказом управления образования администрации Конаковского района № 155-к от 11.08.2008г.

Учредителем является Муниципальное образование «Конаковский район» Тверской области

Функции и полномочия учредителя учреждения осуществляет Администрация Конаковского района

Учреждение находится в ведомственном подчинении управления образования администрации Конаковского района.

Лицензия на образовательную деятельность № 543 от 28 сентября 2015 года (серия 69Л01 № 0001464). 
Устав Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №1 д.Вахонино утвержден Распоряжением Администрации Конаковского района № 168 от 14 июля 2015г. 

МБДОУ детский сад №1 д.Вахонино построен по типовому проекту в 1991 году и находится на территории Вахонинского сельского поселения. Здание двухэтажное, типовое, общая площадь 430 кв.м. В здании предусмотрен следующий набор помещений: групповые ячейки (изолированные помещения для каждой детской группы); дополнительные помещения для занятий с детьми (музыкально-физкультурный зал); сопутствующие помещения (медицинский блок, пищеблок, постирочная); помещения служебно-бытового назначения для персонала.

В дошкольной организации 3 группы для детей дошкольного возраста. 
Предельная наполняемость групп – 70 человек: группа № 1 - 20 человек, группа № 2 - 25 человек, группа № 3 - 25 человек. 

 Количество возрастных групп – 3, которые формируются из: 

- первой младшей подгруппы (до 3 лет);

- второй младшей подгруппы (3-4 года);

- средней подгруппы (4-5 лет);

- старшей подгруппы (5-6 лет);

- подготовительной подгруппы (6-8 лет). 
Язык обучения: государственный язык Российской Федерации (русский язык).

Образовательная среда в учреждении:

1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей;
2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей;

3) способствует профессиональному развитию педагогических работников;

4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования;

5) обеспечивает открытость дошкольного образования;

6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности.
1.1.1.2. Общие сведения об образовательной программе

Образовательная программа МБДОУ детского сада №1 д.Вахонино разработана в соответствии с:

- Конвенцией о правах ребенка,

- Конституцией Российской Федерации,

- Федеральным законом от 21.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,

- Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования», 

- Письмо Министерства образования и науки РФ и Департамента общего образования от 28 февраля 2014 года № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования»,

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»,

- СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013г. № 26,
- Примерной основной образовательной программой дошкольного образования (одобрена решением федерального учебно – методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. №2/15)),
- Уставом Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №1 д.Вахонино.
Образовательная программа разработана с учетом программы «Из детства – в отрочество», рекомендованной к использованию в работе с детьми дошкольного возраста. 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте до 8 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, достижение воспитанниками готовности к школе.

Образовательная программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования.
Образовательная программа:

- соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников; 

- строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми;

- строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой. 

Приоритетом образовательной программы является воспитание свободного, уверенного в себе человека, с активной жизненной позицией, стремящегося творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего отстаивать его.

В основе образовательной программы лежит осуществление личностно-ориентированной модели взаимодействия между взрослыми и детьми.

Содержание образовательной программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. 

Наиболее существенной структурной характеристикой программы является принцип подачи материала – содержание психолого-педагогической работы излагается в образовательной программе по образовательным областям, в каждой из которых обозначены основные цели и задачи и содержание психолого-педагогической работы. Содержание психолого-педагогической работы в образовательных областях изложено по возрастным блокам, внутри которых материал представлен по тематическим группам.
Полнота содержания отдельных образовательных областей реализуется посредством интеграции культурных практик в целостном образовательном процессе. В соответствии со Стандартом образовательная программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов детской активности.

Образовательная программа нацелена на развитие в детях познавательного интереса, стремления к получению новых знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в течение всей последующей жизни; понимании того, что всем людям необходимо получать образование. Формирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей. 

Образовательная программа направлена на:

- обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, что достигается за счет учета индивидуальных особенностей детей, как в вопросах организации жизнедеятельности (приближение режима дня к индивидуальным особенностям ребенка и пр.), так и в формах и способах взаимодействия с ребенком (проявление уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональным состояниям, поддержка его чувства собственного достоинства и т.д.);
- обеспечение качества воспитательно-образовательного процесса в ДОУ, формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, развитие их творческих способностей;

- формирование образовательной системы, которая основывается на разумном приоритете ценностей здоровья и здорового образа жизни при организации воспитательно-образовательной работы с воспитанниками и их семьями;

- формирование единого образовательного пространства семьи и детского сада;
- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;

- создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.
Образовательная программа реализуется в формах, специфических для детей, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.
1.1.1.3. Цели и задачи реализации образовательной программы

Целью образовательной программы является поддержка разнообразия детства, всестороннее развитие личности ребенка с учетом особенностей его физического и психического развития, индивидуальных возможностей, развитие познавательных и эстетических способностей, обеспечение готовности к школьному обучению.

Цели образовательной программы реализуются через решение следующих задач:

– охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

– обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей; 

– обеспечения преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего образования; 

– создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

– объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

– формирования общей культуры личности детей, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

– формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным особенностям детей; 

– обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и
 повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

.

1.1.1.4. Принципы и подходы к формированию образовательной программы

Принципы формирования образовательной программы

В соответствии со Стандартом образовательная программа построена на следующих принципах:

1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется возрастающим многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных аспектах жизни человека и общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в условиях Российской Федерации – государства с огромной территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников организации) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального благополучия и полноценного развития. 

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в реализации образовательной программы. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить инициативу. Детям предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими возможностями. 

6. Сотрудничество организации с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной программы. Сотрудники организации должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. 
7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного образования детей для обогащения детского развития. Программа предполагает, что организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать обогащению социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, музеев, освоение программ дополнительного образования), к природе и истории родного края; содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а также удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости.
8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм активности. Для реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка.
9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности (игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую активность, обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности.
10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка.
11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В соответствии со ФГОС программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста.
12. Образовательная программа обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач образования дошкольников; предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной детской деятельности не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов.

Подходы к формированию образовательной программы

1. Личностно-ориентированный подход - в центре образовательной системы личность ребенка, развитие его индивидуальных способностей, предусматривает организацию образовательного процесса с учетом того, что развитие личности ребенка является главным критерием его эффективности.

Механизм реализации личностно-ориентированного подхода - создание условий для развития личности на основе изучения ее задатков, способностей, интересов, склонностей, с учетом признания уникальности личности, ее интеллектуальной и нравственной свободы, права на уважение.
В рамках личностно-ориентированного подхода перед педагогом стоят следующие задачи - помочь ребенку в осознании себя личностью, выявление, раскрытие его творческих возможностей, способствующих становлению самосознания и обеспечивающих возможность самореализации и самоутверждения.
2. Деятельностный подход - в основе развития ребенка лежит не пассивное созерцание окружающей действительности, а активное и непрерывное взаимодействие с ней.

Совместная деятельность ребенка и взрослого выстраивается на основе сотрудничества, ребенок, если и не равен, то равноценен взрослому и активен не менее взрослого.

Организация образовательного процесса осуществляется в различных адекватных дошкольному возрасту формах, выстраивается с учетом потребностей и интересов детей. Основной мотив участия (неучастия) ребенка в образовательном процессе – наличие (отсутствие) интереса.
Подход связан с организацией целенаправленной деятельности в общем контексте образовательного процесса: ее структурой, взаимосвязанными мотивами и целями; видами деятельности; формами и методами развития и воспитания; возрастными особенностями ребенка при включении в образовательную деятельность.

В рамках деятельностного подхода перед педагогом стоят следующие задачи: создавать условия, обеспечивающие позитивную мотивацию детей, что позволяет сделать их деятельность успешной; учить детей самостоятельно ставить перед собой цель и находить пути и средства достижения; создавать условия для формирования у детей навыков оценки и самооценки.
3. Аксиологический (ценностный) подход - предусматривает организацию развития и воспитания на основе общечеловеческих ценностей. Например, ценности здоровья, что в системе образования позволяет говорить о создании и реализации моделей сохранения и укрепления здоровья воспитанников. Или этические, нравственные ценности, предусматривающие реализацию проектов диалога культур, этических отношений и т.д.;
4. Компетентностный подход - основным результатом образовательной деятельности становится формирование готовности воспитанников самостоятельно действовать в ходе решения актуальных задач:
- решать проблемы в сфере деятельности (определять цели познавательной деятельности, выбирать необходимые источники информации, находить оптимальные способы добиться поставленной цели, оценивать полученные результаты, организовывать свою деятельность, сотрудничать с другими воспитанниками); 
- объяснять явления действительности, их сущность, причины, взаимосвязи, решать познавательные проблемы;

- ориентироваться в проблемах современной жизни - экологических, политических, межкультурного взаимодействия и иных, решать аналитические проблемы;

- ориентироваться в мире духовных ценностей, отражающих разные культуры и мировоззрения, решать аксиологические проблемы;

- решать проблемы, связанные с реализацией определенных социальных ролей.

5. Диалогический (полисубъектный) подход - предусматривает становление личности, развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу диалога, субъект-субъектных отношений; обогащает возможность участия родителей, специалистов в решении задач программы в условиях социального партнерства и сетевого взаимодействия.

6. Средовой подход - предусматривает использование возможностей внутренней и внешней среды образовательного учреждения в воспитании и развитии личности ребенка.
Под внешней средой понимается все социокультурное окружение дошкольника, образовательной организации, которое может быть охарактеризовано понятием жизнедеятельности сообщества на определенной территории. В качестве элементов социокультурной среды можно назвать учреждения культуры (библиотеки, музеи, театры и т.д.); учреждения дополнительного образования, клубы по интересам, досуговые центры; средства массовой информации и коммуникации. Внутренняя (или образовательная) среда рассматривается как пространство, окружение, условия, в которых существует, функционирует и удовлетворяет свои образовательные потребности каждый дошкольник;
7. Проблемный подход - позволяет сформировать видение программы с позиций комплексного и модульного представления ее структуры как системы подпрограмм по образовательным областям и детским видам деятельности, организация которых будет способствовать достижению соответствующих для каждой области (направления развития ребенка) целевых ориентиров развития.
Важным для проблемного подхода является проектирование и реализация деятельности образовательной организации по актуальным проблемам, обусловленным  противоречиями между возможностями образовательной организации, интересами общества (запросами родителей) и потребностями ребенка.

1.1.1.5. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста

Дошкольный возраст является важнейшим в развитии человека, так как он заполнен существенными физиологическими, психологическими и социальными изменениями. Это период жизни, который рассматривается в педагогике и психологии как самоценное явление со своими законами, субъективно переживается в большинстве случаев как счастливая, беззаботная, полная приключений и открытий жизнь. Дошкольное детство играет решающую роль в становлении личности, определяя ход и результаты её развития на последующих этапах жизненного пути человека.

Характеристика возрастных особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста необходима для правильной организации образовательного процесса, как в условиях семьи, так и в условиях дошкольного образовательного учреждения (группы).

Возрастные психофизические особенности детей от 1 года до 2 лет

Период с года до двух - важнейший стартовый период жизни человека. В раннем возрасте ребенок при помощи взрослого усваивает основные способы использования предметов. У него начинает активно развиваться предметная деятельность, которая является в данном возрасте ведущей. Именно она оказывает наибольшее влияние на его развитие. Продолжается развитие всех органов и физиологических систем, совершенствуются их функции. Ребенок становится более подвижным и самостоятельным. Расширяется круг общения за счет менее знакомых взрослых и сверстников. Под влиянием предметной деятельности, общения и игры в раннем возрасте развиваются восприятие, мышление, память и другие познавательные процессы. В раннем возрасте мышление носит наглядно-действенный характер, но постепенно формируется наглядно-образное мышление; продолжается интенсивное психическое и физическое развитие ребенка, совершенствуются навыки основных видов движений.

На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется предметно-игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с взрослым носит ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. Совершенствуются восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, чувственное познание действительности.

Ежемесячная прибавка в весе составляет 200–250 г, а в росте — 1 см. Продолжается совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток. Длительность каждого периода активного бодрствования у детей до полутора лет составляет 3–4 часа, у детей двух лет — 4–5,5 часа.

На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой «только за ручку». Для детей второго года жизни характерна высокая двигательная активность.

Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети выполняют боковые шаги, медленно кружатся на месте.

В начале второго года дети много и охотно лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку, а также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику).

В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом (при участии не более 8–10 человек).

В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. В процессе знакомства с предметами ребенок слышит названия форм (кубик, кирпичик, шарик, «крыша» — призма), одновременно воспринимая их (гладит предмет, обводит пальцем по контуру, стучит, бросает и т. п.) и уточняя физические качества. При этом происходит и ознакомление с основными фигурами (квадрат, четырехугольник, круг, треугольник). С помощью взрослого ребенок упражняется в установлении сходства и различий между предметами, имеющими одинаковые названия (большой красный мяч — маленький синий мяч, большой белый мишка — маленький черный мишка и т. д.).

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрослого.

Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу, а затем по памяти забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки.

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку).

Воспроизводя подряд 2–3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. К концу второго года жизни в игровых действиях детей уже отражается привычная им жизненная последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать.

Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении всего периода дошкольного детства. Но при этом дети 3–5 лет и старше устраивают из каждого действия «многозвеньевой ритуал». Перед едой кукле вымоют руки, завяжут салфетку, проверят, не горяча ли каша, кормить будут ложкой, а пить дадут из чашки. Всего этого на втором году жизни нет. Ребенок просто подносит миску ко рту куклы. Аналогично он поступает и в других ситуациях. Этими особенностями объясняется простота подбора сюжетных игрушек и атрибутов к ним. 

На втором году жизни из отдельных действий складываются элементы деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетная игра. В предметной деятельности появляются соотносящие и орудийные действия.

Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее неустойчивостью. Имея возможность приблизиться к любому предмету, попавшему в поле зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно он с помощью взрослого учится доводить начатое до конца, добиваясь результата.

Второй год жизни – период интенсивного формирования речи. Связи между предметом, действием и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз быстрее, чем в конце первого года жизни.

Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания.

В процессе разнообразной деятельности с взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку» и т. д. Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различия по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик и кукла-девочка). Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, изображенные на картинке, в то время как в начале года на просьбу показать какой-либо предмет малыш ориентировался на случайные несущественные признаки. Так, словом «кх» он мог обозначать и кошку, и меховой воротник.

Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а взрослые и дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра).

Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются в памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-воспоминание с взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их личным опытом: «Кто гулял?» — «Что видели?» — «Собачку». — «Кого кормили зернышками?» — «Птичку».

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После 1 года 8-10 месяцев происходит скачок, развивается активно используемый словарь. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги.

Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (разное число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу.

Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не приносят успеха. Это становится возможным лишь на третьем году жизни. Ребенок в большинстве случаев после полутора лет правильно произносит губно-губные звуки (п, б, м), передние небноязычные (т, д, н), задние небноязычные (г, х). Свистящие, шипящие и сонорные звуки, а также слитные фонемы в словах, произносимых ребенком, встречаются крайне редко.

Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, слова «бах, упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других — что он сам упал и ушибся. 

К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в конце второго года обычным становится использование трех-, четырехсловных предложений. 

Ребенок старше полутора лет активно обращается к взрослым с вопросами. Но выражает их преимущественно интонационно: «Ия куся?» — то есть «Ира кушала?» Вопросительными словами дети пользуются реже, но могут спросить: «Где платок?», «Баба куда пошла?», «Это что?»

Дети учатся выполнять словесные просьбы взрослого в пределах видимой, наглядной ситуации.

На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми общается повседневно, а также некоторые родственные отношения (мама, папа, бабушка, дедушка). Он понимает элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами «радуется», «сердится», «испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные суждения: «плохой», «хороший», «красивый».

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании.

Малыш постепенно овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности, аккуратности. 

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять несложные (состоящие из одного, а к концу года из 2-3 действий) поручения взрослых. Постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение с взрослым носит деловой, объектно-направленный характер.

На втором году закрепляется и углубляется деловое сотрудничество с взрослым, потребность общения с ним по самым разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством общения с взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми.

На втором году жизни между детьми сохраняется и развивается тип эмоционального взаимообщения. Они самостоятельно играют друг с другом (по двое-трое) в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»).

Однако опыт взаимообщения у детей невелик, и основа его еще не сформирована. Имеет место непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру.

Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав игрушку у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш просто бросает ее. Воспитателю следует пресекать подобные факты, чтобы у детей не пропало желание общаться.

Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-игровой деятельности и режимных процессах, а поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать.

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они сначала осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, а затем играть вместе по 2-3 человека, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т. д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др.

На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать совместные действия. Сначала по подсказке взрослого, а к двум годам самостоятельно дети способны помогать друг другу: принести предмет, необходимый соседу для продолжения игры (кубики, колечки для пирамидки, одеяло для куклы). Подражая маме или воспитателю, один малыш пытается «накормить, причесать» другого.

Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных занятиях.

Одним из главных приобретений второго года жизни можно считать совершенствование основных движений, особенно ходьбы.

Подвижность ребенка порой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных занятиях.

Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, благодаря чему к концу пребывания детей во второй группе раннего возраста у них формируются компоненты всех видов деятельности, характерных для периода дошкольного детства.

Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в конце второго года активный словарь состоит уже из 200–300 слов. С помощью речи можно организовать поведение ребенка, а речь самого малыша становится основным средством общения с взрослым.

С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой деятельности.

Возрастные психофизические особенности детей от 2 до 3 лет

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500–2500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. 

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

Возрастные психофизические особенности детей от 3 до 4 лет

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения.

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

Возрастные психофизические особенности детей от 4 до 5 лет

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых.

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной.

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.

Возрастные психофизические особенности детей от 5 до 6 лет

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными.

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д.

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.

Развивается связная речь. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

Возрастные психофизические особенности детей от 6 до 8 лет

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д.

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.

При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки.

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений.

Усложняется конструирование из природного материала. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д.

В результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.

1.1.2. Планируемые результаты освоения образовательной программы

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования.
Целевые ориентиры дошкольного образования, представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность воспитательной деятельности взрослых.
К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка.
Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте:

- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

- использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности;

- проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности;

- соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)), имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их; 

- владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми;

- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу;

- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами;

- проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях;

- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства; 

- с пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх;

- проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация);

- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

- ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх; 

- способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам;

- способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности;

- понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей;

- проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается;

- проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими; 

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать;

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены; 

- проявляет ответственность за начатое дело;

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности; 

- открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые знания; положительно относится к обучению в школе;

- проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде; 

- эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.);

- проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях;

- имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу;

- соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших;

- имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.
Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьироваться у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 
1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

1.2.1. Оценка индивидуального развития детей
В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.

Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Для этого педагогу необходим инструментарий оценки своей работы, который позволит ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми.

В представленной системе оценки результатов освоения образовательной программы отражены современные тенденции, связанные с изменением понимания оценки качества дошкольного образования. 

В первую очередь, речь идет о постепенном смещении акцента с объективного (тестового) подхода в сторону аутентичной оценки. Уходя своими корнями в традиции стандартизированного теста, обследования в рамках объективного подхода были направлены на определение у детей различий (часто недостатков) в ходе решения специальных задач. Эти тесты позволяют сравнить полученные результаты с нормой, предоставляя тем самым информацию о развитии каждого ребенка в сравнении со сверстниками. Поэтому подобные тесты широко используются для выявления детей, которые попадают в группу педагогического риска. 

Основным недостатком объективного подхода является то, что искусственные задания часто весьма далеки от повседневной жизни детей, поэтому они не могут в полной мере отразить реальные возможности дошкольников. Тестовый подход не учитывает особенностей социального окружения детей, и прогнозы, которые строятся на его результатах, весьма условны. 

В основе аутентичной оценки лежат следующие принципы.

Во-первых, она строится в основном на анализе реального поведения ребенка, а не на результате выполнения специальных заданий. Информация фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях), а не в надуманных ситуациях, которые используются в обычных тестах, имеющих слабое отношение к реальной жизни дошкольников.

Во-вторых, если тесты проводят специально обученные профессионалы (психологи, медицинские работники и др.), то аутентичные оценки могут давать взрослые, которые проводят с ребенком много времени, хорошо знают его поведение. В этом случае опыт педагога сложно переоценить. 

В-третьих, аутентичная оценка максимально структурирована.

И наконец, если в случае тестовой оценки родители далеко не всегда понимают смысл полученных данных, а потому нередко выражают негативное отношение к тестированию детей, то в случае аутентичной оценки ответы им понятны. Родители могут стать партнерами педагога при поиске ответа на тот или иной вопрос. 

1.2.2. Рекомендации по оценке индивидуального развития детей

Реализация образовательной программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования.

Оценка индивидуального развития детей проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для оценки индивидуального развития детей - карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:

- коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);

- игровой деятельности; 

- познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);

- проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);

- художественной деятельности;

- физического развития.

Результаты оценки индивидуального развития детей могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 

Оценка индивидуального развития детей осуществляется на основе рекомендаций общеобразовательной программы «Из детства в отрочество»
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	Н.В.Полтавцева, Н.А.Гордова «Физическая культура в дошкольном детстве» /пособие для инструкторов физкультуры и воспитателей, работающих с детьми 4-5 лет/ Е.Н. Вавилова «Возрастно-половые показатели двигательных качеств детей»
	сентябрь

май 
	старшая медсестра

старший воспитатель
	От 4 до 5 лет

	
	
	Н.В.Полтавцева, Н.А.Гордова «Физическая культура в дошкольном детстве» /пособие для инструкторов физкультуры и воспитателей, работающих с детьми 5-6 лет/ Е.Н. Вавилова «Возрастно-половые показатели двигательных качеств детей» саду» 
	сентябрь

май
	старшая медсестра

старший воспитатель
	От 5 до 6 лет

	
	
	Н.В.Полтавцева, Н.А.Гордова «Физическая культура в дошкольном детстве» /пособие для инструкторов физкультуры и воспитателей, работающих с детьми 6-7 лет/ Ермолаева С.Д. «Возрастно-половые показатели двигательных качеств детей»
	сентябрь

май
	старшая медсестра

старший воспитатель
	От 6 до 8 лет

	
	Состояние здоровья
	Плантография

Антропометрия
	Октябрь
	старшая медсестра
	до 8 лет

	
	
	Анализ заболеваемости
	Ежемеся чно
	
	

	
	
	Осмотр врача
	еженедельно
	
	

	Социально-коммуникативное развитие
	Экологическое поведение
	Т.И. Гризик «Познавательное развитие детей 3-4 лет», опросники, моделирование ситуаций, беседы, наблюдение
	сентябрь май 
	воспитатели
	3-8 лет

	
	Безопасное поведение в быту, на дороге, в социуме
	Беседы, наблюдение, моделирование ситуаций
	сентябрь май
	воспитатели
	4-8 лет

	
	Игровая деятельность
	В.А. Недоспасова «Растем, играя», наблюдение
	сентябрь май
	воспитатели
	3-8 лет

	
	Моральное поведение
	Наблюдения, беседы, моделирование ситуаций
	
	
	

	
	Социальные навыки
	Наблюдение, беседы, моделирование ситуаций
	
	
	

	
	самообслуживание
	Наблюдение, беседы с детьми, родителями
	сентябрь май
	воспитатели
	До 8 лет

	
	Труд в быту, природе
	Гризик Т.И. «Познаю мир», Индивидуальные поручения, наблюдения, выполнение групповых заданий
	сентябрь май
	воспитатели
	3-8 лет

	
	Художественный и ручной труд
	Доронова Т.Н. «Изобразительная деятельность в детском саду», наблюдение, анализ продуктов детского ручного труда
	сентябрь май
	воспитатели
	4-8 лет

	Познавательное развитие
	Сенсорное развитие
	Т.Н.Доронова, Л.Н.Галигузова, Л.С.Голубева, Т.И.Гризик, Т.И.Ерофеева, Л.Н.Комиссарова, Г.В.Кузнецова, Н.В.Полтавцева, Л.Е.Тимощук, Е.Г.Хайлова «Воспитание и развитие детей от 2 до 3 лет» /методическое пособие. Наблюдение, дидактические игры
	сентябрь май
	воспитатели
	1 младшая подгруппа

	
	Владение элементарными математическими представлениями
	Ерофеева Т.И. «Дошкольник изучает математику»-методическое пособие по работе с детьми 3-4 лет, игры
	сентябрь

май
	воспитатели
	2 младшая подгруппа

	
	
	Ерофеева Т.И. «Дошкольник изучает математику» -методическое пособие по работе с детьми 4-5 лет, игровые логические задания
	сентябрь

май
	воспитатели
	Средняя группа

	
	
	Ерофеева Т.И. «Дошкольник изучает математику»-методическое пособие по работе с детьми 5-6 лет, логические задачи
	сентябрь

май
	воспитатели
	Старшая подгруппа

	
	
	Ерофеева Т.И. «Дошкольник изучает математику»-методическое пособие по работе с детьми 6-7 лет, логические задачи
	сентябрь

май
	воспитатели
	Подготовительная к школе подгруппа

	
	Познавательско-исследовательские способности
	Т.И. Гризик «Познаю мир»-наблюдение, вопросы, беседы, анализ участия в совместной, проектной деятельности, продуктов конструктивной деятельности
	сентябрь май
	воспитатели
	3-8 лет

	Речевое развитие
	Владение компонентами и нормами речи
	Т.И. Гризик, Т.Н. Доронова Л.Н. Галигузова, Л.Г. Голубева, «Воспитание и развитие детей от 1 до 2 лет» – методическое пособие Т.И. Гризик, Т.Н. Доронова Л.Н. Галигузова, Л.Г. Голубева, «Воспитание и развитие детей от 2 до 3 лет» – методическое пособие Т.Н. Доронова С.Г. Доронов «Ранний возраст. Планирование работы с детьми» – методическое пособие, наблюдение, анализ режимных моментов и совместной деятельности
	сентябрь май
	воспитатели
	До 3 лет

	
	
	Гризик Т.И., Тимощук «Методика обследования речи детей дошкольного возраста» Т.И. Гризик «Назови и расскажи» - пособие по развитию словаря детей 3-4 лет, наблюдение, вопросы, анализ режимных моментов и совместной деятельности
	сентябрь

май
	воспитатели
	3-4 года

	
	
	Гризик Т.И., Тимощук «Методика обследования речи детей дошкольного возраста» «Маленький волшебник» - пособие для обследования и закрепления грамматического строя речи у детей 4-5 лет Т.И. Гризик «В мире слов» - пособие по изучению и развитию словаря детей 4-5 лет
	сентябрь

май
	воспитатели
	4-5 лет

	
	
	Гризик Т.И., Тимощук «Методика обследования речи детей дошкольного возраста» 

Т.И. Гризик «В мире слов» - пособие по изучению и развитию словаря детей 5-6 лет. Т.И Гризик «Поиграем и узнаем» - пособие по изучению и развитию речевого слуха детей дошкольного возраста Т.И Гризик «Мои первые сказки» - пособие по развитию связной речи детей 5-6 лет
	сентябрь

май
	воспитатели
	5-6 лет

	
	
	Гризик Т.И., Тимощук «Методика обследования речи детей дошкольного возраста» 

Т.И. Гризик «В мире слов» - пособие по изучению и развитию словаря детей 6-7 лет Т.И Гризик «Поиграем и узнаем» - пособие по изучению и развитию речевого слуха детей дошкольного возраста Т.И Гризик «Мои первые сказки» - пособие по развитию связной речи детей 6-7 лет
	сентябрь

май
	воспитатели
	6-8 лет

	
	Владение свободным общением
	Наблюдение, вопросы. Анализ режимных моментов, совместной и самостоятельной деятельности детей
	сентябрь

май
	воспитатели
	2-4 года

	
	
	Наблюдения, вопросы, поручения, Анализ режимных моментов, совместной и самостоятельной деятельности детей, моделирование ситуаций. Тесты коммуникативного общения
	сентябрь

май
	воспитатели
	4-8 лет

	
	Наличие интереса и потребности в чтении 
	Наблюдение, беседа, вопросы, анализ поведенческих реакций при восприятии, викторина
	сентябрь май
	воспитатели
	3-8 лет

	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительные навыки
	Наблюдение за деятельностью детей, анализ детских работ 
	сентябрь

май
	воспитатели
	3-8 лет

	
	
	Т.Н. Доронова «Изобразительная деятельность в детском саду», контрольные рисунки, анализ продуктов самостоятельного творчества детей
	
	
	

	
	Наличие интереса и стремления к эстетическому восприятию и художественной деятельности
	Изучение поведенческих реакций в процессе восприятия, вопросы, беседа, наблюдение
	сентябрь

май
	воспитатели
	3-8 лет

	
	Владение музыкально-ритмическими вокальными навыками
	«Ладушки» И. Каплунова, И. Новоскольцева «Обследование музыкального развития детей раннего и дошкольного возраста, диагностические карты, анализ деятельности детей, наблюдение

.Е.А. Дубровская «Ступеньки музыкального развития» - Пособие для музыкальных руководителей и воспитателей
	сентябрь май
	музыкальный руководитель
	До 3 лет

	
	
	
	
	
	3-8 лет

	
	Наличие интереса к музыкальному творчеству, проявление творчества
	Анализ содержания детской деятельности, поведенческих реакций при проведении мероприятий, наблюдение, вопросы, беседа
	сентябрь май
	
	3-8 лет


С детьми, у которых проявляются проблемы развития, может проводиться промежуточная оценка индивидуального развития в середине учебного года. Целью проведения промежуточной педагогической диагностики является оценка правильности выбранной  в отношении ребенка стратегии образования, выявление динамики развития. По результатам данного  вида диагностики воспитатель при необходимости может внести коррективы в педагогический процесс. 
2. Содержательный раздел

2.1. Обязательная часть
2.1.1. Содержание образовательной деятельности по освоению детьми образовательных областей

Содержание психолого-педагогической работы с детьми дается по образовательным областям: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие».

Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. 

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.
Для реализации образовательной программы обеспечиваются следующие психолого-педагогические условия:

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия5;

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.
2.1.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе».

Основные цели и задачи

Цель – формирование представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений, формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и предпосылок экологического сознания, формирование положительного отношения к труду.

Задачи:

1. Создание условий для игровой деятельности детей.

2. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе; воспитание моральных и нравственных качеств ребенка; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; патриотических чувств.

3. Формирование навыков самообслуживания, становления самостоятельности, трудовое воспитание. 

4. Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и предпосылок экологического сознания.

Содержание психолого-педагогической работы

Первая младшая подгруппа (до 3 лет) 

1. Создание условий для игровой деятельности детей.

Сохранять игровое пространство (не нарушать игровую среду, созданную детьми для реализации игрового замысла; предоставлять детям возможность расширять игровое пространство за пределы игровых зон и т.п.)

Внимательно и тактично наблюдать за свободной игрой детей, включаясь в нее по мере необходимости как равноправный партнер.

Создавать положительную эмоциональную атмосферу общения с ребенком. 

Вовлекать ребенка в воображаемую ситуацию с помощью сюжетных игрушек, обращений к персонажу (персонажам) игры, обращений к ребенку от имени персонажа.

Осуществлять показ игровых действий, сопровождающийся развернутыми высказываниями в процессе разыгрывания с ребенком небольших эпизодов в рамках того или иного сюжета (укладывание игрушек спать, кормление, купание, прогулка и пр.) 

Побуждать ребенка к повторению действий взрослого, при необходимости оказывать ребенку помощь.

Поддерживать инициативные игровые действия ребенка.

Наделять игровым смыслом простые манипуляции с игрушками, преобразовывать неигровые действия ребенка в действия «понарошку». 

Включать игровых персонажей в режимные моменты. 

Оказывать постоянное внимание и проявлять уважение к детским играм.

Своим тактичным поведением, искренностью стремиться заслужить уважение детей.

Пропагандировать среди родителей игры и игрушки, являющиеся педагогически ценными. Разъяснять родителям негативное воздействие отдельных видов игрушек на психику и развитие детей.

Консультировать родителей по вопросам приобретения, изготовления игр и игрушек дл своих детей и использования их при взаимодействии взрослого и ребенка в условиях семьи. 

Пропагандировать опыт родителей по изготовлению игрушек, пособий и оборудования собственными руками и его использованию в процессе игр.

Интересоваться у родителей, как играют их дети дома. Понаблюдать за играми детей в группе и сравнить результаты с тем, что сообщили родители. Поделиться сними своими впечатлениями. 

2. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе; воспитание моральных и нравственных качеств ребенка; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; патриотических чувств.

Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать чувство симпатии к ним. Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками, воспитывать эмоциональную отзывчивость (обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, поощрять умение пожалеть, посочувствовать). 

Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем заботятся; проявлять уважительное отношение к интересам ребенка, его нуждам, желаниям, возможностям. 

Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п.

Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбу взрослого. 

Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если взрослый занят.

Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада; закреплять умение называть свое имя.

Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, как и всех остальных детей. 

Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким людям. Поощрять умение называть имена членов своей семьи. 

Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). 

Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха. 

Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 

Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут.

3. Формирование навыков самообслуживания, становления самостоятельности, трудовое воспитание. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать привычку (сначала под контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем.

Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; пользоваться индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). 

Формировать умение во время еды правильно держать ложку.

Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду. Приучать к опрятности.

Привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр. 

Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам.

Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т.д.), зачем он выполняет те или иные действия. Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца).

4. Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и предпосылок экологического сознания.

Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками. Формировать уверенность в том, что взрослые любят его, как и всех остальных детей.

Начать знакомить и приобщать к правилам поведения.

Вторая младшая подгруппа (от 3 до 4 лет) 

1. Создание условий для игровой деятельности детей.

Создавать положительную эмоциональную атмосферу общения с ребенком. 

Сохранять игровое пространство (не нарушать игровую среду, созданную детьми для реализации игрового замысла; предоставлять детям возможность расширять игровое пространство за пределы игровых зон и т.п.)

Внимательно и тактично наблюдать за свободной игрой детей, включаясь в нее по мере необходимости как равноправный партнер.

Вовлекать ребенка в воображаемую ситуацию с помощью сюжетных игрушек, обращений к персонажу (персонажам) игры, обращений к ребенку от имени персонажа.

Осуществлять показ игровых действий, сопровождающийся развернутыми высказываниями в процессе разыгрывания с ребенком небольших эпизодов в рамках того или иного сюжета (укладывание игрушек спать, кормление, купание, прогулка и пр.) 

Побуждать ребенка к повторению действий взрослого, при необходимости оказывать ребенку помощь.

Поддерживать инициативные игровые действия ребенка.

Наделять игровым смыслом простые манипуляции с игрушками, преобразовывать неигровые действия ребенка в действия «понарошку». 

Включать игровых персонажей в режимные моменты. 

Оказывать постоянное внимание и проявлять уважение к детским играм.

Своим тактичным поведением, искренностью стремиться заслужить уважение детей.

Пропагандировать среди родителей игры и игрушки, являющиеся педагогически ценными. Разъяснять родителям негативное воздействие отдельных видов игрушек на психику и развитие детей.

Консультировать родителей по вопросам приобретения, изготовления игр и игрушек дл своих детей и использования их при взаимодействии взрослого и ребенка в условиях семьи. 

Пропагандировать опыт родителей по изготовлению игрушек, пособий и оборудования собственными руками и его использованию в процессе игр.

Интересоваться у родителей, как играют их дети дома. Понаблюдать за играми детей в группе и сравнить результаты с тем, что сообщили родители. Поделиться сними своими впечатлениями. 

2. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе; воспитание моральных и нравственных качеств ребенка; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; патриотических чувств.

Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо.

Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. Приучать детей общаться спокойно, без крика. 

Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков.

Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу.

Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь). 

Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова). 

Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком и пр.).

Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. Обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки (светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими картинками). 

Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную окраску строений. 

Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие и красоту. 

Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада.

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского сада. 

Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; напоминать их имена и отчества.

Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр. 

3. Формирование навыков самообслуживания, становления самостоятельности, трудовое воспитание. 

Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания.

Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком.

Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом.

Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т. п.). Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.

Формировать желание участвовать в посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал.

Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада.

Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т. п.).

Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке: с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек.

Формировать положительное отношение к труду взрослых. Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда.

Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда.

4. Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и предпосылок экологического сознания.

Начать формировать ответственное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих.

Начать формировать представления о факторах, влияющих на здоровье (продукты питания, сон, прогулка, движение, гигиена).

Формировать начальные представления правилах безопасного поведения; воспитывать осторожность поведения в быту, на природе, на улице.

Средняя подгруппа (от 4 до 5 лет) 

1. Создание условий для игровой деятельности детей.

Сохранять игровое пространство (не нарушать игровую среду, созданную детьми для реализации игрового замысла; предоставлять детям возможность расширять игровое пространство за пределы игровых зон и т.п.)

Внимательно и тактично наблюдать за свободной игрой детей, включаясь в нее по мере необходимости как равноправный партнер.

Способствовать созданию условий для возникновения и развертывания игры детей. 

Обогащать детей впечатлениями, которые могут быть использованы в игре (читать вместе книги, прослушивать пластинки, обсуждать события жизни детей, рассказывать о себе и других людях, организовывать экскурсии, прогулки, посещение музеев, театров; обращать внимание детей на содержание деятельности людей и их взаимоотношений, на явления и взаимосвязь событий в живой и неживой природе и т.д.)

Побуждать детей к развертыванию игры (предлагать выбрать сюжет или поиграть в конкретную игру; побуждать к принятию роли и наделению ее партнера; договариваться о правилах игры и др.)

В качестве непосредственных участников игры предлагать детям различные виды игр (сюжетно-ролевые, режиссерские, игры-драматизации, игры с правилами) и игровых действий.

Соблюдать баланс между игрой и другими видами деятельности в педагогическом процессе, не подменять ее занятиями и обеспечивать плавный переход от игры к занятиям, режимным моментам. 

Обеспечивать баланс между разными видами игр (подвижными и спокойными, индивидуальными и совместными, дидактическими и сюжетно-ролевыми и т.д.).

Создавать условия для развития в творческой активности детей в игре.

Не регламентировать игру детей (избегать воспроизведения трафаретных и однообразных сюжетов, действий и приемов и т.п.).

Предоставлять детям возможность выбора вида игры, сюжета, роли, партнеров, игрушек, пространства для игр.

Поощрять детскую фантазию и импровизацию в игре (придумывание сюжетов; введение оригинальных персонажей в традиционные игры; смену и совмещение ролей и др.).

Стимулировать и поощрять совместные игры, объединять отдельные играющие группы общим сюжетом; организовывать совместные игры детей разных возрастных групп с целью их взаимного обогащения игровым опытом и т.д.

Помогать овладевать способами ролевого взаимодействия (с позиции равноправного партнера инициировать диалоги между персонажами, ролевые действия и др.).

Приобщать детей к культуре взаимоотношений в игре (учить договариваться, делиться игрушками, соблюдать очередность, тактично улаживать конфликты и т.д.).

Осуществлять индивидуальный подход в организации игры детей.

Предлагать детям игры с учетом их личностных особенностей (например, игры, стимулирующие активность застенчивых детей и детей с физическими недостатками, повышающие самоконтроль у излишне расторможенных и агрессивных детей и т.д.).

Обращать особое внимание на «изолированных» детей (например, организовывать игры, в которых ребенок может проявить себя, оказывать ему поддержку в игре, предлагать его на центральные роли).

Оказывать постоянное внимание и проявлять уважение к детским играм.

Своим тактичным поведением, искренностью стремиться заслужить уважение детей.

Пропагандировать среди родителей игры и игрушки, являющиеся педагогически ценными. Разъяснять родителям негативное воздействие отдельных видов игрушек на психику и развитие детей.

Консультировать родителей по вопросам приобретения, изготовления игр и игрушек дл своих детей и использования их при взаимодействии взрослого и ребенка в условиях семьи. 

Пропагандировать опыт родителей по изготовлению игрушек, пособий и оборудования собственными руками и его использованию в процессе игр.

Интересоваться у родителей, как играют их дети дома. Понаблюдать за играми детей в группе и сравнить результаты с тем, что сообщили родители. Поделиться сними своими впечатлениями. 

2. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе; воспитание моральных и нравственных качеств ребенка; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; патриотических чувств.

Способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по просьбе сверстника (разделил кубики поровну).

Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми (рассказывать о том, чем хорош каждый воспитанник, помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят и пр.).

Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений.

Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок. 

Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.

Формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»). Формировать первичные представления детей об их правах (на игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице, на природе (самостоятельно кушать, одеваться, убирать игрушки и др.). Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что он хороший, что его любят.

Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, женственные). 

Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.). 

Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т. п.).

Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада. Закреплять навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению, ставить на место. 

Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми. Формировать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада (как красиво смотрятся яркие, нарядные игрушки, рисунки детей и т. п.). Привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении группы, к созданию ее символики и традиций. 

Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях.

Дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках. 

Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики).

3. Формирование навыков самообслуживания, становления самостоятельности, трудовое воспитание. 

Продолжать воспитывать у детей опрятность, привычку следить за своим внешним видом.

Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом.

Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком.

Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды.

Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться. Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать). Воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным.

Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.)

Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание трудиться. Формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, понимать значение результатов своего труда для других; формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания. Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.

Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; помогать воспитателю подклеивать книги, коробки.

Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи). 

Поощрять желание детей ухаживать за растениями и животными; поливать растения, кормить рыб, мыть поилки, наливать в них воду, класть корм в кормушки (при участии воспитателя).

В весенний, летний и осенний периоды привлекать детей к посильной работе на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период — к расчистке снега.

Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее время; к подкормке зимующих птиц.

Формировать стремление помогать воспитателю приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в отведенное место).

Знакомить детей с профессиями близких людей, подчеркивая значимость их труда. Формировать интерес к профессиям родителей.

4. Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и предпосылок экологического сознания.

Продолжать формировать ответственное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих.

Продолжать формировать представления о факторах, влияющих на здоровье (продукты питания, сон, прогулка, движение, гигиена).

Расширять начальные представления о правилах безопасного поведения; закреплять осторожность поведения в быту, на природе, на улице. 

Дать представления, что здоровье – это одна из главных ценностей жизни.

Формировать предпосылки экологического сознания. 

Формировать представления об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них.

Знакомить с правилами безопасного для человека и окружающего мира природы поведения.

Передавать знания о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Старшая подгруппа (от 5 до 6 лет) и подготовительная подгруппа (от 6 до 8 лет) 

1. Создание условий для игровой деятельности детей.

Стимулировать и поощрять стремление детей отражать свое отношение к действительности в игре.

Выражать одобрение и восхищение по поводу того, что дети самостоятельны и инициативны в своих играх.

Способствовать тому, чтобы в игровой ситуации ребенок воспринимал педагогов как партнеров по игре.

Сопереживать чувствам детей в играх – уметь увидеть смешное в том, что кажется смешным, грустить по поводу того, что кажется грустным и т.п.

Помогать детям овладевать способами ролевого поведения: устанавливать множественные связи ролей, легко переходить от одной роли к другой и т.п.

Создавать игровые ситуации, отвлекающие детей от предметных игровых действий и переключающие их на действия по роли с использованием одной только речи.

Играя с ребенком, активизировать его воображение и стимулировать творчество путем включения в один сюжет реальных и вымышленных персонажей.

Поощрять режиссерские игры, в процессе которых ребенок, действуя с игрушками, в одном лице выступает как автор сценария, актер и режиссер-постановщик. 

Побуждать детей к играм-фантазиям, в процессе которых они могут «действовать» только в речевом плане. С одобрением относиться к включению в сюжет игры различных переплетающихся между собой тем.

Побуждать детей к играм с совмещенными ролями. Формировать умение совмещать, соединять реальное и вымышленное, комбинировать по-новому элементы реального опыта, включать в один игровой сюжет самые разные знания и впечатления.

Способствовать освоению детьми нового способа построения игры – сюжетосложения.

Способствовать возникновению в игре дружеских, партнерских отношений и игровых объединений по интересам. Приучать детей самостоятельно договариваться друг с другом, справедливо распределять роли и самим в этически приемлемой форме резрешать конфликты. 

Оказывать постоянное внимание и проявлять уважение к детским играм.

Своим тактичным поведением, искренностью стремиться заслужить уважение детей.

Пропагандировать среди родителей игры и игрушки, являющиеся педагогически ценными. Разъяснять родителям негативное воздействие отдельных видов игрушек на психику и развитие детей.

Консультировать родителей по вопросам приобретения, изготовления игр и игрушек дл своих детей и использования их при взаимодействии взрослого и ребенка в условиях семьи. 

Пропагандировать опыт родителей по изготовлению игрушек, пособий и оборудования собственными руками и его использованию в процессе игр.

Интересоваться у родителей, как играют их дети дома. Понаблюдать за играми детей в группе и сравнить результаты с тем, что сообщили родители. Поделиться сними своими впечатлениями. 

2. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе; воспитание моральных и нравственных качеств ребенка; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; патриотических чувств.

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия, развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать друг другу.

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Формировать умение слушать собеседника, не перебивать без надобности. Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение.

Воспитывать организованность, дисциплинированность, коллективизм, уважение к старшим.

Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить помогать им. 

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность.

Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания.

Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. Развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках следовать положительному примеру.

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе детского сада, дома. 

Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). Побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.). Показать значение родного языка в формировании основ нравственности.

У подготовительной группы расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к школе. Формировать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе.

Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям). Углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем.

Расширять и закреплять традиционные гендерные представления. Воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола. 

Углублять представления ребенка о семье и ее истории; о том, где работают родители, как важен для общества их труд. Поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников. Приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны (роль каждого поколения в разные периоды истории страны). Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий.

Продолжать расширять представления о ближайшей окружающей среде (оформление помещений, участка детского сада, парка, сквера). Учить детей выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.). 

Развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять причины таких изменений; высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои предложения о возможных вариантах оформления. Подводить детей к оценке окружающей среды.

Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее произведениями искусства, рисунками. Привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам. Побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.). 

Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-музеев, выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.); формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные суждения, обосновывать свое мнение.

Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения. Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ).

Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край. 

Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.). Воспитывать любовь к Родине. 

Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна.

На основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о Родине - России. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения.

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы).

Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, многонациональная страна. Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям.

Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой.Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.).

3. Формирование навыков самообслуживания, становления самостоятельности, трудовое воспитание. 

Формировать у детей привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, умываться, мыть руки, следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком.

Закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, прическе.

Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.

Закреплять умение самостоятельно и быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), сушить при необходимости мокрые вещи.

Закреплять умение самостоятельно, быстро и аккуратно убирать за собой постель после сна.

Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы. 

Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения. Разъяснять детям значимость их труда. Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы. 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности. Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до конца. Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда. Развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, оказывать друг другу помощь. 

Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам. 

Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые материалы, делать несложные заготовки.

Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого).

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, трудиться, заниматься сообща. Развивать желание помогать друг другу. 

Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. Продолжать развивать внимание, умение понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее достижения (как делать); воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного результата.

Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п.

Формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.). 

Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды и т.д.

Поощрять желание выполнять различные поручения, связанные с уходом в уголке природы; обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т. д.).

Привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в природе: осенью — к уборке овощей на огороде, сбору семян, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, к созданию фигур и построек из снега; весной — к посеву семян овощей, цветов, высадке рассады; летом — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб.

Уважение к труду взрослых. Расширять представления детей о труде взрослых, результатах труда, его общественной значимости. Формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека. Прививать детям чувство благодарности к людям за их труд. Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного города (поселка). 

Развивать интерес к различным профессиям, в частности к профессиям родителей и месту их работы. 

4. Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и предпосылок экологического сознания.

Продолжать формировать основы здорового образа жизни и правил личной безопасности. Закреплять представления о строении тела человека и частях головы (лица), об органах чувств (глаза, нос, уши, рот (язык), кожа), их значении в жизни человека. Обозначить некоторые важные физиологические процессы (сон, движение, питание). На базе перечисленных представлений закреплять и конкретизировать различные правила личной гигиены. 

Закреплять действия, направленные на охрану здоровья окружающих (отворачиваться, когда кашляешь, закрываться платком, когда чихаешь).

Расширять представления о правилах безопасного поведения в быту, на природе, на улице; передавать детям знания о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; сформировать осознанное выполнение требований безопасности; закреплять проявления осторожности и осмотрительности.

Формировать сумму знаний об общепринятых человеком нормах поведения, учить адекватно, осознано действовать в той или иной обстановке, помочь дошкольникам овладеть элементарными навыками поведения дома, на улице, в природе, в транспорте. Развивать у дошкольников самостоятельность и ответственность.

Формировать экологическое сознание. 

Формировать представления об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них.

Приобщать к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения.

Передавать знания о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

2.1.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие»

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира».

Основные цели и задачи

Цель – развитие познавательных интересов, потребностей и способностей детей, их самостоятельную поисковую деятельность на базе обогащенного сознания и сформированного эмоционально-чувственного опыта. 

Задачи: 

1. Познавательно-речевое развитие (для детей от 1,6 до 3 лет)
2. Познавательное развитие (познание) (для детей от 3 до 8 лет)
3. Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП) (для детей от 3 до 8 лет)
Содержание психолого-педагогической работы
Первая младшая подгруппа (до 3 лет)

1. Познавательно-речевое развитие
Для детей до 2 лет

Создавать условия для накопления детьми разнообразных эмоциональных впечатлений (сюрпризные моменты, новые игрушки, персонажи, картинки, игры и пособия)

Продолжать учить различать свойства и качества предметов: большой - маленький, мокрый - сухой, гладкий - шершавый. 

Учить ребенка устанавливать сходство и различие между предметами (игрушками, картинками).

Упражнять в установлении связей между знакомыми предметами (в игровой деятельности): кукле для еды нужна тарелка (чашка, ложка), а для сна – кроватка (подушка, одеяло) и т.п.

Продолжать формировать элементарные представления об основных свойствах цвета, формы, величины, пространства, фактуры, силы звука на основе чувственного опыта.

Развивать элементарные представления о:

- цвете (воспринимать разнообразные цвета, различать 4 основных цветов: красный, синий, желтый, зеленый; называть 1-2 цвета, отбирать одинаковые предметы одного названного цвета независимо от формы и величины);

- форме (воспринимать разнообразные формы, различать контрастные формы: шар, куб, кирпичик, призма, называть 1-2 формы; определять форму независимо от величины и цвета);

- величине (воспринимать разнообразные по величине предметы, различать 4 контрастных и промежуточных; правильно называть: большой и маленький; понимать: самый маленький, самый большой, поменьше, побольше; выделять величину независимо от формы и цвета);

- пространстве (воспринимать разнообразные по размерам пространства, различать расположение предметов относительно своего тела, понимать слова: рядом - далеко, подальше, впереди, позади; правильно называть: рядом, далеко; понимать наречия и предлоги: подальше, ближе, впереди, позади, на, под, за, в);

- фактуре (воспринимать разнообразные по фактуре и материалам предметы; различать предметы, контрастные по свойствам; понимать слова мягкий - твердый, гладкий - шероховатый правильно называть: мягкий, твердый, гладкий, понимать название шероховатый, выделять свойства фактуры независимо от формы и величины предмета);

- звуке (воспринимать разнообразные природные и искусственные звуки; различать контрастные звуки; понимать слова громкий - тихий и промежуточные, высокий - низкий; правильно называть: громкий, тихий).

Побуждать наблюдать и изучать признаки предметов. Развивать способность различать и находить сходство предметов, группировать, соотносить по признакам при выборе из нескольких параметров, узнавать предметы по сочетанию свойств:

- соотносить 1-2 предмета по цвету при выборе из нескольких цветов, узнавать предметы по сочетанию двух свойств (цвет, форма);

- соотносить 1-2 предмета по форме при выборе из нескольких представленных форм, узнавать предметы по сочетанию двух свойств (цвет, форма);

- соотносить 1-2 предмета по величине при выборе из нескольких, узнавать предметы по сочетанию свойств (цвет, фактура);

- соотносить 1-2 предмета по фактуре при выборе из нескольких параметров, узнавать предметы по сочетанию свойств (цвет, фактура).

Развивать ориентировочно-познавательную деятельность.

Развивать манипулятивные действия с трехместными предметами (вкладыши, матрешки, пирамидки) по подражанию на основе поэтапного показа, выполнять взаимосвязанные действия (раскладывать – собирать, открывать – закрывать и др.). Побуждать выполнять поисково-примерочные предметно-специфические действия, подсказываемые свойствами предметов: втыкать, вынимать, нанизывать, накладывать, открывать, закрывать. 

 Способствовать освоению опосредованных действий с несложными предметами-орудиями на основе поэтапного показа и совместного действия со взрослым (катать по полу, возить за веревочку, двигать с помощью рукоятки, ставить друг на друга), использовать третий предмет-помощник (палочка, палочка с кольцом), общепринятые адаптированные для детей орудия (лопатка, совок, молоточек).

Привлекать элементарными словесными поручениями внимание к предмету, побуждать его находить в пространстве, управлять действиями ребенка с предметами на основе поэтапного показа и объяснения, поощрять вопросы и отвечать на них, устанавливать связь слова с предметом или действием.

Способствовать пробуждению интереса к окружающему: игрушкам, дидактическим материалам, пособиям (вкладыши, матрешки, пирамидки, кубы-вкладыши, доски с отверстиями разной величины и формы с комплектами вкладок, столики с грибами, мозаики).

В повседневной жизни создавать условия и побуждать наблюдения за разнообразием форм, цветов, пропорций предметов при восприятии окружающего (листья деревьев, цветы, облака, небо, краски в природе, узоры мороза на окне, цвет пейзажа).

Учить соотносить предметы с их изображениями и изображения с предметами. Учить находить парные предметы (среди других; расположенных в разных местах комнаты). Учить складывать разрезную картинку из двух частей. 

Для детей от 2 до 3 лет

Расширять и обогащать представления детей о предметах непосредственного окружения, их признаках и свойствах посредством манипулирования и экспериментирования (с предметами рукотворного мира и неживой природы); наблюдения за объектами и явлениями природы; создания соответствующей возрасту разнообразной и периодически сменяющейся развивающей среды.

Закреплять и расширять первичные представления о функциональных возможностях предметов через практический опыт.

Учить детей дифференцировать предметы по величине, форме, цвету, другому признаку.

Закреплять и расширять у детей умения выделять и называть основные части тела (голова, руки, ноги, шея, живот, спина, пальцы). Учить детей показывать на лице и называть глаза, рот, язык, щеки, губы, нос; на голове - уши, волосы.

Закреплять названия продуктов, имеющих разные вкусовые признаки (сладкий, горький, кислый, соленый).

Учить складывать разрезную картинку из двух, трех, четыре» частей.

Формировать у детей ориентировку в пространстве группы (у окна, у двери).

Побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с их признаками (разбирание, вкладывание, комбинирование, элементы экспериментирования и т.п.). Поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные моменты. Открывать ему новые стороны предметов, объектов, явлений через комментарии к наблюдаемому, сказки (пояснения, вопросы).

Продолжать формировать элементарные представления об основных свойствах цвета, формы, величины, пространства, силы звука на основе чувственного опыта.

Развивать элементарные представления о:

- цвете (воспринимать разнообразные цвета, различать 6 основных цветов: красный, синий, желтый, зеленый, белый, черный; называть 4 цвета, понимать названия других цветов; выбирать из шести предметов 1-2 указанных цветов независимо от формы и величины);

- форме (воспринимать разнообразные формы, различать контрастные формы: шар, куб, кирпичик, призма, круг, квадрат, называть 3-4 формы; определять форму независимо от величины и цвета);

- величине (воспринимать разнообразные по величине предметы, различать по длине и высоте два резко контрастных предмета; понимать слова длинный - короткий, высокий - низкий; правильно называть: большой и маленький; понимать: самый маленький, самый большой, поменьше, побольше; выделять величину независимо от формы и цвета);

- пространстве (воспринимать разнообразные по размерам пространства, различать расположение предметов относительно своего тела, понимать слова: рядом - далеко, подальше, поближе, впереди, позади, вверху, внизу; правильно называть: рядом, далеко, впереди, вверху, внизу; понимать наречия и предлоги: сбоку, подальше, ближе, впереди, позади, около; на, под, за, в, из-за, из);

- фактуре (воспринимать разнообразные по фактуре и материалам предметы; различать предметы, контрастные по свойствам; понимать слова мягкий - твердый, гладкий – шероховатый; правильно называть: мягкий, твердый, гладкий, мягче, тверже, выделять свойства фактуры независимо от формы и величины предмета);

- звуке (воспринимать разнообразные природные и искусственные звуки; различать контрастные звуки; понимать слова громкий - тихий и промежуточные тише, громче, высокий - низкий; правильно называть: громкий, тихий).

Побуждать наблюдать и изучать признаки предметов. Развивать способность различать и находить сходство предметов, группировать, соотносить по признакам при выборе из нескольких параметров, узнавать предметы по сочетанию свойств, обобщать однородные предметы по одному или нескольким признакам:

- соотносить 2-3 предмета по цвету при выборе из нескольких цветов, узнавать предметы по сочетанию 2-3 свойств (цвет, форма, величина);

- соотносить 2-3 предмета по форме при выборе из нескольких представленных форм, узнавать предметы по сочетанию свойств (цвет, форма, величина);

- соотносить 2-3 предмета по величине при выборе из нескольких, узнавать предметы по сочетанию свойств (цвет, форма, величина);

- соотносить 2-3 предмета по фактуре при выборе из нескольких параметров, узнавать предметы по сочетанию свойств (цвет, фактура).

Продолжать развивать ориентировочно-познавательную деятельность: обследовательские и манипулятивные действия с предметами.

Развивать предметно-специфические действия с четырех-шестиместными предметами (матрешки, пирамидки, вкладыши) по слову с опорой на восприятие, выполнять взаимосвязанные действия (раскладывать - собирать, открывать - закрывать и др.), выбирать предметы из нескольких по заданному образцу, раскладывать предметы в порядке уменьшения-увеличения.

Привлекать словесными поручениями внимание к предмету, побуждать находить его в окружающей обстановке, выделять предмет с заданными свойствами, управлять действиями ребенка с предметами на основе словесных указаний при восприятии предмета. 

 Способствовать освоению опосредованных действий с несложными предметами-орудиями на основе слова с опорой на восприятие, использовать общепринятые орудия, понимать обозначение в речи действия с предметами. Развивать способность предвидеть изменения, происходящие с предметом в результате действий с ним, устанавливать связь слова с предметом или действием, связь между явлениями.

Способствовать пробуждению интереса к окружающему: игрушкам, дидактическим материалам, пособиям (вкладыши, матрешки, пирамидки, кубы-вкладыши, доски с отверстиями разной величины и формы с комплектами вкладок, столики с грибами, мозаики), поощрять вопросы и отвечать на них. 

В повседневной жизни создавать условия и побуждать наблюдения за разнообразием форм, цветов, пропорций предметов при восприятии окружающего (листья деревьев, цветы, облака, небо, краски в природе, узоры мороза на окне, цвет пейзажа).

Вторая младшая подгруппа (от 3 до 4 лет)

1. Познавательное развитие (познание)
Продолжать знакомить с предметным содержанием окружающего мира (наименование, внешние признаки, целевое назначение и функции предметов). Начать целенаправленно знакомить с различной деятельностью людей в обществе и дома (предметы-помощники, трудовые действия). Закреплять и расширять представления детей о строении собственного тела и частях лица.

Передавать информацию об отдельных представителях растительного и животного мира (внешние признаки и яркие, характерные особенности). Знакомить с некоторыми природными материалами (дерево, глина), выделять их свойства и качества.

Использовать в работе с детьми формы и методы, побуждающие детей к различной степени активности (от наблюдений до практической деятельности, решение проблемных ситуаций, загадки-движения, разбор и комментирование путаниц). Создавать каждому ребенку условия для хранения личных вещей и предметов, вызывающих у него интерес. Создавать и систематически пополнять развивающую среду в группе (иллюстрации, картинки, открытки с изображением животных и растений; копилки «Подарки осени, зимы, весны, лета» и т. п.) и в детском саду («Познавательная игротека», посадки на участке и др.).

Укреплять познавательное отношение к миру через поощрение самостоятельной познавательной деятельности детей, их стремление узнавать новое и прилагать к этому усилия.

Формировать основы бережного и заботливого отношений к окружающему миру.

Упражнять в проявлении бережного отношения к предметам и внимательного, заботливого отношения к окружающим людям, проводить мини-праздники (с рукотворными предметами).

Вызывать эмоциональный отклик на различные объекты и явления природы при непосредственном общении с ними (наблюдения, экскурсии, прогулки). Осуществлять уход за растениями, проводить групповые мини-праздники с природным материалом и т.п. Формировать позицию помощника и защитника по отношению к объектам природы.

Показывать пример бережного отношения к живой природе другим людям.

2. Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП) 

Развивать на основе чувственного опыта и систематизировать представления о свойствах предметов: величине, форме, пространственном расположении, количестве. 

Выделять и называть параметры величины (длинный, короткий, широкий, узкий, высокий, низкий). Развивать умения сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров с использованием приемов наложения и приложения, указывать на результаты сравнения. Способствовать пониманию взаимосвязи действий соизмерения и результата. Закреплять использование слов: одинаковые, равные по длине, длиннее - короче; одинаковые по высоте, выше - ниже; одинаковые по ширине, шире - уже; одинаковые по толщине, толще - тоньше; одинаковые по величине, больше - меньше. 

Развивать количественные представления, умения сравнивать одну группу предметов с другой, используя прием наложения (приложения), последовательно накладывая предметы одной группы на предметы другой группы, различать равенство и неравенство групп по количеству входящих в них предметов без счета и называния числа. Использовать в речи выражения: поровну, одинаковое количество, столько же … сколько. Понимать значение вопроса «сколько?».

Осваивать приемы обследования формы осязательно-двигательным и зрительным путем, различать и называть формы: круг, квадрат, треугольник. 

Развивать пространственные ориентировки относительно своего тела и направления от себя, использовать в речи соответствующие наречия и предлоги: вперед (впереди), назад (сзади), вверх, вниз, в, на, под, над, за, из, в; понимать слова: направо (справа), налево (слева), далеко - близко. 

Развивать временные ориентировки, умения различать и называть части суток (утро, день, вечер, ночь). Различать и называть времена года (осень, зима, весна, лето), выделять некоторые признаки, характерные для определенного времени года. Понимать и отвечать на вопросы причинно-следственного и временного характера. 

Средняя подгруппа (от 4 до 5 лет)

1. Познавательное развитие (познание)
Обогащать сознание новым познавательным содержанием (понятиями и представлениями) посредством основных источников информации (искусство, наука, традиции и обычаи).

Формировать представления о природе (красота, многообразие. Изменчивость и др.).

Продолжать знакомство с отдельными представителями растительного и животного мира (уникальность, особенности внешнего вида, повадки), с закономерностями их жизнедеятельности в разное время года.

Обогащать сознание информацией об отдельных объектах и явлениях неживой природы в соответствии с сезонными изменениями.

Продолжать знакомство с качествами и свойствами объектов неживой природы (песок, вода, камень и др.) и природных материалов (дерево, глина и др.).

Закреплять и обогащать социальные понятия (семья, город, село).

Продолжать целенаправленно знакомить детей с различной деятельностью людей (профессиональная, бытовая (домашний труд), отдых и увлечения).

Закреплять и расширять представления детей о предметах и материалах, созданных руками человека (признаки, целевое назначение, функции предметов; зависимость внешних характеристик предметов от их целевого назначения и функций). Упражнять в умении выделять свойства и качества предметов, видеть и называть их детали (части) и понимать их назначение.

Начать знакомить и приобщать к правилам поведения (мерам предосторожности) в разных ситуациях, в разных общественных местах (в детском саду и за его пределами).

Активно использовать новый способ познания - восприятие информации посредством слова (с частичной опорой на наглядность). 

Целенаправленно развивать познавательные процессы посредством специальных дидактических игр и упражнений. 

Упорядочивать накопленные и получаемые представления о мире. Знакомить с понятием «последовательность»; расширять представление о целевых связях (зачем? для чего? для кого?) на примерах предметов и материалов рукотворного мира. 

Показывать роль последовательности в жизни растений и животных (на примере сезонных изменений). Показывать отдельные связи и зависимости в жизни природы, во взаимоотношениях между природой и человеком.

Побуждать детей задавать вопросы, содержательно отвечать на них. 

Эмоционально и содержательно рассказывать о том, что находится за пределами непосредственного восприятия. Вносить в группу познавательную литературу. Использовать тематические коллекции, наборы в работе с детьми.

Максимально учитывать избирательность познавательных интересов детей (по половому признаку - мальчики и девочки; индивидуальным предпочтениям). 

Создавать условия, проявлять заинтересованность и помогать детям собирать свои первые коллекции. Организовывать в течение года выставки «Мир увлечений» с участием детей, их родителей, сотрудников детского сада, приглашенных гостей. Проводить работу в специально созданных условиях («Познавательная игротека»).

Формировать эмоциональную отзывчивость к событиям и явлениям окружающей действительности; к радостям и достижениям, переживаниям и проблемам других людей.

Использовать разнообразные средства (художественная литература, образные сравнения, средства театрализации, праздники и др.) для усиления эмоциональной стороны непосредственного восприятия объектов и явлений природы, событий из жизни человека. 

Побуждать детей отражать свои эмоции и чувства через высказывания, рассказы, рисунки, поделки, а главное - через практические действия. Учить выполнять простые хозяйственно-бытовые поручения и добиваться результата (ухаживать за комнатными растениями и животными, наводить порядок в группе и пр.). 

Формировать бережное отношение к предметам, объектам природного и рукотворного мира.

Формировать чувство признательности сотрудникам детского сада (через объяснение и демонстрацию значимости, важности их труда), желание оказать им посильную помощь. 

Формировать чувство гордости за свой город (село). 

Способствовать развитию ответственного, бережного отношения к окружающей природе. 

Показывать личный пример бережного и заботливого отношения к миру (людям и природе).

2. Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП)
Обогащать математические представления через обследование и наблюдение предметов и явлений окружающего, доступные образы (зрительные, слуховые, осязательные, двигательные, словесные). 

 Знакомить с параметрами величины протяженных предметов (длина, ширина, высота, толщина) и способами сравнения объектов по величине в процессе практической деятельности с наглядным материалом (путем наложения и приложения). Обозначать словом результаты своих действий. 

 При наглядном восприятии и в практической деятельности показывать образование чисел в пределах 5. Знакомить с цифрами от 1 до 5. Развивать элементарные счетные навыки, используя изученные числа. Привлекать внимание к количественной характеристике объектов (сосчитай, сколько предметов, и покажи соответствующую цифру; отсчитай столько предметов, сколько показывает эта цифра). 

 Конкретизировать и обогащать имеющиеся представления о количественных отношениях: сравни две группы предметов по количеству и расскажи о результатах сравнения (одних предметов больше (меньше), чем других; в одной группе предметов столько же, сколько в другой; в двух группах предметов поровну и т. п.). 

 Способствовать пониманию отношений между натуральными (последовательными) числами (число 4 меньше 5 на один; число 5 больше 4 на один; число 3 меньше 4, но больше 2). 

 Формировать представление о независимости числа от пространственного расположения элементов множества и величины объектов. Формировать понимание количественного и порядкового значения числа. 

 Создавать условия для накопления чувственного опыта при восприятии формы. Способствовать накоплению пассивного и обогащению активного словаря при определении формы предметов окружающего мира. Обогащать представления о геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник) и их свойствах (углы, стороны). Классифицировать предметы по заданному признаку (по форме, величине, цвету, количеству, назначению). 

 Развивать элементарные пространственные ориентировки (вперед - назад, вверх - вниз, далеко - близко). Способствовать пониманию относительности пространственных характеристик. Определять и обозначать словами местоположение предметов относительно собственного тела, пространственное расположение объектов относительно друг друга, используя соответствующие грамматические формы. Использовать в общении с детьми разнообразные словесные обозначения соответствующих пространственных характеристик. 

Обогащать временные ориентировки. Расширять представления о временах года и частях суток. Формировать восприятие времени через собственную деятельность, наблюдение деятельности окружающих, изменений в природе. В повседневной жизни актуализировать и наполнять понятным детям содержанием временные характеристики. 

Старшая подгруппа (от 5 до 6 лет) и подготовительная подгруппа (от 6 до 8 лет)

1. Познавательное развитие (познание)
Обогащать сознание ребенка новыми сведениями, способствующими накоплению представлений о мире. 

Закреплять и расширять представления детей о природе.

Продолжать знакомить с миром неживой природы. Закреплять полученные представления, расширять их за счет дополнительной доступной детям информации. Закреплять представление о Солнечной системе; о различных атмосферных явлениях (дождь, снег, ветер, гроза, радуга, туман и др.); о качествах и свойствах объектов неживой природы (камень, песок, почва, вода и т.д.). Закреплять представления о природных материалах. Рассказать, как человек использует их в своей жизни (народные промыслы).

Расширять и закреплять представления детей о мире живой природы. 

Закреплять представления о конкретных растениях и животных (внешний вид, места произрастания и обитания; легенды, сказки и интересные сведения о живой природе).

Закреплять и расширять представления детей о мире человека. Формировать представления о самоценности человека (красота, па ума, созидание, героизм и пр.). Знакомить с поступками, достижениями людей (познавательными, трудовыми, художественными как примерами возможностей человека. 

Закреплять представления о строении человека (части тела и лица).

Подводить детей к элементарному осмыслению некоторых сложных понятий (время, знак, символ, знаковые системы).

Ввести, закрепить и обогатить социальные понятия (семья, город (село), страна; Родина, Россия, столица (город Москва); государственная символика и т. п.).

Закреплять представления детей о различной деятельности человека. Подводить к пониманию того, что любая деятельность имеет свой результат. Передавать разнообразную информацию о рукотворном мире (предметах, сделанных руками человека и игра- большую роль в его жизни).

Ввести понятие «праздники» как отражение определенного отношения к различным сферам жизни человека.

Формировать основы здорового образа жизни и правил личной безопасности. Закреплять представления о строении тела человека частях головы (лица), об органах чувств (глаза, нос, уши, рот, язык), кожа), их значении в жизни человека. Обозначить некоторые важные физиологические процессы (сон, движение, питание). На базе перечисленных представлений закреплять и конкретизировать различные правила личной гигиены. Расширять и закреплять правила личной безопасности, связанные с помещениями («Опасности в доме»), с улицей («Ребенок и улица»), природой («Ребенок и природа»).

Способствовать развитию и совершенствованию разных способов познания в соответствии с возрастными возможностями и индивидуальными темпами развития ребенка.

Целенаправленно развивать познавательные процессы посредством специальных дидактических игр и упражнений. Максимально использовать мыслительные операции в процессе познания мира.

Дифференцировать имеющиеся представления о природе и социальном мире посредством различных классификаций (природа: живая - неживая; живая природа: растения и животные; растении дикорастущие и культурные; животные: дикие и домашние; деятельность человека: познавательная, трудовая, художественней и др.). Упражнять в умении по-разному классифицировать миг природы и мир человека.

Упорядочивать накопленные и получаемые сведения о мире природы и человека посредством постижения различных связей (целевых, причинно-следственных), зависимостей, закономерности. Показать, к чему приводит нарушение связей и закономерностей.

Развивать умения детей анализировать различные явления и события, сопоставлять их, обобщать; делать элементарные умозаключения.

Создавать условия для активизации самостоятельной поисковой активности.

Поощрять познавательные вопросы детей. 

Организовывать познавательные практикумы для приобщения детей к элементарному экспериментированию (с водой, песком, глиной; с пластилином, тканью, магнитом и т. д.).

Знакомить с материальными источниками информации (книги, телевидение, радио, компьютер). Показать их роль в жизни людей. Формировать познавательное отношение к источникам информации. Начать приобщать к источникам информации.

Создать условия для выявления и поддержания избирательных интересов детей. Обеспечить место для хранения их личных вещей предметов (сумочка, визитка, косметичка, красиво украшенный платочек, альбом и т. п.). Организовать работу с коллекциями (личными и групповыми). Демонстрировать культуру оформления коллекций; правила работы с ними; способы пополнения. Проводить в течение года выставки «Мир увлечений».

Формировать у детей интерес к накопленному человечеством опыту постижения мира через конкретные исторические факты.

Формировать эмоциональную отзывчивость к событиям и явлениям окружающей действительности; к радостям и достижениям, переживаниям и проблемам других людей.

Создавать условия, позволяющие активно проявлять собственное отношение к миру, закреплять и упражнять свой положительный опыт. 

Обращать внимание на положительные поступки и проявления детей по отношению к людям, к природе; фиксировать их; обсуждать, возвращаться к ним. Вместе с детьми планировать новые хорошие дела. Следить, чтобы дети стремились довести их до конца.

Формировать у детей бережное отношение к предметам, объектам природного и рукотворного мира.

Формировать у детей чувство признательности к сотрудникам детского сада (через объяснения и демонстрации значимости, важности их труда), желание оказать им посильную помощь.

Формировать чувство гордости за свой город, страну.

2. Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП)
Для детей от 5 до 6 лет

Способствовать осознанию математических представлений, побуждать истолковывать связи и отношения, устанавливать закономерности.

Активизировать представления о числах до 5. 

Знакомить с образованием чисел в пределах 10, с цифрами от 0 до 9, записью числа 10. 

Совершенствовать счетные навыки. 

Способствовать пониманию закономерности построения числового ряда. Совершенствовать представления о прямом и обратном порядке расположения чисел в числовом ряду. 

Формировать представления об отношениях между последовательными числами в пределах первого десятка (число 7 меньше числа 8 на один, но больше числа 6; число 6 меньше числа 7 на один). 

Конкретизировать представления о количественных отношениях (предметов в одной группе может быть больше или меньше, чем предметов в другой группе; в двух группах предметов может быть поровну, одинаковое количество; предметов в третьей группе может быть больше, чем во второй, но столько же, сколько в первой). Закреплять применение способов сравнения групп предметов (множеств) по количеству, установления равенства-неравенства на числах до 10. Обогащать использование словесных характеристик мощности множества. 

Формировать понимание количественного и порядкового значения числа. 

Формировать представления о независимости числа от пространственного расположения элементов множества и величины объектов. Расширять представления о числе на основе измерения. 

 Закреплять представления о параметрах величины: длинный - короткий, широкий - узкий, высокий - низкий, толстый - тонкий; относительности признаков: длиннее (короче), чем; шире (уже), чем; выше (ниже), чем; толще (тоньше), чем. Способствовать овладению способами сравнения предметов по величине путем непосредственного соизмерения (наложения, приложения), опосредованного измерения с помощью условной меры, вычленения части предмета, равной условной мере. Использовать измерительные навыки при решении практических и проблемно-поисковых ситуаций. Проводить классификацию и сериацию по выделенному признаку. Познакомить с отношениями: часть – целое, равенство – неравенство. 

 Расширять представления о форме и о геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник), их особенностях и общих свойствах (углы, стороны). Проводить классификацию по заданному признаку, выделять основание для классификации. Определять форму в предметах окружающего или их элементах. 

 Развивать элементарные пространственные ориентировки (вперед — назад, вверх — вниз, направо — налево), способствовать пониманию относительности пространственных характеристик. Совершенствовать представления о пространственном расположении предметов, об определении положения собственного тела относительно других предметов, других предметов относительно себя, описания маршрутов движения. Побуждать использовать словесные определения пространственного расположения объектов относительно друг друга. 

Расширять представления о текучести времени, относительности отдельных характеристик (вчера, сегодня, завтра, быстро, медленно). Совершенствовать временные представления о днях недели.

Развивать познавательную активность в играх, совместных действиях с партнером и самостоятельной деятельности. Формировать активное отношение к собственной познавательной деятельности, умение осознавать в ней цель, побуждать осваивать способы ее достижения, подчиняться установленным правилам, определяющим последовательность действий, решать практические и учебные задачи в единстве. 

Формировать элементарные действия контроля и самооценки. 

Для детей от 6 до 8 лет

Способствовать осознанию математических понятий и зависимостей, побуждать истолковывать их. Одобрять уместное использование терминов и определений. 

 Совершенствовать представления о числах первого десятка при наглядном их восприятии и в самостоятельной деятельности. Показать состав каждого числа первого десятка из двух меньших чисел.

 Знакомить с новой единицей счета - десятком. Показать образование чисел второго десятка и способы их сравнения. 

Знакомить с устной нумерацией и «чтением» письменной нумерации натуральных чисел (записью чисел второго десятка и сотни). 

Формировать представление и способствовать осознанию принципов построения десятичной позиционной системы счисления*. 

Учитывая познавательные возможности группы, продолжить знакомство детей с образованием многозначных чисел (в пределах сотни)*. 

Совершенствовать представление равенства-неравенства между числами. Способствовать осознанию отношений между последовательными числами в пределах первого, а затем второго десятка (число 7 меньше 8 на один, но больше 6; число 16 меньше 17, но больше 15 на один). Обозначение словами своих действий и результатов сравнения. 

Знакомить со знаками (больше - меньше), их использованием и чтением выражения*.

Способствовать совершенствованию счетных навыков. 

Знакомить с арифметическими действиями сложения и вычитания и их свойствами, с символами («плюс», «минус», «равно»), их использованием при записи и чтении математических выражений. Показать зависимость между результатами и компонентами арифметических действий (изменение одного из компонентов арифметического действия приводит к изменению результата). 

Формировать вычислительные навыки. 

Знакомить с простой арифметической задачей. Формировать осознанное отношение к структуре задачи, ее анализу и решению. 

Знакомить со способами сравнения объектов по величине с помощью условной меры, использовать их при решении практических и проблемно-познавательных ситуаций. 

 Знакомить с общепринятой системой измерения протяженности, массы, веса*.

 Создавать условия для классификации и сериации предметов по величине. 

 Знакомить с делением на части. Расширять представление об отношении части и целого. 

 Расширять границы использования способов непосредственного и опосредованного измерения и сравнения объектов по величине. Закреплять представления о параметрах величины, об относительности признаков, словесном ее выражении. Способствовать усвоению терминов, выражающих степень и относительность признаков. 

 Расширять представления о форме и о геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, четырехугольник, многоугольник), об их особенностях и общих свойствах (углы, стороны). Проводить классификацию по заданному признаку, выделять основание для классификации. Определять форму в предметах окружающего или их элементах. 

 Способствовать пониманию относительности пространственных характеристик. Совершенствовать представления о пространственном расположении предметов, описании маршрутов движения. Побуждать использовать словесные определения пространственного расположения объектов относительно друг друга. Совершенствовать опыт пространственных ориентировок при движении и на ограниченной плоскости (листе бумаги, странице тетради). 

Расширять представления о текучести времени, относительности отдельных характеристик (вчера, сегодня, завтра, давно, раньше, позднее). Совершенствовать временные представления о днях недели, месяцах года, ориентировке по календарю.

Знакомить с принципом определения времени по часам*.

Создавать условия для накопления чувственного опыта при восприятии формы, пространства и времени, обогащать представления в играх, активизировать использование представлений в повседневной жизни.

Способствовать формированию активного отношения к собственной познавательной деятельности, учения выделять в ней цель и способы достижения, рассуждать о них, стремиться объективно оценивать ее результаты. 

2.1.1.3. Образовательная область «Речевое развитие»

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте».

2.1.3.1. Основные цели и задачи

Цель - овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми.

Задачи:

1. Познавательно-речевое развитие (для детей  до 3 лет)
2. Развитие речи (для детей от 3 до 8 лет)

3. Развитие посредством чтения художественной литературы (художественная литература)
Содержание психолого-педагогической работы

Первая младшая подгруппа (до 3 лет)

1. Познавательно-речевое развитие
Для детей до 2 лет

Обеспечивать положительный эмоциональный фон для игр и занятий по развитию речи. 

Развивать понятийную сторону речи. Расширять пассивный словарь детей путем ввода новых слов, обозначающих предметы, их функции и некоторые признаки, местоположение предметов (там).

Формировать у детей умения выполнять элементарные действия по односложной инструкции («Принеси игрушку», «Поставь игрушку», «Возьми чашку», «Дай машинку», «Иди в туалет», «Брось в корзину», «Ложись в кровать», «Сядь на стульчик»). 

Формировать представления о том, что можно делать, а что делать нельзя. Учить действовать по разрешению (можно) и останавливать по запрету (нельзя).

Учить детей соотносить игрушку с ее изображением («Покажи, где кукла Ляля», «Покажи, где машина: би-би», «Покажи, где барабан: бам-бам» и т.п.).

Учить детей соотносить игрушку с соответствующим звукоподражанием (ав-ав – собака, мяу-мяу – кошка, ку-ка-ре-ку – петушок, га-га – гусь, ко-ко – курочка и.т.п.).

Начать развивать фонематический слух. Учить различать на слух сначала два слова с опорой на картинки (бусы – бант, мишка - мышка). Учить дифференцировать звукоподражание (выбор из двух предметов или картинок) посредством игр типа «Кто тебя позвал?» («Кто тебя позвал: петушок или курочка?»).

Учить понимать несложный рассказ взрослого по сюжетной картинке.

Развивать активную речь. Поддерживать детей в стремлении выражать словами, жестами, звукоподражанием свои стремления, проявления интереса. Побуждать заменять звукоподражание на слова. Ближе к 2 годам упражнять ребенка в умении строить короткие фразы, состоящие из 2-3 слов. 

Целенаправленно обогащать словарь детей (называть реальные предметы, объекты, явления, их изображения на иллюстрациях; обозначать словами свои и чужие действия); поощрять попытки повторять за взрослыми отдельные слова и фразы. Побуждать использовать в речи прилагательные и наречия (большой, маленький, высоко, низко) наряду с существительными и глаголами.

Способствовать развитию речевого слуха: указывать объекты и предметы по звукоподражанию взрослых (ко-ко-ко, му-му-му, тук-тук-тук и др.); обозначать средствами звукоподражания знакомы предметы и объекты (тик-так, ту-ту, мяу-мяу, ав-ав и др.).

Развивать диалогическую речь как способ коммуникации (жесты, мимика, слова). Поддерживать и поощрять инициативу детей в общении со взрослыми и другими детьми. Учить здороваться, отвечать на приветствия взрослого, благодарить. 

Для детей от 2 до 3 лет

Обеспечивать положительный эмоциональный фон для игр и занятий по развитию речи. 

Продолжать формировать у детей умения выполнять элементарные действия по односложной инструкции («Принеси игрушку», «Поставь игрушку», «Возьми чашку», «Дай машинку», «Иди в туалет (раздевалку, спальню)», «Брось в корзину», «Ложись в кровать», «Сядь на стульчик», «Отнеси в мойку», «Спрячь в коробку»).

Целенаправленно обогащать словарь детей. Упражнять в умении называть реальные предметы, объекты, явления, их изображения на иллюстрациях. Расширять словарь, обозначающий отдельные части объектов и предметов (у кошки - голова, ушки, носик, усы, спинка, лапки, хвостик; у чайника - ручка, носик; у машины - кузов, колеса и т. п.). 

Учить обозначать словами свои и чужие действия. Упражнять в умении соотносить словесное обозначение действия с собственными движениями и действиями с игрушками. Учить понимать действия, изображенные на картинке («Кто что делает?» - девочка прыгает, мальчик сидит, птичка летает и др.). 

Учить обозначать словами некоторые признаки знакомых объектов (мягкий, белый, звонкий). 

Начинать вводить слова, обозначающие состояния и настроение реальных людей и литературных персонажей (плачет, смеется; грустный, веселый и др.). 

Поощрять попытки повторять за взрослыми отдельные слова и фразы. 

Способствовать развитию грамматического строя речи. Упражнять в правильном употреблении предлогов, выражающих пространственные отношения (на, под, рядом, сзади).

Следить за правильным изменением слов (по числам, падежам, временам). Помогать согласовывать слова в предложениях. Поощрять использование в речи уменьшительно-ласкательных наименований (машинка, ключик, уточка и т. д.). 

Развивать произносительную сторону речи. Учить говорить внятно, не торопясь. 

Начинать развивать фонематический слух. Учить различать на слух сначала три слова с опорой на картинки (машина - мишка - мышка). Продолжать учить дифференцировать звукоподражание (выбор из 3-4 предметов или картинок) посредством игр типа «Кто тебя позвал?» («Кто тебя позвал: петушок, курочка, цыпленок (или гусь)?»). Учить дифференцировать близкие по звучанию звукоподражания (ку-ку – ко-ко, ту-ту – тук-тук, ку-ка-ре-ку – ку-ку и т. д.). 

Способствовать развитию речевого слуха. Обозначать средствами звукоподражания и словами знакомые предметы и объекты (часы – тик-так; поезд – ту-ту-ту; машина – би-би; кошка – мяу-мяу; курочка – ко-ко-ко; корова – му-му-му; молоток – тук-тук-тук; собака – ав-ав-ав и др.). 

Начать подготовку артикуляционного аппарата для правильного произношения звуков родного языка. Развивать речевое дыхание. 

Упражнять в правильном произношении гласных и простых согласных (кроме свистящих, шипящих и сонорных) звуков. 

Развивать диалогическую речь как способ коммуникации (жесты, мимика, слова). Поддерживать и поощрять инициативу детей в общении со взрослыми и другими детьми. Упражнять в умении обращаться с просьбой и предложениями (дать что-либо, поменяться игрушками) к взрослому и другому ребенку. 

Создавать условия, позволяющие употреблять развернутые высказывания; отвечать на вопросы, используя фразовую речь. Упражнять в пересказе простых, коротких произведений с помощью воспитателя, с использованием различных театров (плоскостной, настольный, бибабо).

2. Художественная литература
Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения, рекомендованные программой для первой младшей группы.

Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения. Объяснять детям поступки персонажей и последствия этих поступков. Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы.

Обращаться к прочитанным произведениям вне чтения книги по ситуации (когда выполняются игровые действия, гигиенические процедуры и т.д.).

При использовании игровой мотивации на занятиях вводить любимый книжный персонаж детей. 

Использовать театр игрушек, плоскостной театр (фланелеграф) или кукол бибабо для инсценировки прочитанного. 

Учить с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из народных сказок.

Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения.

Продолжать способствовать формированию интереса к книгам. Регулярно рассматривать с детьми иллюстрации.

Обращать внимание детей на порванные, помятые книги, при их посильном участии «лечить» книжку. 

Вторая младшая подгруппа (от 3 до 4 лет)

1. Развитие речи
Развивать пассивный и активный словарь на основе углубления и расширения представлений детей об окружающем мире. 

Учить детей различать и называть части предметов. Знакомить со словами-обобщениями, обозначающими родовые понятия (игрушки, посуда, овощи, фрукты и т. д.). Расширять словарь, обозначающий действия (деятельность и действия людей; движения животных). Поощрять стремления детей использовать определения (характеристики предметов, явлений, внешний вид людей и животных, их эмоциональное состояние). 

Упражнять в согласовании слов в роде, числе, лице; упражнять в правильном употреблении предлогов, выражающих пространственные отношения (у, в, под, с, из, к, за, на). 

Начинать формировать у детей процессы словообразования. Учить употреблять в речи имена существительные в единственном и во множественном числе. Закреплять в речи умение называть животных и их детенышей (кроме сложных форм) в единственном и во множественном числе: кошка - котенок, котята; утка - утенок, утята; лиса - лисенок, лисята и др. 

Учить составлять предложения с однородными членами. 

Упражнять речевой аппарат (артикуляционный и дыхательный) для закрепления и появления правильного звукопроизношения; вызывать, уточнять и закреплять произношение звуков родного языка; развивать речевое внимание и речевой слух. 

Учить детей находить заданное слово в предложенной фразе (с опорой на картинку и без нее). 

Учить дифференцировать слова, близкие по слоговой структуре (с опорой на картинки): дом - кот, машина - барабан и др. Учить дифференцировать слова, близкие по слоговой структуре и звучанию (с опорой на картинки): дом - ком, удочка уточка (дудочка), бабушка - бабочка, мишка - мышка и т. д. 

Продолжать учить детей внятно произносить в словах все гласные звуки и часть согласных (кроме шипящих и сонорных). 

Вырабатывать правильный темп речи и интонационную выразительность. 

Продолжать развивать диалогическую речь как способ коммуникации (жесты, мимика, слова; фразы; основы речевого этикета). Поддерживать и поощрять инициативу детей в общении со взрослыми и с другими детьми. 

Упражнять в умении задавать вопросы и отвечать на них, используя фразовую речь. Упражнять в пересказе простых произведений с помощью взрослого, с использованием средств драматизации. Упражнять в составлении простых высказываний с элементами описания (перечисления) и повествования (динамики событий или действий). 

Учить детей составлять небольшие рассказы в форме диалога с использованием игрушек.

2. Художественная литература
Читать детям художественные произведения, предусмотренные программой для второй младшей группы.

Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств наглядности, а также учить слушать художественное произведение без наглядного сопровождения.

Обращаться к прочитанным произведениям вне чтения книги по ситуации (когда выполняются игровые действия, гигиенические процедуры и т.д.).

При использовании игровой мотивации на занятиях вводить любимый книжный персонаж детей. 

Использовать театр игрушек, плоскостной театр (фланелеграф) или кукол бибабо для инсценировки прочитанного. 

Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями.

Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений.

Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого.

Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку.

Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах. Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?».

Обращать внимание детей на порванные, помятые книги, при их посильном участии «лечить» книжку. 

Средняя подгруппа (от 4 до 5 лет)

1. Развитие речи 

Обогащать, расширять и активизировать словарный запас детей. Обогащать детскую лексику новыми словами на основе углубленных представлений о предметах, явлениях и событиях окружающей действительности. Способствовать не только количественному росту словаря, но и его качественному совершенству. Поощрять проявления внимания детей к незнакомым словам и желание узнать, что они обозначают. 

Знакомить со словами, обозначающими качество, признаки и свойства предметов. 

Учить осуществлять подбор действий к предмету, объекту. 

Учить понимать обобщенное значение слов и пользоваться простейшими обобщениями в самостоятельной речи. 


Знакомить с простейшими антонимами. 


Начинать знакомить с доступными детям многозначными словами разных частей речи (ручка, ножки; гладить, ходить; новый, сильный).

Упражнять детей в употреблении имен существительных во множественном числе (по принципу «один — много») и образовании формы родительного падежа множественного числа существительных (чего нет?) с предлогом без. 

Учить употреблять названия животных и их детенышей в единственном и во множественном числе (не используя трудные формы слов), в родительном падеже множественного числа (не вижу утят, котят, лисят, медвежат и т. д.). 

Учить согласовывать прилагательные с существительными (в роде и числе). 

Упражнять в умении согласовывать числительные с существительными (на математическом содержании). 

Учить пользоваться глаголами в повелительном наклонении. Обучать детей спряжению глагола хотеть. 

Упражнять в употреблении глаголов в неопределенной форме (сидеть, лежать, плавать и т. п.). 

Упражнять в употреблении притяжательного местоимения мой. 

Упражнять в правильном употреблении предлогов, выражающих пространственные отношения (на, в, за, из, с, под, к, над, между, перед и др.). 

Упражнять в образовании существительных при помощи уменьшительно-ласкательных и других суффиксов (-ищ-, -иц-, -ец-). 

Учить образовывать глаголы с помощью приставок. Упражнять в образовании прилагательных от существительных (малина - малиновый, дерево - деревянный и т. д.). 

Знакомить с приемами словообразования существительных при изучении темы «Животные и их детеныши» (слон - слоненок, лев - львенок, тигр - тигренок, кошка - котенок, лиса - лисенок и т. д.). 

Поощрять стремление детей составлять из слов словосочетания и предложения. Обучать составлению и распространению простых предложений за счет однородных членов: подлежащих, определений, сказуемых. Способствовать появлению в речи детей предложений сложных конструкций. 

Начать знакомить с видами простых предложений по цели высказывания (повествовательные, вопросительные, побудительные).

Развивать фонематический слух. Определять звук в слове, когда он выделяется голосом (с-с-санки) и не выделяется голосом («Скажи, есть ли в этом слове звук [ж]: жаба»). Осуществлять выбор из двух предметов того, в названии которого есть заданный звук (звук [з] - кролик, заяц). Производить самостоятельный отбор детьми предметов с заданным звуком, длительно произнося звук; произнося звук громче, чем остальные звуки в слове. Подбирать слово с заданным звуком (интонационное выделение педагогом определенного звука). 


Уточнять и закреплять произношение звуков родного языка. 

Вырабатывать четкое произнесение слов, предложений, спокойный темп и размеренный ритм речи. Развивать интонационную выразительность в специальных игровых упражнениях средствами театрализованной деятельности. 

В повседневной жизни и на занятиях систематически проводить артикуляционные упражнения (артикуляционную гимнастику); специальные упражнения на развитие речевого дыхания (через игры на поддувание и проговаривание фраз, состоящих из 3—5 слов, на одном выдохе), речевого внимания и т. д.

В особых коммуникативных ситуациях упражнять детей в умении вести диалог (беседу), поддерживать и начинать его. Начать приобщать детей к правилам ведения диалога (умение слушать и понимать собеседника; формулировать и задавать вопросы; строить ответ в соответствии с услышанным). 

Объяснять (и закреплять через личный опыт в повседневной жизни и в других видах деятельности), что языковое насыщение диалога (какие слова и выражения употребляешь, с какой интонацией произносишь фразы и реплики) зависит от того, с кем и по какому поводу идет общение. 

Учить детей сознательно отбирать и пользоваться языковым материалом в зависимости от социальной ситуации (приветствие, обращение, просьба, извинение, утешение, благодарность, прощание). 

Обучать детей быть вежливыми и тактичными в диалоге со взрослыми и с детьми. 

Готовить детей к обучению монологическим типам речи (описанию и повествованию).

Упражнять детей в умении выделять и называть предметы, их признаки, состояния, действия. Учить выделять объект речи при описании. Упражнять в умении соотносить объект речи с соответствующими описаниями. Упражнять в умении составлять простые перечисления (объектов, качеств, свойств, состояний, действий и др.). Учить расширять высказывания описательного характера. Упражнять в составлении высказываний описательного характера, состоящих из 2-4 предложений. 

Упражнять детей в восстановлении простых последовательностей в знакомых сказках (в какой последовательности появились герои, разворачивались события или действия). Упражнять в составлении простых последовательностей (какие герои появлялись, какие события развивались), которые педагог соединяет в сюжеты (с использованием наглядности, без наглядности, с частичным использованием наглядности). Учить детей составлять повествовательные высказывания путем измерения знакомых тексов: по аналогии («Сказки на новый лад» - например, вспоминаем сказку «Репка», а замет ребенок рассказывает свою сказку «Свекла» («Морковка», «Редиска» и т.д.), путем изменения или добавления отдельных эпизодов текста. Упражнять в пересказе произведений путем перевода стихотворного текста в повествовательный (прозу). Поощрять детей составлять собственные повествовательные высказывания (по рассказам в картинках, собственным рисункам и т.д.).

2. Художественная литература
Формировать устойчивый интерес детей к литературе как виду искусства; воспитывать грамотного читателя.

Учить детей анализировать текс на доступном им уровне, постигать смысл читаемого и эстетическую природу текста. Формировать у ребенка умение высказывать собственное мнение о произведении. 

Следить за тем, как дети воспринимают художественное произведение, какое воздействие оно оказывает на них, учитывать детское мнение о произведении и при необходимости корректировать его, формировать нравственный потенциал ребенка.

Вырабатывать потребность ежедневного общения с художественной литературой, учить детей уважать книгу, осознавать ее роль в человеческой жизни.

Расширять круг детского чтения за счет введения современных художественных произведений.

Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать небольшие и простые по содержанию считалки.

Помогать им, используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно воспринимать содержание произведения, сопереживать его героям.

Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, стихотворения, помогая становлению личностного отношения к произведению.

Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении.

Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать вниманию детей иллюстрированные издания знакомых произведений.

Объяснять, как важны в книге рисунки; показывать, как много интересного можно узнать, внимательно рассматривая книжные иллюстрации.

Старшая подгруппа (от 5 до 6 лет) и подготовительная подгруппа (от 6 до 8 лет)

1. Развитие речи
Расширять словарный запас на основе формирующихся у детей богатых представлений о мире; активизировать его в самостоятельных высказываниях. 

Активизировать в речи детей прилагательные, глаголы, числительные. Формировать умение более точно подбирать слова, отражающие качество предмета или явления. 

Пополнять словарь словами, обозначающими материал, из которого сделан предмет. Уточнить представления детей о предметах и их частях, особое внимание уделить назначению представленного предмета. 

Продолжать работу по расширению обобщающих понятий за счет слов, находящихся в родовидовых отношениях (например, мебель — стол, стул, кровать, кресло и т. п.; цветы — мак, роза, ромашка и т. п.) и входящих в широкие родовые понятия (например, растения — цветы, деревья, трава, кусты и пр.; жилище — дом, изба, дворец и т. п.; движение — бег, прыжки, ходьба, ползание и т. п.). 

Ознакомить детей с синонимами. Учить подбирать слова для более точного выражения мысли (например, влажный и мокрый); для выражения эмоциональной окраски (например, упал и шлепнулся; красивый и великолепный и др.). 

Продолжать знакомить детей с антонимами. Упражнять детей в умении подбирать антонимы к словам, относящимся к разным частям речи (существительным, прилагательным, глаголам, наречиям). 

Продолжать знакомить с доступными детям многозначными словами разных частей речи. Продолжать работу над лексическим (смысловым) значением слов. Учить понимать, объяснять и использовать переносное значение слов, фразеологические обороты.

Упражнять детей в правильном употреблении глаголов. Показать детям правильное употребление глаголов с приставками. Особое внимание обратить на употребление глаголов, отображающих действия, с приставками у-, по-, при-, про-, вы-. 

Обращать внимание детей на изменение смысла предложений (словосочетаний) в зависимости от употребления приставки (например, вышел — зашел). 

Упражнять детей в умении правильно согласовывать числительные с существительными. 

Упражнять детей в образовании родительного падежа множественного числа существительных. Закреплять правильное употребление и образование сложных форм существительных множественного числа в родительном падеже (чулок, носков, ботинок, тапочек и т. п.). 

Упражнять детей в правильном употреблении предлогов, выражающих различные пространственные отношения (из-под, из-за, между и др.). 

Упражнять в образовании существительных при помощи суффиксов; глаголов с помощью приставок; прилагательных от существительных. 

Продолжать работу по составлению разных типов предложений. 

Продолжать знакомить детей с видами предложений по цели высказывания (повествовательные, вопросительные, побудительные). 

Упражнять детей в составлении простых распространенных предложений. 

Обучать детей составлению сложносочиненных предложений с противительным союзом а; сложноподчиненных предложений.

Совершенствовать моторику артикуляционного аппарата через правильный подбор артикуляционных упражнений. Систематически проводить артикуляционную гимнастику, способствующую выработке точных, энергичных, хорошо координированных движений речевого аппарата. В повседневной жизни и на занятиях систематически проводить специальные упражнения на развитие речевого дыхания, речевого внимания и т. п. 

Уточнять и закреплять произношение звуков родного языка. Учить детей проводить анализ артикуляции звуков по пяти позициям (губы - зубы - язык - голосовые связки - воздушная струя).
 

Вводить понятие «гласные - согласные звуки» на основе анализа их артикуляции. Закреплять понятие «твердые - мягкие согласные звуки». 

Развивать фонематический слух. Учить выделять слова с заданным звуком из речевого потока, определять позицию звука в слове (начало, середина, конец слова), последовательность звуков в простых словах (например, мак, лук, лак, суп и др.). 

Упражнять детей в умении дифференцировать звуки ([ш] и [с], [ж] и [з], [р] и [л], [щ] и [с], [ц] и [с]. Особое внимание уделять словам, где пары этих звуков встречаются одновременно (шест, жизнь, балерина). 

 Развивать фонетический слух. Знакомить со слоговой структурой слова. Учить определять количество слогов в словах (по схемам, на слух). 

Развивать просодическую сторону речи (силу, высоту, темп и громкость речи.

Вырабатывать у детей активную диалогическую позицию в общении со сверстниками посредством диалогических сказок. 

Продолжать приобщать детей к элементарным правилам ведения диалога (умение слушать и понимать собеседника; формулировать и задавать вопросы; строить ответ в соответствии с услышанным). Закреплять правила ведения диалога в повседневной жизни, традициях группы и детского сада. 

Продолжать работу по языковому оформлению реплик участников диалога в зависимости от социальной ситуации (приветствие, обращение, просьба, извинение, утешение, благодарность, прощание, отказ). 

Отрабатывать диалоги в театрально-игровой деятельности. 

Упражнять детей в умении составлять и проговаривать диалоги в игровых ситуациях (смешных, фантастических, деловых, бытовых и др.)

Упражнять ребенка в вежливом и тактичном ведении диалога со взрослыми и с другими детьми. 

Начинать обучать основам построения связных монологических высказываний повествовательного и описательного типов. 

Упражнять в умении выделять и называть объект речи при описании. Упражнять в умении соотносить объекты речи с соответствующими описаниями и расширять их за счет дополнительных характеристик. 

Учить видеть и задавать элементарную логику описания отдельных объектов следующим путем: а) определением двух групп характеристик объекта (внешних: качества, свойства, признаки; внутренних: целевое назначение и функция); б) выбором последовательности подачи групп характеристик в простых описаниях. 

Упражнять в составлении простых описаний разными средствами (искусство, изобразительная и театрализованная деятельность, художественная литература, дидактические игры и задания и пр.). 

Упражнять детей в восстановлении последовательностей в знакомых сказках (в какой последовательности появлялись герои, разворачивались события или действия). 

Учить детей вычленять (определять) и словесно обозначать главную тему повествования (через цель высказывания, заголовок).

Дать понятие о структуре повествования: зачин, средняя часть, концовка. 

Учить детей воспроизводить структурные компоненты знакомых произведений и собственных монологов-повествований.

Закреплять умения детей составлять повествовательные высказывания путем изменения знакомых текстов: по аналогии («Сказка на новый лад»), путем изменения или добавления отдельных эпизодов текста. Продолжать упражнять в пересказе произведений путем перевода стихотворного текста в повествовательный (прозу). 

Учить составлять комбинированные связные тексты (сочетание описательных и повествовательных монологов, включение диалогов). Учить составлять план (смысловую последовательность) собственных высказываний и придерживаться его в процессе рассказывания.

2. Художественная литература
Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе.

Формировать устойчивый интерес детей к литературе как виду искусства; воспитывать грамотного читателя.

Учить детей анализировать текс на доступном им уровне, постигать смысл читаемого и эстетическую природу текста. Формировать у ребенка умение высказывать собственное мнение о произведении. 

Следить за тем, как дети воспринимают художественное произведение, какое воздействие оно оказывает на них, учитывать детское мнение о произведении и при необходимости корректировать его, формировать нравственный потенциал ребенка.

Вырабатывать потребность ежедневного общения с художественной литературой, учить детей уважать книгу, осознавать ее роль в человеческой жизни.

Расширять круг детского чтения за счет введения современных художественных произведений.

Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению больших произведений (по главам).

Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям.

Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения.

Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений.

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. Учить вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста.

Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках.

Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению. Выяснять симпатии и предпочтения детей.

Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, скороговорками.

Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем. Развивать у детей чувство юмора.

Обращать внимание детей на выразительные средства (образные слова и выражения, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и выразительность языка произведения; прививать чуткость к поэтическому слову.

Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки детей при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию литературной фразы).

Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением.

Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников.

2.1.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)».

Основные цели и задачи

Цель – формирование эстетического отношения к миру и развития художественных способностей детей.

Задачи:

1. Развитие детей в изобразительной деятельности (изобразительная деятельность (ИЗО)). 
2. Развитие у детей навыков художественного труда (художественный труд)
3. Музыкальное воспитание (музыка).

Содержание психолого-педагогической работы
Первая младшая подгруппа (до 3 лет)

1. Изобразительная деятельность (ИЗО)
Для детей до 2 лет

Начинать формировать у детей предпосылки эстетического отношения к окружающему, людям, природе, красивым предметам быта, произведениям народного декоративно-прикладного искусства. Начинать учить детей выделять красивое и отличать его от некрасивого. 

Начинать развивать эмоциональную отзывчивость на красоту природы, произведения народного искусства. 

Использовать игрушки и пособия, которые отвечают художественным требованиям, для развития художественного вкуса.
Заинтересовывать детей цветовыми свойствами предметов и обогащать их опыт действиями с предметами разных цветов. Обращать внимание детей на тождества и различия цвета у однородных предметов. На чувственно-эмоциональной основе познакомить детей со словами цвет такой же, не такой, разные. 

Обобщать предметы по признаку цвета и развивать умение подбирать предметы определенного цвета по показу, а затем по словесному обозначению. 

Развивать умение выбирать предметы с ориентировкой на их форму и цвет.

Начинать учить детей соотносить вначале по показу, а затем по словесному обозначению разнообразные предметы по цвету, группировать их. 

Для детей от 2 до 3 лет

Создавать предпосылки для эстетического развития детей. Вызывать у детей понимание прекрасного и воспитывать стремление и любовь к нему. 

Вызывать радостные переживания детей в связи с восприятием природы. Способствовать накапливанию у детей эстетических впечатлений. Начать развивать способность наслаждаться многообразием и изяществом форм, красок, запахов и звуков природы. 

Начинать воспитывать у детей интерес к красоте природе, любовь и бережное отношение к растительному и животному миру. 

Привлекать внимание детей к народной игрушке (дымковской, филимоновской, тверской, богородской и другим видам), формировать у них интерес, эмоциональную отзывчивость, чувство радости от встречи с ней. Вызывать желание подействовать с игрушкой (посвистеть в свистульку. Разобрать и собрать матрешку, поиграть с деревянными вкладышами и т.п.).

Знакомить детей с образами, характерными для русской игрушки (барышня, птица, конь, собака и др.), которые встречаются в каждом виде народного искусства. Побуждать детей узнавать игрушки, видеть их красоту и неповторимость и радоваться каждой новой встрече с ними.

 Вызывать у детей интерес к иллюстрациям в книгах. Сопровождать чтение рассматриванием картинок, рассказыванием о том, что на них нарисовано. Побуждать детей проявлять личное эмоциональное отношение к изображенным на иллюстрациях положительным и отрицательным персонажам: пожалеть зайчика, выразить порицание волку и т.п. 

Использовать игрушки и пособия, которые отвечают художественным требованиям, для развития художественного вкуса.

Знакомить детей с изобразительными материалами: фломастерами. Карандашами и гуашью (6 цветов). Вызывать желание рисовать ими. Начинать формировать представление о том, как правильно пользоваться изобразительными материалами. 

Способствовать активному познанию детьми свойств изобразительных материалов. Создавать условия для естественных упражнений детей с изобразительными материалами с целью приобретения смелости и уверенности в движениях рук. 

Помогать детям улавливать и осознавать зависимость форм от характера движений руки и закреплять в памяти эти наблюдения и ощущения путем повторных движений. 

Приучать детей к аккуратному обращению с бумагой и изобразительными материалами и несложной уборке своего рабочего места по окончании занятия.

2. Художественный труд
Для детей до 2 лет

Знакомить детей со строительным материалом, начинать формировать интерес к конструированию, вызывать интерес к действиям с кубиками и кирпичиками, научить узнавать и различать их. 

Побуждать детей следить за несложными действиями взрослого с кубиками и кирпичиками и воспроизводить эти действия: накладывать кубики и кирпичики друг на друга, укладывать рядом. Учить накладывать кирпичики, кубики, пластины друг на друга, ставить рядом, воспроизводить действия, показываемые воспитателем. 

Обогащать сенсорный опыт детей в процессе действия взрослого со строительными материалами. Способствовать появлению у детей элементарных представлений о форме, величине предметов, ориентировки в пространстве. 

Побуждать детей узнавать 2-3 детали из строительного набора, не только резко контрастные по форме и величине, но и развивать более тонкую дифференциацию, например различать прямоугольник, треугольник и призму. 

Развивать у детей способность более тонко различать величину предметов. например устанавливать правильно по размерам последовательность 5-6 колец пирамиды, вложить друг в друга 3 матрешки разных размеров.

Побуждать детей к элементарным самостоятельным действиям со строительным материалом, размещая его в разный местах групповой комнаты рядом с небольшими игрушками. 

Для детей от 2 до 3 лет

Знакомить детей с пластическими материалами (глиной, пластилином). Объяснять, как лучше пользоваться глиной, чтобы не пачкать стол, одежду (лепить надо на дощечке и перед детской засучить рукава).

Содействовать появлению у детей интереса к лепке. Предоставить им возможность самостоятельно познакомиться со свойствами глины: от общего кома глины можно отрывать маленькие комочки, нагромождать их один на другой, расплющивать рукой о доску и т.п., что вызывает у детей чувство радости от ощущения собственной значимости. 

Содействовать приобретению детьми навыков в лепке простейших форм и на основе побуждать создавать хорошо знакомые детям предметы. Поощрять стремление детей давать название изделию, которое получилось в результате действий с глиной. 

Осуществлять работу с детьми, направленную на подготовку к занятиям аппликацией. Заинтересовывать раскладыванием готовых форм на всей поверхности листа бумаги, в ряд, чередуя по цвету и величине и т.п. Упражнять в ритмичном расположении одинаковых и разных предметов и геометрических форм: в ряд, путем чередования двух или нескольких разных форм на полосе, квадрате, прямоугольнике, круге. Побуждать составлять из готовых форм изображение простых предметов (конфета «чупа-чупс», кукла-неваляшка, снеговик, пирамидка, домик и т.п.).

Продолжить знакомить детей со строительным материалом.

Воспитывать устойчивый интерес к строительным играм из крупногабаритных конструкторов из дерева и полимерных материалов. Продолжать привлекать детей к конструированию из деталей строительного набора – кубиков, кирпичиков, пластин, призм (трехгранных). Побуждать различать детали строительного набора по форме и величине, узнавать эти формы независимо от положения, на плоскости стола (стоит, лежит, расположен короткой или длинной стороной к ребенку), понимать, что их устойчивость зависит от положения (наиболее устойчивы кирпичики и пластины, когда лежат на широкой стороне). Побуждать правильно называть предметы строительного материала (кубик, кирпичик), понимать и правильно употреблять слова (большой – маленький, длинный - короткий, высокий – низкий, широкий – узкий), правильно выполнять словесные указания (положи, сними, поставь, убери, разбери, принеси, уложи и т.п.)

Объяснять и показывать детям простые технические приемы работы со строительным материалом: размещение по горизонтали кирпичиков и пластин, накладывание кубиков или кирпичиков друг на друга, замыкать пространство, делать несложные перекрытия. В процессе объяснения и показа технических приемов работы со строительным материалом стремиться одну и ту же постройку выполнять разными способами и побуждать детей к этому. Побуждать детей находить сходство между постройками из игрового строительного материала и знакомыми окружающими предметами и просить называть их. Заинтересовывать детей использованием в конструировании образных игрушек, соразмерных с набором строительного материала. Вызывать желание поиграть с постройкой, используя имеющиеся игрушки. Привлекать детей к играм со строительным материалом, вызывать желание самим делать постройки. Способствовать появлению у детей целенаправленности – способности ставить простые цели и реализовывать их в процессе собственной конструктивной деятельности. 

3. Музыкальное воспитание (музыка)
Для детей  до 2 лет

Вызывать и поддерживать интерес детей к восприятию вокальной и инструментальной музыки, привлекать их внимание к отдельным выразительным особенностям музыки (динамика, регистры, тембр).

Развивать музыкально-сенсорные способности в музыкально-дидактических играх на различение звуков по высоте (в пределах октавы, септимы), громкости, тембру.

Способствовать активизации индивидуальных и совместных игровых действий детей со взрослыми и сверстниками, используя малые формы фольклора.

Продолжать вовлекать детей в совместную деятельность со взрослым, включая их в процесс слушания музыки, в совместное пение, игры.

Побуждать к исполнительской деятельности.

Приучать детей включаться в совместное пение со взрослым; подпевать отдельные слоги и слова песен, попевок; узнавать знакомые мелодии песен, проявлять эмоциональное отношение к исполняемому репертуару.

Приобщать каждого из детей к подпеванию взрослому отдельных интонаций и звукоподражание, используя игрушки и игровые действия с ними.

Приучать детей слушать музыку танцевального характера (плясовая, полька), эмоционально реагировать на нее.

Вызывать желание двигаться под музыку спокойного, бодрого, маршевого и танцевального характера, подражая движениям взрослого. 

Побуждать детей к овладению простейшими танцевальными движениями на основе подражания взрослому (хлопанье в ладоши, притопывание ногой, переступание с ноги на ногу, вращение кистями рук, пружинящие движения ног).

Приучать к совместным действиям со взрослыми и сверстниками во время музыкальных игр (убегать от мишки, искать зайку, убаюкивать куклу и др.)

Приучать прислушиваться к ритму музыки, двигаться в соответствии с ритмической пульсацией. 

Вызывать интерес к музыкальным игрушкам и инструментам; развивать способность прислушиваться к их звучанию (бубен, барабан, колокольчик, погремушка, свистулька и др.).

Поощрять детей к использованию простейших музыкальных инструментов в подвижных играх, плясках.

Вызывать желание экспериментировать с музыкальными игрушками и инструментами, озвучивать их, сравнивания особенности звучания, закреплять простейшие способы игры на них, показанные педагогом.

Создавать предпосылки для первоначальных творческих проявлений в исполнительской деятельности детей: воспроизводить голосом звукоподражания (ав-ав, мяу-мяу, му-му и др.) с разной интонацией (нежно, пугающе, протяжно, жалобно и т.д.) и с различной динамикой (тихо, громко). 

Использовать знакомые танцевальные движения в свободных плясках, передавать образы разных животных в музыкальных играх. 

Для детей от 2 до 3 лет

Развивать музыкально-сенсорные способности детей, учить прислушиваться к музыкальным звукам, различать их свойства (высоту, длительность, динамику, тембр). 

Вызывать интерес к слушанию музыки, желание ее слушать, эмоционально откликаться на ее настроение. 

Развивать музыкальную память, способность запоминать и узнавать знакомые музыкальные произведения. 

Поддерживать активный характер восприятия музыки. 

Способствовать накоплению музыкально-слушательского опыта детей, приобщать их к восприятию классической, народной и современной музыки. 

Развивать тембровый, динамический, звуковысотный компоненты музыкального слуха. 

Приучать слушать песни в исполнении взрослых, запоминать и узнавать знакомые. 

Вызывать интерес к песне, желание петь.

Побуждать детей включаться в совместное пение со взрослым. 

Формировать певческие интонации, подпевать отдельные звуки, слова, окончания музыкальных фраз. 

При пении подстраиваться к голосу взрослого, петь несложные песни с короткими фразами в сопровождении музыкального инструмента. 

Стимулировать творческие проявления в пении. 

Активизировать интерес к движениям под музыку. 

Приучать вслушиваться в музыку, различать ее настроение. 

Развивать чувство ритма, умение согласовывать движения с характером музыки.

Различать музыку для ходьбы, бега, плясовую и двигаться соответственно. 

Уметь двигаться под двухчастную музыкальную пьесу, менять движения со сменой частей в музыке. 

Овладевать образно-игровыми и имитационными движениями в сочетании с музыкой. 

 Менять характер движений в соответствии с изменением выразительных особенностей музыкального произведения (двигаться активно под громкую музыку, мягко, сдержанно – под тихое звучание и т. д.).

Поощрять детей к экспериментированию с различными звучащими предметами и с музыкальными инструментами, к изучению их звуковых возможностей. 

Учить с помощью простейших музыкальных инструментов воспроизводить звукоподражания, сопровождать игрой на инструментах разнообразные игровые действия. 

Развивать способность различать знакомые музыкальные инструменты и игрушки по тембру звучания, запоминать их названия. 

Способствовать развитию первоначальных творческих проявлений в исполнительской деятельности детей: воспроизводить голосом звукоподражания (ав-ав, мяу-мяу, му-му и др.) с различной динамикой (тихо, громко), в разных регистрах (высоким голосом, низким голосом); побуждать к воспроизведению несложных певческих интонаций с разным настроением (спеть кукле тихо и нежно колыбельную песенку — «баю-бай», спеть веселую плясовую на «ля-ля» и т. д.).

Поддерживать и закреплять желание детей использовать знакомые танцевальные движения в свободных плясках, передавать музыкально-игровые образы.

Вторая младшая подгруппа (от 3 до 4 лет)

1. Изобразительная деятельность (ИЗО) 
Приобщение детей к красоте природы и искусству.

Закладывать основы эстетического развития детей. Вызывать у детей понимание прекрасного и воспитывать стремление и любовь к нему. 

 Продолжать вызывать радостные переживания детей в связи с восприятием природы и накапливать эстетические впечатления. Продолжать развивать способность наслаждаться многообразием и изяществом форм, красок, запахов и звуков природы. Создавать в группе и на участке детского сада условия для выращивания цветов. Вместе с детьми ухаживать за ними и любоваться их красотой. Осуществлять совместное с детьми рассматривание понятных детям проявлений красоты в природе и выделять в природных объектах то, что делает их красивыми. 

Продолжать привлекать внимание детей к народной игрушке (дымковской, филимоновской, тверской, богородской и другим видам), формировать у них интерес, эмоциональную отзывчивость, чувство радости от встречи с ней. 

Продолжать знакомить детей с образами, характерными для русской игрушки (барышня, птица, конь, собака и др.), которые встречаются в каждом виде народного искусства. Побуждать детей узнавать игрушки, видеть их красоту и неповторимость и радоваться каждой новой встрече с ними.

 Вызывать у детей интерес и радость при восприятии произведений книжной графики в процессе рассматривания иллюстраций со взрослыми и самостоятельно. Продолжать обращаться к детям с просьбой рассказать о том, что на них нарисовано. Побуждать детей проявлять личное эмоциональное отношение к изображенным на иллюстрациях героям, событиям. 

Широко использовать репродукции произведений живописи, в которых переданы отношения «мать и дитя». 

Продолжать вызывать у детей интерес к действиям с изобразительными материалами: фломастерами, карандашами и гуашью (12 цветов). Учить правильно держать изобразительные материалы и пользоваться ими: держать карандаш тремя пальцами, чуть выше заточенной части, не сильно сжимая, левой рукой придерживать лист бумаги; при пользовании краской учить отжимать лишнюю краску о край баночки, действовать всей поверхностью ворса кисти и т. п.). По окончании работы кисть промывать и хранить на подставке. 

 Вызывать интерес к рисованию и развивать способность изображать понятно для окружающих предметы и явления окружающей действительности, которые интересны ребенку или эмоционально значимы. 

 Знакомить с приемом прикладывания кисти к бумаге плашмя, рисованием концом кисти и побуждать дифференцированно использовать эти приемы при рисовании на разные темы. 

 Начинать развивать у детей умение осваивать способы, последовательность изображения новых предметов, явлений без графического показа. 

 Побуждать детей осуществлять перенос ранее усвоенных способов рисования на новое содержание. 

 Помогать детям в процессе рисования передавать форму и некоторые признаки предметов. Побуждать рассказывать о своих рисунках. Продолжать приучать детей к аккуратному обращению с бумагой и изобразительными материалами и несложной уборке своего рабочего места по окончании занятия. 

2. Художественный труд

Побуждать детей работать обеими руками, соразмеряя нажим ладоней на ком глины. Продолжать знакомить детей с пластическими материалами (глиной, пластилином) и вызывать интерес к лепке. 

 Побуждать детей создавать форму предметов на основе восприятия действительности путем обучения обследованию предметов и самостоятельных поисков. 

 Побуждать детей в процессе лепки действовать согласованно. 

 Формировать у детей умение видоизменять вылепленную форму для получения какого-то другого предмета; например, согнув вылепленный столбик и соединив его края, получить баранку, колесо и т. п. Способствовать овладению приемами соединения концов вылепленных изделий, расплющивания шара между ладонями и т. п. Побуждать детей лепить несложные предметы. 

Продолжать развивать активность детей, их инициативность и самостоятельность. 

Поощрять стремление детей давать название изделию, которое получилось в результате самостоятельных действий. 

Вызывать интерес к украшению вылепленных изделий, объяснив детям, как можно украшать их: путем вдавливания глины пальцами, вылепленными шариками и валиками и т. п. Стекой можно наносить украшения в виде точек, насечек, полос, а также изображать глаза, рот, нос и т. п. 

 Отмечать и поощрять появление в детских работах элементов выразительности. 

 Знакомить детей с одним из видов прикладного искусства – аппликацией. Вызывать интерес к занятиям аппликацией. Показать и объяснить детям последовательность действий и приемы наклеивания (надо правильно держать кисть, набирать немного клея, аккуратно намазывать форму с обратной стороны, пользуясь при этом специальной клеенкой, затем возвращать форму на место намазанной стороной, прижимать их тряпочкой не сдвигая, а кисть размещать на подставке). Заинтересовать детей наклеиванием готовых форм (предметов и геометрических фигур: кругов, квадратов, треугольников). 

 Продолжать знакомить детей с геометрическими фигурами и упражнять в расположении на разных формах: прямоугольной полосе, квадрате, круге. 

 Развивать композиционные умения детей и упражнять их в расположении готовых предметов и геометрических форм в узоре (в ряд, по краю, по углам). 

 Закреплять представления детей о цветах (красный, желтый, синий, зеленый, белый, черный и др.) и их оттенках (голубой, розовый, светло-желтый и др.), количестве (один, два, три, много) и величине (большой, маленький, больше, меньше и т. п.). 

 Продолжать знакомить детей со строительными материалами. 

 Пополнить наборы строительного материала новой деталью — бруском. Познакомить детей с его названием и научить различать большие и маленькие бруски. 

 Организовать экспериментирование с бруском и помочь детям установить, в каком положении он наиболее устойчив. 

 Закреплять конструктивные навыки, которые дети приобрели ранее: располагать кирпичики и пластины на плоскости в 1-2 ряда, расставлять их вертикально, в ряд, на некотором расстоянии друг от друга, либо плотно приставляя друг к другу, делать несложные перекрытия – одно- и двухъярусные. 

 Постепенно усложнять конструктивные задания детям, побуждая их к принятию самостоятельных решений в проблемных ситуациях. 

Знакомить детей с конструированием по простейшим рисункам и схемам. 

 Побуждать детей различать постройки по величине, форме, видеть, из каких деталей и с использованием каких цветов они выполнены. 

Постепенно, по мере овладения конструктивными навыками, переводить детей от подражательных действий к проявлению собственной инициативы и творчества. 

 Обучать детей некоторым обобщенным принципам создания построек (принцип пирамидки, принцип большой плоскости, принцип перекрытия). 

 Создавать условия для проведения коллективных строительных игр, связанных с игровой деятельностью. 

Воспитывать у детей устойчивый интерес к играм с постройками и конструированию.

3. Музыкальное воспитание (музыка)
Обогащать опыт музыкального восприятия. 

Развивать интерес к музыке, воспитывать эмоциональную отзывчивость на музыку разного характера; формировать осознанное отношение к восприятию музыкальных произведений. 

Развивать способность целостно и дифференцированно воспринимать музыкальное произведение, выделяя в нем отдельные средства выразительности (изменения динамики, темпа, ритма). 

Воспринимать и различать контрастные по характеру инструментальные музыкальные произведения изобразительного характера. 

Приучать детей высказывать свое отношение к музыкальным произведениям. 

Продолжать развивать музыкально-сенсорные способности детей в музыкально-дидактических играх (воспринимать по слуху и воспроизводить голосом или движениями звуки, разные по высоте, длительности, динамике, тембру). 

Продолжать поддерживать интерес к пению, желание петь. 

Формировать певческое звучание, закладывать основы вокально-хоровых навыков (чистого интонирования, правильного дыхания, точной дикции). 

Учить детей петь выразительно, передавая в пении разный характер звучания (напевный, ласковый, бодрый, веселый, грустный). 

Учить точно воспроизводить мелодию, правильно выговаривать слова песни. 

Учить петь всем вместе, в одном темпе, подстраиваться к голосу взрослого и к звучанию музыкального инструмента. 

Поддерживать желание детей воспринимать знакомые песни, узнавать их и самостоятельно исполнять. 

Побуждать к простейшим певческим импровизациям. 

Развивать чувство ритма, способность чувствовать ритм в музыке и передавать его в движениях. 

Развивать умение самостоятельно изменять движения в соответствии с простой двухчастной формой музыкального произведения, жанрами (колыбельная, плясовая, марш), контрастным изменением динамики, регистров, темпа. 

Поддерживать желание детей самостоятельно исполнять знакомые пляски, участвовать в музыкальных играх.

 Учить передавать движениями контрастные игровые образы, согласуя движения с музыкой. 

Развивать у детей хорошую осанку, координацию движений. 

Учить инсценировать знакомые песни, передавая образы персонажей в динамике. 

Способствовать овладению детьми простейшими элементами народного, бального, современного детского танцев. 

Развивать творческие способности детей, учить применять сформированные двигательные умения и навыки в творческих заданиях (в свободных плясках, в музыкальных играх, песнях-драматизациях).

Поддерживать интерес к игре на музыкальных инструментах. 

Развивать с помощью элементарных инструментов музыкальный слух, чувство ритма, представление о звуковысотности, тембровых особенностях звучания, регистрах. 

Создавать условия для самостоятельных импровизаций с помощью элементарных музыкальных инструментов. 

Расширять знания о музыкальных инструментах ударной группы; формировать простейшие способы игры на них. 

С помощью творческих заданий развивать способности передавать с помощью инструментов звукоподражания, создавать игровые образы (зайка скачет, мышка бежит, дождик идет и т. д.). 

В пении побуждать к совместному творчеству со взрослым: сочинять «музыкальные ответы» на «музыкальные вопросы» педагога, на основе предложенного образца в той же тональности. 

В свободных танцах использовать знакомые танцевальные движения, соответствующие жанру танцевальной музыки (плясовая, полька). 

В музыкальных играх передавать простейшими игровыми движениями образы разных персонажей.

Средняя подгруппа (от 4 до 5 лет)

1. Изобразительная деятельность

Продолжать работу по эстетическому развитию детей. Вызывать у детей понимание прекрасного и воспитывать стремление и любовь к нему. 

 Продолжать вызывать радостные переживания детей в связи с восприятием природы и способствовать накоплению эстетических впечатлений. Продолжать развивать способность наслаждаться многообразием и изяществом форм, красок, запахов и звуков природы. Показать детям красоту всех периодов суток - раннего утра, светлого дня, вечерних сумерек и ночи; отдельных состояний природы, ее стихий: ветра, дождя, шума деревьев и т. п. 

Создавать в группе и на участке детского сада условия для выращивания цветов. Вместе с детьми ухаживать за ними и любоваться их красотой. 

Начинать учить детей выделять в природных объектах то, что делает их красивыми.

Привлекать детей к созданию из живых цветов, трав, веток и листьев деревьев и кустарников аранжировок, бутоньерок, композиций. 

Вызывать у детей желание оберегать и сохранять неповторимую красоту природы. 

Продолжать работу по формированию у детей интереса к народному декоративно-прикладному искусству. Знакомить детей с теми его видами, которые наиболее доступны их восприятию и окружают детей в семье и детском саду. Вызывать чувство любви и уважения к народным мастерам.

Побуждать узнавать знакомые образы (птицы, животные, человек) и выделять наиболее характерные признаки определенного вида народного искусства, элементы узора (полосы, кольца, круги разной величины) и их цвет. Способствовать проявлению у детей эмоционально-эстетических предпочтений по отношению к видам народного декоративно-прикладного искусства. 

Продолжать вызывать у детей интерес и радость при восприятии произведений книжной графики. 

Содействовать «проникновению» детей в мир отношений, переживаний и чувств героев в произведениях книжной графики, живописи и скульптуры.

На примере произведений живописи и графики показать детям, что цвет обладает удивительными свойствами, а строй цветовых сочетаний воздействует на нас определенным образом: навевает грусть, пробуждает беспокойство, вселяет радость, вызывает улыбку. 

При восприятии графических работ обращать внимание детей на выразительность линий, которые, как и цвет, выстраивают изображение в определенном эмоциональном направлении.

Продолжать знакомить детей с новыми изобразительными материалами - восковыми мелками и вызывать интерес к действиям с ними. 

Продолжать учить детей правильно держать изобразительные материалы и пользоваться ими.

Начинать формировать у детей представление о том, что если менять нажим на карандаш, то можно получить разные тональные оттенки этих цветов.

Совершенствовать навыки закрашивания фломастером (линией и пунктиром) и гуашью (побуждать к своевременному насыщению ворса кисти краской и регулированию направления мазков). Познакомить детей с приемами смешивания краски гуашь для получения светлых и темных цветов и оттенков. Научить пользоваться палитрой и предоставлять детям возможность передавать в своих рисунках многообразие и многоцветье реального мира. 

Поощрять использование детьми цвета в качестве выразительного средства для характеристики изображаемого персонажа, для выражения своего к нему отношения.

Начинать развивать способность к изобразительной деятельности (чувство цвета, формы, композиции), воображение и творчество. Продолжать развивать у детей умение осваивать способы, последовательность изображения новых предметов, явлений без графического показа. 

Побуждать детей осуществлять перенос ранее усвоенных способов рисования на новое содержание.

Побуждать детей под руководством педагога, на основе заданного им образа, осуществлять подготовку материалов и оборудования до начала занятия и уборку по его окончании. 

2. Художественный труд

Продолжать знакомить детей с возможностями пластических материалов (глины и пластилина) и вызывать интерес к лепке. 

Закреплять умения и навыки лепки, полученные детьми ранее, и продолжать работу по развитию творческих способностей детей. 

Знакомить детей с новыми изобразительными и техническими приемами лепки: защипывать края формы пальцами, оттягивать от формы мелкие детали, вдавливать пальцами округлую форму, чтобы получить полую, загибать края расплющенной формы, плотно скреплять части, прижимая одну к другой и замазывая пальцем места скрепления, и т.п. Продолжать развивать активность детей, их инициативность и самостоятельность. 

Продолжать формировать у детей умение видоизменять вылепленную знакомую форму для получения какого-то другого предмета. Продолжать поощрять стремление детей давать название изделию, которое получилось в результате действий с глиной.

Вызывать интерес к украшению вылепленных изделий.

Побуждать детей использовать для украшения стеки, печатки, налепы в виде шариков и валиков, ритмично располагая их на поверхности вылепленных изделий.

Показать детям, как можно использовать вылепленные изделия в качестве подарка родным и близким, для украшения группы и игровой деятельности. Отмечать и поощрять появление в детских работах элементов выразительности. 

Продолжать знакомить детей с одним из видов прикладного искусства - аппликацией. Формировать интерес к занятиям аппликацией. 

Закреплять практические навыки наклеивания и композиционного расположения изображений на полосе, квадрате и круге (в ряд, по краю, по углам).

Знакомить детей с приемами резания ножницами и способствовать освоению простейших приемов вырезывания по прямой и округлой линиям.

Продолжать развивать у детей пространственные ориентировки, глазомер, чувства симметрии и ритма. 

Продолжать знакомить с цветами и оттенками. Побуждать к гармоничному сочетанию цветов и использованию цвета как средства выразительности. Усложнять композиционные задачи при наклеивании готовых форм и предметов, состоящих из отдельных частей: вводить больше деталей, усложнять конструкцию и т.п.

Вызывать у детей интерес к созданию коллективных работ. Показывать детям преимущество общего продукта деятельности.

Продолжать знакомить детей с новыми строительными материалами.

Закреплять использование в конструировании обобщенных принципов создания построек (принцип пирамидки, принцип большой плоскости, принцип перекрытия).

 Пополнить наборы строительного материала конструкторами, позволяющими детям без особых трудностей и помощи взрослых справиться с ними и проявить свое творчество.

Побуждать детей выполнять конструкции красиво и получать от этого удовлетворение и радость созидателя.

Продолжать работу по формированию у детей в конструировании следующих технических умений: замыкать пространство, сооружать несложные постройки разных размеров, используя соответствующие игрушки, соразмерять постройки между собой. Отбирать для задуманной конструкции детали по величине, форме, цвету и учитывать их устойчивость в соответствии с особенностями постройки. 

Подвести детей к пониманию того, что одни детали можно заменить другими, соответственно соединив их. Продолжать обучать детей конструированию по простейшим рисункам и схемам.

Формировать у детей обобщенные представления о группе однородных предметов, но разных по величине, сделанных из разных деталей, с целью подготовки детей к самостоятельному конструированию, к решению творческих задач, созидательное отношение к окружающему миру.

Познакомить детей с конструированием из бумаги и других материалов и обучить некоторым простейшим способам работы (отрывать или отрезать от листа бумаги кусочки, сминать их и выполнять объемные аппликации, нанизывать, привязывать, перевязывать текстильные материалы, скатывать комочки ваты и обмазывать их клеем, скручивать, завязывать уголки, петельки, спиральки из проволоки, комбинировать природный материал, соединять в поделки с помощью пластилина и т.п.).

Начинать формировать обобщенные технические умения и навыки. 

3. Музыкальное воспитание (музыка)
Способствовать формированию основ музыкальной культуры, развитию музыкально-эстетического отношения детей к музыке. 

 Накапливать музыкально-слушательский опыт, обогащая его восприятием доступных произведений русской и зарубежной классической, народной и современной музыки. 

Развивать музыкальные и творческие способности детей. 

Формировать познавательные интересы в связи с восприятием музыки разного характера, настроения, видов, жанров. 

Формировать элементарные представления о звуковысотности, средствах музыкальной выразительности (мелодия, ритм, темп, динамика, регистры). 

Учить сравнивать музыкальные произведения по контрасту, по сходству характера звучания, давать им собственную оценку. 

Поддерживать интерес к певческой деятельности, желание исполнять знакомые детские песни совместно со взрослым, со сверстниками и самостоятельно; воспитывать нравственно-эстетическое отношение к окружающему на основе содержания песен. 

Развивать певческий голос, постепенно расширять певческий диапазон; формировать элементарные певческие навыки (чистоту интонации, правильное дыхание, точную дикцию, правильное звукообразование) и навыки хорового пения; учить петь выразительно, передавая определенные чувства, соответствующие музыкально-образному настрою песни. 

Воспитывать интерес к музыкально-ритмической деятельности; формировать навыки культуры движений. 

Учить двигаться под музыку четко, ритмично, согласуя свои движения с ее характерными особенностями, реагируя на изменение темпа, ритма, динамики, смену частей музыкального произведения; выразительно передавать музыкальный образ. 

Учить различать жанры музыки (полька, плясовая, марш, колыбельная). 

Способствовать овладению детьми навыками гимнастических, танцевальных и образных игровых движений. 

Обучать лексике танцевальных движений (пружинка, поскоки, выставление ноги на носок, на пятку, кружение по одному и в парах, движение парами по кругу), учить овладевать движениями с предметами (цветами, султанчиками и т. д.). 

Учить двигаться в музыкальных играх под инструментальную музыку и под пение, согласуя образные движения с характером, выразительными особенностями звучания музыки. 

Воспитывать интерес детей к игре на детских музыкальных инструментах. 

Расширять знания и представления детей об отдельных инструментах симфонического и народного оркестров. 

Формировать навыки исполнительства на элементарных музыкальных инструментах детского оркестра (бубен, барабан, треугольник, маракасы, тарелки, металлофон) и народного оркестра (ложки, трещотка, бубенцы).

Развивать творческое воображение детей в процессе восприятия музыки, предлагая им передавать свои впечатления о музыке вербально (например, в сочинении маленьких сказок, рассказов), в рисунках, в образных движениях под музыку.

Стимулировать певческие импровизации, предлагая творческие задания типа «музыкальные вопросы и ответы», сочинение колыбельной, плясовой для куклы и др. 

Способствовать творческим проявлениям в танцах и играх при выполнении творческих заданий, связанных с комбинированием знакомых танцевальных движений в свободной пляске, сюжетном танце, самостоятельным подбором образно-игровых движений при передаче образов животных в сюжетных играх. 

Создавать условия для музицирования на элементарных музыкальных инструментах в процессе занятий и в самостоятельной музыкальной деятельности.

Вызывать интерес в театрализованной деятельности и желание выступать вместе с коллективом сверстников.

Побуждать детей к импровизации с использованием доступных каждому ребенку средств выразительности (мимика, жесты, движения и т.д.).

Сохранять непосредственность и живость детского восприятия, деликатно и тактично помогать детям в создании выразительных образов. 

Способствовать тому, чтобы знания ребенка о жизни, его желания и интересы естественно вплетались в содержание театрализованной деятельности.

Учить детей согласовывать свои действия с действиями партнера (слушать не перебивания; говорить, обращаясь к партнеру), выполнять движения и действия соответственно логике действия персонажей и с учетом места действия.

Вызывать желание исполнять небольшие монологи и более развернутые диалоги. Побуждать по ходу инсценировки произносить небольшие предложения и фразы от лица какого-нибудь персонажа. 

В доступной форме знакомить детей с историей театра.

Научить детей управлению простейшей куклой-марионеткой с применением разнообразных движений, побуждать согласовывать свои действия с действиями партнера по ходу спектакля и не заслонять других участников. 

Сохранять творческий характер театрализованной деятельности, побуждать детей с помощью жестов, мимики, движений стремиться к созданию целостного художественного образа. 

Побуждать детей к разыгрыванию темы или сюжета в форме двигательной импровизации. Развивать двигательное воображение. 

Старшая подгруппа (от 5 до 6 лет) и подготовительная подгруппа (от 6 до 8 лет)

1. Изобразительная деятельность (ИЗО) 
Старшая подгруппа (от 5 до 6 лет)

Продолжать работу по эстетическому развитию детей. Вызывать у детей понимание прекрасного и воспитывать стремление и любовь к нему. 

 Продолжать вызывать радостные переживания детей в связи с восприятием природы и способствовать накоплению эстетических впечатлений. Продолжать развивать способность наслаждаться многообразием и изяществом форм, красок, запахов и звуков природы. 

Продолжать показывать детям красоту всех периодов суток - раннего утра, светлого дня, вечерних сумерек и ночи; отдельных состояний природы, ее стихий: ветра, дождя, шума деревьев и т. п. 

Создавать в группе и на участке детского сада условия для выращивания цветов. Вместе с детьми ухаживать за ними и любоваться их красотой. Продолжать учить детей выделять в природных объектах то, что делает их красивыми.

Продолжать привлекать детей к созданию из живых цветов, трав, веток и листьев деревьев и кустарников аранжировок, бутоньерок, композиций. Продолжать вызывать у детей возвышенное, трепетное отношение к природе, желание оберегать и сохранять ее неповторимую красоту. 

 Продолжать работу по развитию у детей интереса к предметам декоративно-прикладного искусства и воспитанию любви и уважения к народным мастерам, гордости за свой народ.

Продолжать знакомить детей с разными видами декоративно-прикладного искусства: русской народной игрушкой (дымковской, богородской, филимоновской, тверской, каргопольской и др.), предметами быта (посудой, мебелью, украшенной растительным узором - городецкой, хохломской, полхов-майданской, жостовской росписью), изделиями Гжели и др. 

Учить детей различать виды декоративно-прикладного искусства по образному содержанию, материалам, средствам выразительности и характерным признакам. 

Учить детей выделять и называть главные элементы узора, различать чередование двух разных элементов. Развивать чувство ритма на основе восприятия чередования одинаковых элементов росписи. 

Способствовать проявлению у детей эмоционально-эстетических предпочтений по отношению к видам народного декоративно-прикладного искусства. 

Продолжать вызывать у детей интерес и радость при восприятии произведений изобразительного искусства. 

 Формировать способность проникаться теми чувствами, переживаниями и отношениями, которое несет в себе произведение искусства.

Воспитывать у детей уважение к искусству как к очень ценному общественно признанному делу.

Помочь детям с помощью произведений изобразительного искусства почувствовать восхищение перед теми проявлениями жизни, которые они раньше не замечали (сила человеческого духа, отношение к своей Родине, людям и т. п.). 

Побуждать детей проявлять личное эмоциональное отношение к произведениям изобразительного искусства. 

Начинать работу по знакомству детей с видами и жанрами изобразительного искусства (пейзаж, портрет, натюрморт). 

Обращать внимание детей на средства выразительности, с помощью которых художники передают состояние природы, характер и настроение своих героев (линия, цвет, форма, композиция, движение). 

Продолжать знакомить детей с новыми изобразительными материалами: графитным карандашом (2М—3М), угольным карандашом «Ретушь» и сангиной и вызывать интерес к действиям с ними. 

 Знакомить с приемом наложения темных цветов поверх более светлых при рисовании цветными карандашами. 

 Показать детям, как можно использовать прием процарапывания при рисовании восковыми мелками, добиваясь выразительной передачи фактуры меха, мягкости или жесткости изображаемой поверхности. 

Побуждать детей использовать водоотталкивающее свойство восковых мелков при самостоятельном выборе цветовой гаммы в процессе создания изображения на разные темы. 

 Побуждать детей к рисованию с использованием смешанной техники — цветных восковых мелков и гуаши и т. п. 

Продолжать развивать способность к изобразительной деятельности (чувство цвета, формы, композиции), воображение и творчество. Обогащать и расширять художественный опыт детей, поддерживать и направлять эмоционально-эстетическую, декоративную трактовку образов и использование таких средств выразительности, как линия, цвет, орнаментальные и симметричные построения в качестве украшений изображения, а также гиперболизацию — использование преувеличений отдельных частей изображения для подчеркивания их особой значимости. 

Продолжать развивать у детей умение осваивать способы, последовательность изображения новых предметов, явлений без графического показа. 

Побуждать детей осуществлять перенос ранее усвоенных способов рисования на новое содержание. 

Побуждать детей самостоятельно, на основе заданного педагогом образца, осуществлять подготовку материалов и оборудования до начала занятия и уборку по его окончании. 

Подготовительная подгруппа (от 6 до 8 лет)

Развивать способность наслаждаться многообразием и изяществом форм, красок, запахов и звуков природы. Продолжать вызывать у детей возвышенное отношение к природе, желание оберегать и сохранять ее неповторимую красоту. 

Продолжать воспитывать у детей уважение к искусству как очень ценному общественно признанному делу. 

Продолжать учить детей пониманию содержания произведений народного искусства и выделять средства выразительности, характерные признаки, присущие разным видам (пластика формы, связь назначения предмета и его украшения, элементы узора, колорит, композиция). 

 Продолжать знакомить детей с произведениями изобразительного искусства разных видов (живопись, графика, скульптура), формировать интерес к ним и способность проникаться теми чувствами, переживаниями и отношениями, которые несет в себе произведение искусства. 

Помочь детям с помощью произведений изобразительного, народного, декоративно-прикладного искусства почувствовать восхищение перед теми проявлениями жизни, которые они раньше не замечали (сила человеческого духа, отношение к своей Родине, людям, красоте хорошо знакомых вещей — овощей, фруктов, цветов, деревьев, природных явлений и т. п.). 

Обращать внимание детей на средства выразительности, с помощью которых художники передают состояние природы, характер и настроение своих героев. 

 Развивать способность к изобразительной деятельности (чувство цвета, формы, композиции), воображение и творчество. 

Обогащать и расширять художественный опыт детей, поддерживать и направлять эмоционально-эстетическую, декоративную трактовку образов. Формировать у детей предпосылки учебной деятельности (самоконтроль, самооценка, обобщенные способы действия) и умение взаимодействовать друг с другом. 

Формировать предпосылки трудовой деятельности. 

Побуждать детей конструировать из различных материалов по условиям и по собственному замыслу, моделируя как реально существующие объекты, так и придуманные самими детьми. 

Способствовать овладению простейшими операциями (складывать, сминать, рвать, надрезать, резать, плести и т. п.) и способами конструирования из бумаги. 

Продолжать знакомить детей с новыми изобразительными материалами — акварельными красками и пастелью и вызвать интерес к действиям с ними. 

Знакомить детей с приемами использования изобразительных материалов для достижения выразительной передачи образов (растяжка цвета, вливание цвета в цвет, рисование по мокрому слою бумаги и др.). 

Научить регулировать толщину и плотность линий в зависимости от того, что в данный момент изображает ребенок. 

Продолжать развивать способность к изобразительной деятельности (чувство цвета, формы, композиции), воображение и творчество. 

Продолжать обогащать и расширять художественный опыт детей, поддерживать и направлять эмоционально-эстетическую, декоративную трактовку образов. Поощрять использование детьми таких средств выразительности, как линия, цвет, орнаментальные и симметричные построения и гиперболизация отдельных частей изображения для подчеркивания их особой значимости. Продолжать развивать у детей умение осваивать способы, последовательность изображения новых предметов, явлений без графического показа. 

Побуждать детей осуществлять перенос ранее усвоенных способов рисования на новое содержание. 

Побуждать детей самостоятельно, на основе заданного педагогом образца, осуществлять подготовку материалов и оборудования до начала занятия и уборку по его окончании.

2. Художественный труд

Старшая подгруппа (от 5 до 6 лет)

Продолжать знакомить детей с возможностями пластических материалов (глины, пластилина) и вызывать устойчивый интерес к лепке. Закреплять умения и навыки лепки, полученные детьми ранее, и продолжать работу по развитию творческих способностей детей. Формировать у детей умения, направленные на передачу в лепке характерных особенностей формы, строения, деталей, наиболее ярких признаков предметов, а также движений при лепке человека и животных. Знакомить детей со способом лепки из целого куска глины и научить комбинировать его с другими способами, полученными ранее (вдавливание, вытягивание, прищипывание, работа над мелкими деталями и фактурой изделия и т. п.). 

Объяснить и показать детям приемы установки вылепленных фигур в вертикальном положении и передачи относительной величины частей. Продолжать формировать у детей умение видоизменять знакомые способы и приемы лепки и приспосабливать их к новому содержанию. Продолжать работу по обучению детей средствам выразительности в лепке путем изображения несложных движений человека и животных. 

Знакомить детей с ленточным способом лепки и приемом кругового налепа и побуждать их творчески подходить к использованию этих способов на занятиях и в процессе свободной самостоятельной деятельности. 

Закреплять умение украшать предметы с помощью стеки, налепами, путем заглаживания поверхности мокрой тряпкой, прикладывания пластического материала к тканям с рельефной поверхностью и т. п. Знакомить детей с приемами росписи вылепленных изделий ангобами и краской и побуждать их использовать умения, полученные на занятиях рисованием. Продолжать развивать активность детей, их инициативность и самостоятельность. 

Формировать устойчивый интерес к занятиям аппликацией. Упражнять детей в применении полученных ранее практических навыков наклеивания и композиционного расположения изображений на полосе, квадрате и круге (в ряд, по краю, по углам). 

Совершенствовать приемы резания ножницами (по прямой в разных направлениях, с закруглениями, из бумаги, сложенной вдвое). 

Знакомить детей с приемом обрывной аппликации и побуждать использовать его для передачи выразительности. 

Способствовать развитию у детей творческого и эмоционального отношения к выполнению аппликационных работ предметного и сюжетно-пейзажного содержания с натуры, по представлению и воображению. 

Объяснять детям, как определять форму бумаги для предмета и его частей, который будет создаваться на основе использования аппликации, и побуждать использовать рациональные приемы вырезывания (из бумаги, сложенной вдвое, гармошкой и т. п.). 

Способствовать развитию у детей творческой самостоятельности при выборе содержания, подборе материала, в выборе техники выполнения аппликации, в использовании цветового богатства, композиции. 

Продолжать формировать у детей интерес к коллективным работам. Продолжать знакомить детей с новыми строительными материалами. Пополнить наборы строительного материала конструкторами, позволяющими детям без особых трудностей и помощи взрослых справиться с ними и проявить свое творчество. 

 Продолжать работу по обучению детей некоторым техническим навыкам: соединять несколько плоскостей в одну большую, связывать между собой редко поставленные в ряд кирпичики, бруски, цилиндры, подготавливая основу для перекрытий, делать постройки прочными. 

 Побуждать детей к наиболее полному освоению всех деталей наборов для конструирования и использованию ими правильных названий: длинная, короткая, широкая, узкая, квадратная, треугольная пластина, большой (маленький) куб, брусок, цилиндр; уметь ориентироваться в форме сторон деталей: у куба стороны квадратные, у бруска боковые стороны прямоугольные, торцовые — квадратные и т. д. 

Способствовать появлению у детей любимых занятий по конструированию с использованием конструкторов или изготовлению поделок, занятий рукоделием. 

Приобщать детей к активному овладению обобщенными способами практических действий и их использованию в процессе свободной самостоятельной деятельности. 

Содействовать тому, чтобы начатое дело дети доводили до конца, добиваясь определенного качества. Поощрять желание доделывать, усовершенствовать, улучшать, а затем использовать конструкцию или поделку.

Подготовительная подгруппа (от 6 до 8 лет)

Продолжать знакомить детей с возможностями пластических материалов (глины, пластилина) и вызывать устойчивый интерес к лепке. Закреплять умения и навыки лепки, полученные детьми ранее, и продолжать работу по развитию творческих способностей детей. Продолжать формировать умения, направленные на передачу характерных особенностей формы, строения, деталей, наиболее ярких признаков предметов, а также динамики. Упражнять детей в лепке из целого куска глины и побуждать комбинировать его со способами лепки, полученными ранее (вдавливание, вытягивание, прищипывание, работа над мелкими деталями и фактурой изделия и т. п.). 

Объяснить и показать детям приемы лепки сосудов путем выбирания глины стекой, познакомить с приемами украшения декоративных пластин. 

Продолжать формировать у детей умение видоизменять вылепленную знакомую форму для получения какого-то другого предмета. 

Продолжать развивать у детей зрительное и мускульное восприятие формы предметов, учить использовать в лепке самые разнообразные средства для создания выразительного образа и осваивать различные технические приемы — развивать творческую инициативу. 

Вызывать у детей желание точнее изображать форму предметов, обогащать образ дополнительными деталями и предметами, передавать движение при изображении человека и животных. Закреплять умение украшать предметы с помощью стеки, налепами, путем заглаживания поверхности мокрой тряпкой, прикладывания пластического материала к листьям, коре деревьев, кусочкам ткани с рельефной поверхностью и т. п. Упражнять детей в росписи вылепленных изделий ангобами и краской и побуждать их использовать умения, полученные на занятиях рисованием. Продолжать развивать активность детей, их инициативность и самостоятельность. 

Продолжать формировать устойчивый интерес к занятиям аппликацией. Упражнять детей в применении полученных ранее практических навыков наклеивания и композиционного расположения изображений на полосе, квадрате и круге (в ряд, по краю, по углам). 

Продолжать совершенствовать приемы резания ножницами (по прямой в разных направлениях, с закруглениями, из бумаги, сложенной вдвое, гармошкой и т. п.). 

Продолжать работу по совершенствованию навыков детей при создании изображения приемом обрывной аппликации. Способствовать развитию у детей творческого и эмоционального отношения к выполнению аппликационных работ предметного и сюжетно-пейзажного содержания с натуры, по представлению и воображению. 

Побуждать составлять узоры по мотивам известных детям видов народного искусства и самостоятельно выполнять декоративные композиции. Способствовать развитию у детей творческой самостоятельности при выборе содержания, подборе материала, в выборе техники выполнения аппликации, в использовании цветового богатства, композиции. 

Продолжать формировать у детей интерес к коллективным работам. Побуждать детей объединять несколько отдельных изображений в сюжетную композицию, создавать коллективные работы с целевым назначением (украшение группы, музыкального зала и т. п.). 

В конструировании формировать у детей обобщенные представления о конструируемых объектах действительности и побуждать отражать их в своих работах. 

Побуждать детей в процессе конструирования осваивать как плоскостное, так и объемное пространство. Предлагать детям конструировать по фотографиям, рисункам, схемам, на которых изображены объекты, знакомые ребенку. Развивать умения анализировать условия функционирования будущей конструкции, определять последовательность ее выполнения, отбирать способы, соответствующие заданным условиям. 

Продолжать работу по обучению детей некоторым техническим навыкам: соединять несколько плоскостей в одну большую, связывать между собой редко поставленные в ряд кирпичики, бруски, цилиндры, подготавливая основу для перекрытий, делать постройки прочными и использовать их в игре. Побуждать детей создавать постройки со многими перекрытиями и дополнять их отдельными элементами архитектурного оформления. Познакомить детей с техникой мобиль и привлекать их к созданию коллективных работ с ее использованием. 

Продолжать формировать у детей обобщенные способы конструирования и помогать выполнять задания по условию. Развивать поисковую деятельность детей, творчество, инициативу. Поощрять конструирование по замыслу сложных и оригинальных конструкций. 

Создавать условия для конструирования из бумаги, природных и бросовых материалов. 

При изготовлении поделок, сувениров развивать художественный вкус детей. Помогать осуществлять подбор материала, выразительного по цвету, форме, фактуре. Побуждать детей к передаче движений, деталей и элементов. 

Заинтересовать детей созданием комплексных построек, которые выполняются коллективно на одну общую тему.

3. Музыкальное воспитание (музыка)
Старшая подгруппа (от 5 до 6 лет)

Развивать музыкальные способности детей; формировать целостное и дифференцированное восприятие музыки; постепенно формировать осознание детьми эмоционально-образного содержания музыки, средств музыкальной выразительности. 

Формировать ценностное отношение к музыке, ориентируя детей на восприятие высокохудожественных образцов; учить детей давать осознанную оценку музыкальным произведениям различных жанров, видов, стилей. 

Расширять знания детей о вокальной и инструментальной музыке (русские народные песни, песни разных народов, песенки из мультфильмов, арии из опер, программная музыка, пьесы-настроения, оркестровые сочинения). 

Учить высказывать предпочтения, давать эстетическую оценку воспринимаемой музыке, различать жанровые признаки произведений (песня, танец, марш, полька, вальс, народная пляска), части произведения (вступление, заключение, запев, припев). 

Знакомить с доступными для восприятия произведениями русских композиторов-классиков, зарубежных и современных авторов. 

Расширять и обогащать эмоционально-образный словарь детей, вводя в него прилагательные, обозначающие различные эмоциональные состояния (музыка веселая, шутливая, сердитая, печальная и др.). 

Развивать голосовой аппарат детей, формировать вокальные и хоровые навыки пения, учитывая примерный диапазон звучания и стремясь сохранять индивидуальность природного типа детского голоса (высокий, средний, низкий). 

Воспитывать культуру пения, добиваться выразительного исполнения в зависимости от содержания песен. 

Формировать навыки самостоятельного пения (соло) и пения без сопровождения. 

Формировать умение чувствовать выразительные особенности музыки, музыкальный образ и передавать его в движении: отражать в движениях умеренный, быстрый и медленный темп, ритмический рисунок, паузы, динамику звучания (громко, тихо, громче, тише), менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой произведения, различать и отмечать в движении жанровые признаки (песня, танец, марш). 

Обучать лексике танцевальных движений (прямой галоп, пружинка, поскоки, выставление ноги на носок, на пятку, присядка, вальсообразные движения, кружение по одному и в парах, движение парами по кругу, перестроения из круга врассыпную и обратно), учить овладевать движениями с предметами (лентами, цветами, обручами и т. д.). 

В музыкальных играх — инструментальных (сюжетных и несюжетных) и под пение развивать умение чувствовать музыку, ее выразительные особенности, согласовывать с ней движения, развивать четкость, координированность, ритмичность, выразительность движений. 

Продолжать учить детей овладевать приемами и способами игры на простейших инструментах ударной группы (бубен, барабан, треугольник, маракасы, металлофон, ксилофон, ложки, трещотка, коробочка и др.). 

Знакомить с тембровой выразительностью и образными возможностями разных инструментов (звонкий и нежный у треугольника, четкий, активный у бубна, звонкий, протяжный у металлофона, стучащий, глуховатый у барабана и т. д.). 

Учить детей овладевать выразительными приемами игры (глиссандо, стаккато, легато, усиление и ослабление звука). 

Расширять и обогащать знания о различных инструментах симфонического и народного оркестров, учить различать на слух их звучание.

Развивать творческое воображение детей в процессе восприятия музыки, стимулировать творческие проявления в процессе вербальных высказываний (сочинение маленькой сказки, рассказа под впечатлением от услышанной музыки, подбор ярких эпитетов, характеризующих музыкальный образ), рисования, отражающего характер звучания музыкального воспроизведения, в процессе отображения образного содержания музыки с помощью выразительных движений, мимики, жестов и т.д. 

Развивать способности к творческим проявлениям в пении, создавать игровые ситуации для певческих импровизаций путем сочинения «музыкальных вопросов и ответов», простейших мелодий на готовый текст (знакомые считалки, потешки, стихи, загадки), сочинения мелодий в разных жанрах (марш, колыбельная, полька, вальс), сочинения песенок сказочных персонажей для драматизаций и др. 

Поощрять стремление детей к творческим проявлениям в танцевальной и музыкально-игровой деятельности; учить самостоятельно комбинировать знакомые танцевальные движения в свободной пляске, придумывать движения для характерных танцев, инсценировать знакомые песни, сказки, создавать сценки, используя образно-выразительные движения, жесты, пантомимику. 

Учить творческому музицированию на простейших музыкальных инструментах (созданию образов птиц, животных с помощью выразительных возможностей инструментов, сочинению ритмических рисунков, подбору соответствующих музыкальных инструментов для составления оркестровой партитуры и т.д.).

Подготовительная подгруппа (от 6 до 8 лет)

Формировать целостное и дифференцированное восприятии музыки на основе интонационно-образного анализа; добиваться взаимосвязи эмоционального и интеллектуального компонентов восприятия, опираясь на чувственную деятельность и на мышление.

Формировать ценностное отношение к музыке, ориентируя детей на восприятие высокохудожественных образцов; учить детей давать осознанную оценку произведениям музыкального фольклора и произведениям классической музыки различных жанров, видов, стилей.

Углублять знания детей при восприятии вокальной музыки (русские народные песни, песни разных народов, романсы, песенки из мультфильмов, арии из опер), инструментальной музыки (программная музыка, пьесы-настроения, лирические сочинения), оркестровой музыки (для народных инструментов, для симфонического оркестра). 

Продолжать учить высказывать предпочтения, давать эстетическую оценку воспринимаемой музыке, различать жанровые признаки произведений (песня, танец, марш, полька, вальс, народная пляска), части произведения (вступление, заключение, запев, припев, проигрыш). 

Обогащать музыкально-слушательский опыт детей, знакомя с доступными для восприятия произведениями русских композиторов-классиков, зарубежных и современных авторов. 

Расширять и обогащать эмоционально-образный словарь детей, вводя в него прилагательные, обозначающие различные эмоциональные состояния (музыка веселая, шутливая, сердитая, тревожная, грустная, тоскливая, печальная, светлая, солнечная и др.).

Совершенствовать голосовой аппарат детей, опираясь на примерный диапазон звучания и стремясь сохранять индивидуальность природного типа детского голоса (высокий, средний, низкий). 

Воспитывать культуру пения, добиваться выразительного и осознанного исполнения в зависимости от образно-поэтического содержания песен и интонационно-выразительных особенностей музыки. 

Воспитывать умение слушать друг друга во время пения, получать эстетическое удовольствие от пения в коллективе. 

Формировать навыки самостоятельного пения (соло) и пения без сопровождения.

Продолжать развивать культуру движений под музыку на основе формирования осознанного восприятия музыки: формировать умение чувствовать выразительные особенности музыки, музыкальный образ и передавать его в движении (темп умеренный, быстрый, медленный, ритмический рисунок, паузы, динамику звучания (громко, тихо, громче, тише), менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой произведения, различать и отмечать в движении жанровые признаки произведения (колыбельная, танец, марш, вальс, полька, плясовая, мазурка, полонез). 

Обучать лексике танцевальных движений (прямой, боковой галоп, пружинка, поскоки, выставление ноги на носок, на пятку, «качели», «гармошка», «веревочка», «козлик», присядка, вальсообразные движения, кружение по одному и в парах, движение парами по кругу, перестроения из круга врассыпную и обратно), учить овладевать движениями с предметами (ленты, цветы, обруч и т. д.).

В музыкальных играх совершенствовать способность двигаться адекватно характерным особенностям музыки и передавать их выразительными образно-игровыми движениями; продолжать развивать четкость, ритмичность, координированность, пластичность движений. 

Продолжать учить детей овладевать приемами и способами игры на простейших инструментах ударной группы (бубен, барабан, треугольник, маракасы, румба, тарелки, металлофон, ксилофон, ложки, трещотка, коробочка и др.). 

Расширять представления детей о тембровой выразительности и образных возможностях инструментов и поощрять к использованию этих возможностей в самостоятельном музицировании; учить овладению выразительными приемами игры (глиссандо, стаккато, легато, усиление и ослабление звука). 

Расширять и обогащать знания о различных инструментах симфонического и народного оркестров; учить различать на слух их звучание, выделять в оркестровом звучании звучание отдельных инструментов.

Продолжать развивать творческое воображение детей в процессе восприятия музыки, стимулируя творческие проявления в процессе вербальных высказываний, рисования, графического моделирования, отражающего смену настроения, особенностей звучания музыкального произведения, выразительных движений, мимики, жестов и т.д.

Развивать способности к творческим проявлениям в разных видах исполнительской деятельности и потребность в творческих действиях:

- создавать условия для певческих импровизаций (сочинение простейших мелодий на готовый текст, в разных жанрах (марш, колыбельная, полька, вальс), сочинения песенок сказочных персонажей для драматизаций, театрализованных представлений и др.); 

- поощрять стремление детей к творческим проявлениям в танцевальной и музы-кально-игровой деятельности (создание танцевальных композиций в разных танцевальных жанрах на основе комбинирования соответсвующих танцевальных элементов, инсценирование песен, сказок, сценок на основе использования образно-выразительных игровых движений, жестов, пантомимики);

- создавать условия для творческого музицирования на простейших музыкальных инструментах с использованием имеющихся представлений о выразительных возможностях их звучания (при создании образных аналогов, соответствующих образам жизненных и природных явлений, сочинении ритмических рисунков, подборе соответствующих музыкальных инструментов для составления оркестровой партитуры, использовании характерного звучания инструментов в инсценировках, детских спектаклях и т.д.).

Вызывать интерес в театрализованной деятельности и желание выступать вместе с коллективом сверстников.

Побуждать детей к импровизации с использованием доступных каждому ребенку средств выразительности (мимика, жесты, движения и т.д.).

Сохранять непосредственность и живость детского восприятия, деликатно и тактично помогать детям в создании выразительных образов. 

Способствовать тому, чтобы знания ребенка о жизни, его желания и интересы естественно вплетались в содержание театрализованной деятельности.

Продолжать учить детей согласовывать свои действия с действиями партнера (слушать не перебивания; говорить, обращаясь к партнеру), выполнять движения и действия соответственно логике действия персонажей и с учетом места действия.

Вызывать желание исполнять монологи и диалоги. Побуждать по ходу инсценировки произносить предложения и фразы от лица какого-нибудь персонажа. 

В доступной форме знакомить детей с историей театра.

Продолжать учить детей управлению куклой-марионеткой с применением разнообразных движений, побуждать согласовывать свои действия с действиями партнера по ходу спектакля и не заслонять других участников. 

Сохранять творческий характер театрализованной деятельности, побуждать детей с помощью жестов, мимики, движений стремиться к созданию целостного художественного образа. 

Побуждать детей к разыгрыванию темы или сюжета в форме двигательной импровизации. Развивать двигательное воображение. 

2.1.1.5. Образовательная область «Физическое развитие»

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)».

Основные цели и задачи

Цель - формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие. 

Задачи:

1. Формирование у детей представлений о здоровом образе жизни; сохранение, укрепление и охрана здоровья детей.

2. Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, формирование потребности в ежедневной двигательной активности (физическая культура).

Содержание психолого-педагогической работы

Первая младшая подгруппа (до 3 лет)

1. Формирование у детей представлений о здоровом образе жизни; сохранение, укрепление и охрана здоровья детей
Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной жизнедеятельности человека.
Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.

2. Физическая культура
Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога.

Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать). 

Учить прыжкам на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.

Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Способствовать развитию умения детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные движения (ходьба, бег, бросание, катание). Учить выразительности движений, умению передавать простейшие действия некоторых пepcoнажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т. п.).

Вторая младшая подгруппа (от 3 до 4 лет)

1. Формирование у детей представлений о здоровом образе жизни; сохранение, укрепление и охрана здоровья детей.

Развивать умение различать и называть органы чувств, дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними.

Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоровья человека.

Формировать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы.

Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы организма. Дать представление о необходимости закаливания.

Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый образ жизни.

Формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым, осознавать необходимость лечения. 

Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни.

2. Физическая культура
Продолжать развивать разнообразные виды движений. Учить детей ходить и бегать свободно, не шаркая ногами, не опуская головы, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног. Приучать действовать совместно. Учить строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях.

Учить энергично отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; принимать правильное исходное положение в прыжках в длину и высоту с места; в метании мешочков с песком, мячей диаметром 15-20 см.

Закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании, бросании. Продолжать учить ловить мяч двумя руками одновременно.

Обучать хвату за перекладину во время лазанья. Закреплять умение ползать.

Учить сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при выполнении упражнений в равновесии.

Учить кататься на санках.

Учить реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; выполнять правила в подвижных играх.

Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, в подвижных играх.

Развивать активность и творчество детей в процессе двигательной деятельности. Организовывать игры с правилами.

Поощрять самостоятельные игры с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами, мячами, шарами. Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость, выразительность и красоту движений. Вводить в игры более сложные правила со сменой видов движений.

Воспитывать у детей умение соблюдать элементарные правила, согласовывать движения, ориентироваться в пространстве.

Средняя подгруппа (от 4 до 5 лет)

1. Формирование у детей представлений о здоровом образе жизни; сохранение, укрепление и охрана здоровья детей.

Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств человека. Формировать представление о значении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека.

Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов.

Формировать представление о необходимых человеку веществах и витаминах. Расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закаливания.

Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь». 

Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствием («Я чищу зубы - значит, они у меня будут крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался насморк»).

Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме.

Формировать представления о здоровом образе жизни; о значении физических упражнений для организма человека. Продолжать знакомить с физическими упражнениями на укрепление различных органов и систем организма.

Формировать правильную осанку.

2. Физическая культура
Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятельности.

Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног. Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком.

Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. 

Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве. В прыжках в длину и высоту с места учить сочетать отталкивание со взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие. Учить прыжкам через короткую скакалку.

Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди).

Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения.

Развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гибкость, ловкость и др.

Учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к выполнению правил игры.

Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у детей организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками.

Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т. д.

Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку.

Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр.

Приучать к выполнению действий по сигналу.

Старшая подгруппа (от 5 до 6 лет) и подготовительная подгруппа (от 6 до 8 лет)

1. Формирование у детей представлений о здоровом образе жизни; сохранение, укрепление и охрана здоровья детей.

Расширять представления об особенностях функционирования и целостности человеческого организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их организма и здоровья.

Расширять представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье.

Расширять представления детей о рациональном питании (объем пищи, последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим).

Формировать представления о зависимости здоровья человека от правильного питания; умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях.

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека.

Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим.

Формировать умение характеризовать свое самочувствие.

Знакомить детей с возможностями здорового человека.

Формировать потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и спортом.

Формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека; умения использовать специальные физические упражнения для укрепления своих органов и систем. 

Формировать представления об активном отдыхе.

Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих процедур.

Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье.

Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности.

Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах деятельности.

2. Физическая культура
Совершенствовать двигательные умения и навыки детей.

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость.

Совершенствовать технику основных движений, добиваясь естественности, легкости, точности, выразительности их выполнения.

Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге.

Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий.

Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега.

Учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении.

Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе.

Добиваться активного движения кисти руки при броске.

Учить ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, спускаться с горы. Учить ориентироваться в пространстве.

Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали.

Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем темпе.

Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать координацию движений и ориентировку в пространстве.

Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений.

Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость 

Обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать выдержку, настойчивость, решительность, смелость, организованность, инициативность, самостоятельность, творчество, фантазию.

Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, играм-эстафетам. 

Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь к занятиям физическими упражнениями, убирать его на место.

Учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного инвентаря, спортивной формы, активно участвовать в уходе за ними.

Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать собственные игры, варианты игр, комбинировать движения.

Воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах.

Учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в том числе игры с элементами соревнования), способствующие развитию психофизических качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации движений, умения ориентироваться в пространстве; самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей.

Учить придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя творческие способности.

Учить спортивным играм и упражнениям.

Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол).

Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта.

Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения.

Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке.

2.1.2. Формы, методы и средства реализации образовательной программы

1. Формы реализации образовательной программы
Образовательная программа  реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка):

в раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность;

для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.

1.1. Игра - ведущий вид деятельности дошкольников, основная форма реализации программы при организации двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, музыкально-художественной деятельности. Виды игр: сюжетная игра, игра с правилами, подвижная игра, театрализованная игра (драматизация и режиссерская), дидактическая игра.

1.2. Игровая ситуация - форма работы, направленная на приобретение ребёнком опыта нравственно-ценных действий и поступков, которые он сначала выполняет на основе подражания, по образцу, а затем самостоятельно.

1.3. Чтение - основная форма восприятия художественной литературы, а также эффективная форма развития познавательно-исследовательской, коммуникативной деятельности, решения задач психолого-педагогической работы разных образовательных областей.

1.4. Мастерская - форма организации продуктивной деятельности, позволяет также развивать двигательную (мелкую моторику), коммуникативную, познавательно-исследовательскую, трудовую деятельность.

1.5. Ситуации - ситуации морального выбора, ситуации общения и взаимодействия, проблемные ситуации, игровые ситуации, ситуативный разговор с детьми, практические ситуации по интересам детей, ситуационные задачи и др. 

1.6. Коллекционирование - форма познавательной активности дошкольника, в основе которой лежит целенаправленное собирание чего-либо, имеющего определённую ценность для ребёнка. 

1.7. Экспериментирование и исследования - практическое, умственное и социальное. Практическое экспериментирование и исследовательские действия направлены на постижение всего многообразия окружающего мира посредством реальных опытов с реальными предметами и их свойствами. Умственное экспериментирование осуществляется только в мысленном плане (в уме). Они осуществляются с помощью поисков ответов на поставленные вопросы, разбора и решения проблемных ситуаций. Социальное экспериментирование: объект изучения и эксперимента - отношения ребёнка со своим социальным окружением.

1.8. Проект - это создание воспитателем таких условий, которые позволяют детям самостоятельно или совместно со взрослым открывать новый практический опыт, добывать его экспериментальным, поисковым путём, анализировать его и преобразовывать. 

1.9. Викторины и конкурсы - своеобразные формы познавательной деятельности с использованием информационно-развлекательного содержания, в которых предполагается посильное участие детей.

1.10. Беседы, загадки, рассказывание, разговор. 

1.11. Слушание музыки, исполнение и творчество.

Все формы реализации Программы могут выступать и в качестве методов (проектная деятельность - интегративный метода проектов).

2. Методы реализации образовательной программы

2.1. Методы мотивации и стимулирования развития у детей первичных представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности (образовательные ситуации, игры, соревнования, состязания и др.).

2.2. Методы создания условий, или организации развития у детей первичных представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности (метод приучения к положительным формам общественного поведения, упражнения, образовательные ситуации).

2.3. Методы, способствующие осознанию детьми первичных представлений и опыта поведения и деятельности (рассказ взрослого, пояснение, разъяснение, беседа, чтение художественной литературы, обсуждение, рассматривание и обсуждение, наблюдение и др.).

2.4. Информационно-рецептивный метод - предъявление информации, организация действий ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, чтение).

2.5. Репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель).

2.6. Метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений.

2.7. Эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях).

2.8. Исследовательский метод - составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование).

3. Средства реализации образовательной программы 

- демонстрационные и раздаточные;

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные;

- естественные и искусственные;

- реальные и виртуальные;

Средства, направленные на развитие деятельности детей:

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и др.);

- игровой (игры, игрушки);

- коммуникативной (дидактический материал);

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал);

- познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, карты, модели, картины и др.);

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования);

- музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.).

2.1.3. Структура образовательной деятельности

Образовательная деятельность строится с учетом возрастных особенностей детей и с учетом основных видов детской деятельности (игровая, двигательная, коммуникативная, продуктивная, трудовая, познавательно-исследовательская, музыкально-художественная, чтение художественной литературы) и интегрирование разнообразных форм работы во все виды детской деятельности.

	Виды детской деятельности
	Характеристика
	Формы работы

	Игровая
	Являясь основным видом детской деятельности, организуется при проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребёнка, самостоятельной деятельности детей
	Сюжетные игры, игры с правилами, театрализованные игры, дидактические игры, игры-фантазии

	Двигательная
	Организуется при проведении физкультурных занятий, режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребёнка
	Подвижные игры, дидактические игры, игры с правилами, игровые упражнения, соревнования, физкультурные праздники и досуги, физминутки, самостоятельная двигательная деятельность детей, интегрированная непосредственная деятельность по физической культуре

	Продуктивная
	Направлена на формирование у дошкольников интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении
	Изготовление продуктов детской деятельности: рисование, лепка, аппликация, конструирование, творческие работы, реализация проектов, самостоятельная изобразительная деятельность, участие в конкурсах, выставках

	Коммуникативная
	Осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в детском саду;

способствует овладению ребёнком конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми, развитию общения со взрослыми и сверстниками, развитию всех компонентов устной речи
	Беседа, ситуативный разговор, речевая ситуация, сюжетные игры, театрализованные игры, игры с правилами, тренинговые игры, речевые игры, просмотр мультимедийных презентаций и видеофильмов по правилам этикета и общения детей и взрослых

	Трудовая
	Организуется с целью формирования у детей положительного отношения к труду через ознакомление дошкольников с трудом взрослых и непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома
	Совместные действия, поручения, самообслуживание, реализация проектов, задания, помощь, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, игры в профессии

	Познавательно-исследовательская
	Организуется с целью развития у детей познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная задача данного вида деятельности - формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	Наблюдения, экскурсии, решение проблемных ситуаций, экспериментирование, коллекционирование, моделирование, реализация проекта, дидактические познавательные игры, сбор информации об изучаемом объекте и т.д.

	Музыкально-художественная
	Организуется с детьми ежедневно, в определённое время и направлена на развитие музыкальности, способности эмоционально воспринимать музыку. Включает такие направления работы, как слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические движения, танцевально-игровое творчество, игру на музыкальных инструментах
	Концерты, праздники, развлечения, спектакли, театрализованные игры, слушание, исполнение, импровизация, музыкально-дидактические игры, музыкальное сопровождение режимных моментов

	Чтение художественной литературы
	Направлена на формирование у детей интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач: формирование целостной картины мира, развитие литературной речи, приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети учатся быть слушателями, бережно обращаться с книгой
	Чтение, обсуждение, разучивание, пересказывание и рассказывание, рассматривание книг, развлечения и досуги по литературным материалам, литературные викторины, выставки, вечера загадок, посещение библиотеки


2.1.4. Формы работы с детьми по освоению образовательных областей

 «Социально-коммуникативное развитие»

Первая младшая подгруппа (до 3 лет)

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности: наблюдение; игры-забавы; чтение художественной литературы; сюжетные игры; беседы; дидактические игры.

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов: индивидуальная работа; индивидуальная работа при воспитании культурно-гигиенических навыков; художественное слово при организации режимных моментов; наблюдение; игры-забавы; чтение художественной литературы; сюжетные игры; дидактические игры. 

3. Самостоятельная деятельность детей: сюжетные и дидактические игры в развивающей среде; самообслуживание.

Вторая младшая подгруппа (от 3 до 4 лет)

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности: беседы; чтение художественной литературы; утро радостных встреч; традиции группы; мини-праздники; наблюдение; сюжетные игры; экскурсии; поручения.

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов: индивидуальная работа; индивидуальная работа при воспитании культурно-гигиенических навыков; навыков самообслуживания; художественное слово при организации режимных моментов; общение «глаза в глаза» с взрослым; подарки-сюрпризы; наблюдение. 

3. Самостоятельная деятельность детей: сюжетные игры; создание развивающей среды с учетом гендерного подхода; самообслуживание.

Средняя подгруппа (от 4 до 5 лет)

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности: праздники; развлечения; экскурсии; беседы; чтение художественной литературы; мини-праздники; игры-тренинги; концерты; соблюдение традиций группы; встречи с интересными людьми; создание коллекций; работа с дидактическими пособиями; наблюдение; сюжетные игры; экскурсии; поручения; создание альбомов художественный и ручной труд. 

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов: индивидуальная работа по закреплению навыков и умений, самообслуживания; использование игровых методов, наблюдения; беседы; игры; художественное слово при организации режимных моментов; индивидуальная работа.

3. Самостоятельная деятельность детей: оформление в группе тематических уголков; сюжетные и дидактические игры в развивающей среде; создание развивающей среды с учетом гендерного подхода; самообслуживание; художественный и ручной труд в уголке продуктивной деятельности; труд на участке, в группе, в уголке природы.

Старшая подгруппа (от 5 до 6 лет) и подготовительная подгруппа (от 6 до 8 лет)

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности: праздники; развлечения; наблюдение; беседы; чтение; экскурсии; встречи с интересными людьми; проекты; соблюдение традиций группы; создание тематических альбомов; тренинги; реализация совместных проектов; концерты; спектакли для малышей; помощь детям младшего возраста; создание коллекций; участие в создании развивающей среде; посильный ремонт; художественный и ручной труд.

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов: индивидуальная работа по закреплению навыков и умений; использование игровых методов, наблюдения; беседы; реализация проектов; игры; художественное слово при организации режимных моментов; участие в создании развивающей среды; сюжетные игры; индивидуальные, подгрупповые поручения; чтение художественной литературы.

3. Самостоятельная деятельность детей: оформление в группе тематических уголков; сюжетные и дидактические игры в развивающей среде; создание развивающей среды с учетом гендерного подхода; самообслуживание; художественный и ручной труд в уголке продуктивной деятельности; труд на участке, в группе, в уголке природы.

Решение задач образовательной области осуществляется с учетом интеграции с другими образовательными областями в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.

	Образовательные 

области
	Содержание психолого-педагогической работы в системе 

интеграции решения задач

	Физическое развитие
	- Формирование физических качеств и накопления двигательного опыта, необходимых в разнообразных жизненных ситуациях для сохранения жизни и здоровья 

- Формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека

- Развитие игровой деятельности в части подвижных игр с правилами

- Развитие физических качеств ребенка в процессе освоения разных видов труда

	Познавательное развитие
	- Формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части представлений о возможных опасностях, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы

- Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире

- Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части развития представлений о труде взрослых, детей

	Речевое развитие
	- Формирование представлений о труде и ценностного отношения к труду средствами художественной литературы

- Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания помощи самому себе, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания

- Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных норм и правил поведения 

- Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых


 «Познавательное развитие»

Первая младшая подгруппа (до 3 лет)

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности: дидактические, строительные игры; игры-забавы; наблюдение; чтение художественной литературы. 

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов: дидактические, строительные игры; игры-забавы; индивидуальная работа; наблюдение; прогулки; чтение художественной литературы. 

3. Самостоятельная деятельность детей: дидактические, сенсорные, строительные игры.

Вторая младшая подгруппа (от 3 до 4 лет)

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности: дидактические альбомы; наблюдение; непосредственно образовательная деятельность; познавательные забавы; познавательные сказки; сюжетные, дидактические, сенсорные игры; тематические праздники; развлечения; чтение художественной литературы.

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов: дидактические альбомы; индивидуальная работа; математическая игротека; наблюдение; познавательные забавы; познавательные сказки; прогулки; экскурсии; сюжетные; дидактические, сенсорные игры; тематические праздники, развлечения; чтение художественной литературы. 

3. Самостоятельная деятельность детей: строительные, сенсорные, дидактические игры; математическая игротека; организация уголка природы

Средняя подгруппа (от 4 до 5 лет)

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности: беседы; непосредственно образовательная деятельность; познавательная игротека; познавательные досуги; познавательные традиции; выставки; праздники; создание дидактических альбомов; создание коллекций; чтение художественной литературы. 

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов: беседы; индивидуальная работа; наблюдение; математическая игротека; познавательная игротека; сюжетные игры; чтение художественной литературы; экскурсии.

3. Самостоятельная деятельность детей: математическая игротека; оформление развивающей среды с участием детей; сюжетные игры.
Старшая подгруппа (от 5 до 6 лет) и подготовительная подгруппа (от 6 до 8 лет)

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности: беседы; встречи с интересными людьми; праздники; математическая игротека; наблюдение; непосредственно образовательная деятельность; познавательные досуги; познавательные сказки; реализация проектов; создание дидактических альбомов; создание макетов, коллекций; сюжетные игры; чтение художественной литературы.

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов: беседы; индивидуальная работа; математическая игротека; наблюдение; сюжетные игры; чтение художественной литературы; экскурсии.
3. Самостоятельная деятельность детей: математическая игротека; оформление развивающей среды с участием детей; реализация проектов; сюжетные игры.

Решение задач образовательной области «Познавательное развитие» осуществляется с учетом интеграции с другими образовательными областями в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.

	Образовательная 

область
	Содержание психолого-педагогической работы в системе 

интеграции решения задач

	Физическое развитие 
	- Расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни и физических возможностях человека

	Социально-коммуникативное развитие
	- Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части развития представлений о труде взрослых в собственной трудовой деятельности 

- Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми 

- Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы 

- Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире 

- Решение специфическими средствами идентичной основной задачи психолого-педагогической работы 

- Формирование средствами художественной литературы целостной картины мира 

	Художественно-эстетическое развитие
	- Расширение кругозора в части музыкально-художественного творчества и приобщения к музыкальному искусству

- Расширение кругозора в части художественного творчества, приобщения к изобразительному искусству


 «Речевое развитие»

Первая младшая подгруппа ( до 3 лет)

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности: чтение потешек, прибауток, литературных произведений; рассматривание иллюстраций; игры-забавы. 

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов: сопровождение деятельности детей потешками., устным народным творчеством на прогулке в процессе воспитания и т.д. 

3. Самостоятельная деятельность детей: игровое взаимодействие.

Вторая младшая подгруппа (от 3 до 4 лет)

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности: чтение потешек, прибауток, литературных произведений; рассматривание иллюстраций; чтение народных, авторских сказок, поэтических произведений; непосредственно образовательная деятельность, игры-забавы.

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов: чтение потешек, прибауток, литературных произведений; рассматривание иллюстраций; чтение народных, авторских сказок; сопровождение деятельности детей потешками, устным народным творчеством на прогулке в процессе воспитания и т.д., игры-забавы.

3. Самостоятельная деятельность детей: игровое, коммуникативное взаимодействие в сюжетной игре.
Средняя подгруппа (от 4 до 5 лет)

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности: чтение литературных произведений; рассматривание иллюстраций; рассказывание народных, авторских сказок; обсуждение, беседы; непосредственно образовательная деятельность. 

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов: использование потешек, поговорок, пословиц; рассматривание иллюстраций; чтение; рассказывание народных, авторских сказок, поэтических произведений.

3. Самостоятельная деятельность детей: игровое, коммуникативное взаимодействие; речевое творчество детей.
Старшая подгруппа (от 5 до 6 лет) и подготовительная подгруппа (от 6 до 8 лет)

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности: чтение литературных произведений; рассматривание иллюстраций; чтение; рассказывание народных, авторских сказок, поэтических произведений; обсуждение, беседа по содержанию; пересказ; литературные викторины; вечера загадок и отгадок; непосредственно образовательная деятельность.

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов: использование потешек, поговорок, пословиц; рассматривание иллюстраций; чтение; рассказывание народных, авторских сказок, поэтических произведений.

3. Самостоятельная деятельность детей: игровое, коммуникативное взаимодействие; речевое творчество детей.
Решение задач образовательной области осуществляется с учетом интеграции с другими образовательными областями в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.

	Образовательные 

области
	Содержание психолого-педагогической работы в системе 

интеграции решения задач

	Физическое развитие
	- Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части представлений о здоровом образе жизни и физических возможностях человека

	Социально-коммуникативное развитие
	- Развития свободного общения в части развития представлений о труде взрослых собственной трудовой деятельности 

- Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы 

- Практическое овладение воспитанниками нормами речи в системе социальных отношений 

- Формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, окружающем мире людей, природы, а также формирование первичных ценностных представлений

	Художественно-эстетическое развитие
	- Развитие всех компонентов устной речи в части музыкально-художественного творчества и приобщения к музыкальному искусству 

- Практическое овладение нормами речи в части художественного творчества, приобщения к изобразительному искусству 

- Развитие детского творчества

	Познавательное развитие
	- Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей


 «Художественно-эстетическое развитие»

Первая младшая подгруппа (до 3 лет)

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности: включение рисования и лепки в игровую деятельность; наблюдение; рассматривание иллюстраций в книгах; рисование и лепка в подарок детям; свободное рисование; совместные игры; тематическое рисование; музыкально-дидактические игры; непосредственно образовательная деятельность; пение детям колыбельных, детских песен; побуждение к танцевальным движениям собственным примером; праздники, развлечения; слушание музыки; экспериментирование с музыкальными и немузыкальными звуками. 

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов: включение рисования и лепки в игровую деятельность; рассматривание иллюстраций в книгах; музыкально-дидактические игры; пение детям колыбельных, детских песен; побуждение к танцевальным движениям собственным примером; слушание музыки; сопровождение деятельности детей музыкой; экспериментирование с музыкальными и немузыкальными звуками.

3. Самостоятельная деятельность детей: рассматривание иллюстраций в книгах; свободное рисование; сопровождение деятельности детей музыкой; экспериментирование с музыкальными и немузыкальными звуками.

Вторая младшая подгруппа (от 3 до 4 лет)

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности: тематическое, свободное рисовании; наблюдение; совместные игры; рисование, аппликация и лепка в подарок игровому персонажу; включение рисования и лепки в игровую деятельность; рассматривание иллюстраций в книгах; слушание музыки; пение; музыкально-ритмическая деятельность; музыкально-дидактические игры; игры с пением; сюжетные, несюжетные музыкальные игры; игра на детских музыкальных инструментах; экспериментирование с музыкальными и немузыкальными звуками; праздники, развлечения; кукольный, пальчиковый театр; непосредственно образовательная деятельность.

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов: рключение рисования, аппликации и лепки в игровую деятельность; рассматривание иллюстраций в книгах; слушание музыки; пение; музыкально-ритмическая деятельность; музыкально-дидактические игры; игры с пением; сюжетные, несюжетные музыкальные игры; игра на детских музыкальных инструментах; экспериментирование с музыкальными и немузыкальными звуками; праздники, развлечения.

3. Самостоятельная деятельность детей: рассматривание иллюстраций в книгах, организация уголка продуктивной деятельности; сопровождение деятельности детей музыкой; экспериментирование с музыкальными и немузыкальными звуками; организация уголка ряжения.
Средняя подгруппа (от 4 до 5 лет)

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности: тематическое, свободное рисование; лепка; аппликация; наблюдение; изготовление подарков малышам; рассматривание иллюстраций в книгах; посещение музеев, выставок; подготовка к театрализованной деятельности; организация выставок продуктов детского творчества; оформление альбомов детского творчества; непосредственно образовательная деятельность, слушание музыки; пение; музыкально-ритмическая деятельность; музыкально-дидактические игры; игры с пением; сюжетные, несюжетные музыкальные игры; игра на детских музыкальных инструментах; организация концертов; праздники; развлечения. 

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов: свободная продуктивная деятельность; наблюдение; сопровождение режимных моментов музыкой; музыкально-дидактические игры; игры с пением; сюжетные, несюжетные музыкальные игры; игра на детских музыкальных инструментах; подготовка к театрализованной деятельности.

3. Самостоятельная деятельность детей: рассматривание иллюстраций в книгах; организация деятельности уголка продуктивной деятельности, театрализованной деятельности; сопровождение деятельности детей музыкой; экспериментирование с музыкальными и немузыкальными звуками.
Старшая подгруппа (от 5 до 6 лет) и подготовительная подгруппа (от 6 до 8 лет)

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности: тематическое, свободное рисование; лепка; аппликация; наблюдение; изготовление подарков малышам; рассматривание иллюстраций в книгах; посещение музеев, выставок; подготовка к театрализованной деятельности; организация выставок продуктов детского творчества; реализация проектов; коллективные работы; посещение музеев; непосредственно образовательная деятельность; слушание музыки; пение; музыкально-ритмическая деятельность; музыкально-дидактические игры; игры с пением; сюжетные, несюжетные музыкальные игры; игра на детских музыкальных инструментах; подготовка к театрализованной деятельности; организация концертов, спектаклей; праздники; развлечения.

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов: свободная продуктивная деятельность; наблюдение; эстетическое восприятие окружающего мира, слушание музыки; пение; музыкально-ритмическая деятельность; музыкально-дидактические игры; игры с пением; сюжетные, несюжетные музыкальные игры; игра на детских музыкальных инструментах; театрализованные игры.
3. Самостоятельная деятельность детей: рассматривание иллюстраций в книгах, журналах, дидактических альбомах; организация уголка продуктивной деятельности; сопровождение деятельности детей музыкой; экспериментирование с музыкальными и немузыкальными звуками.

Решение задач образовательной области осуществляется с учетом интеграции с другими образовательными областями в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.

	Образовательная 

область
	Содержание психолого-педагогической работы в системе 

интеграции решения задач

	Социально-коммуникативное развитие
	- Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу музыки, процесса и результатов продуктивной деятельности

- Формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, а также окружающем мире в части культуры и музыкального искусства. 

- Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности 

- Формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту, трудолюбия в различных видах продуктивной деятельности

	Познавательное развитие
	- Расширение кругозора детей в части элементарных представлений о музыке, искусстве 

- Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей в части изобразительного искусства, творчества

	Физическое развитие
	- Развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности

	Речевое развитие
	- Развитие речевого детского творчества, приобщение к словесному искусству


 «Физическое развитие»

Первая младшая подгруппа (до 3 лет)

1. Использование различных форм двигательной деятельности в режиме дня: утренняя гимнастика; бодрящая гимнастика; подвижные игры; подвижные игры и физические упражнения на прогулке; образовательная деятельность по физической культуре; самостоятельная двигательная деятельность детей.

2. Формы работы по воспитанию у детей основ здорового образа жизни: пальчиковая гимнастика; дыхательная гимнастика; воздушные ванны; закаливание водой (умывание); неделя здоровья; ходьба босиком; полоскание рта и горла; фитотерапия; упражнения для профилактики плоскостопия; упражнения на формирование правильной осанки.

Вторая младшая подгруппа (от 3 до 4 лет)

1. Использование различных форм двигательной деятельности в режиме дня: утренняя гимнастика; бодрящая гимнастика; подвижные игры; подвижные игры и физические упражнения на прогулке; образовательная деятельность по физической культуре; самостоятельная двигательная деятельность детей; физкультурный досуг; день здоровья.

2. Формы работы по воспитанию у детей основ здорового образа жизни: пальчиковая гимнастика; дыхательная гимнастика; воздушные ванны; закаливание водой (умывание); неделя здоровья; ходьба босиком; полоскание рта и горла; фитотерапия; упражнения для профилактики плоскостопия; упражнения на формирование правильной осанки.

Средняя подгруппа (от 4 до 5 лет)

1. Использование различных форм двигательной деятельности в режиме дня: утренняя гимнастика; бодрящая гимнастика; подвижные игры; подвижные игры и физические упражнения на прогулке; образовательная деятельность по физической культуре; самостоятельная двигательная деятельность детей; физкультурный досуг; физкультурный праздник; день здоровья.

2. Формы работы по воспитанию у детей основ здорового образа жизни: пальчиковая гимнастика; дыхательная гимнастика; воздушные ванны; закаливание водой (умывание); неделя здоровья; ходьба босиком; полоскание рта и горла; фитотерапия; упражнения для профилактики плоскостопия; упражнения на формирование правильной осанки.

Старшая подгруппа (от 5 до 6 лет) и подготовительная подгруппа (от 6 до 8 лет)

1. Использование различных форм двигательной деятельности в режиме дня: утренняя гимнастика; бодрящая гимнастика; подвижные игры; подвижные игры и физические упражнения на прогулке; образовательная деятельность по физической культуре; самостоятельная двигательная деятельность детей; физкультурный досуг; физкультурный праздник; день здоровья; спортивные игры; физминутки; прогулки.

2. Формы работы по воспитанию у детей основ здорового образа жизни: пальчиковая гимнастика; дыхательная гимнастика; воздушные ванны; закаливание водой (умывание); неделя здоровья; ходьба босиком; полоскание рта и горла; фитотерапия; упражнения для профилактики плоскостопия; упражнения на формирование правильной осанки.

Решение задач образовательной области осуществляется с учетом интеграции с другими образовательными областями в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.

	Образовательные области
	Содержание психолого-педагогической работы в системе 

интеграции решения задач

	Социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; художественно-эстетическое развитие 
	- Формирование первичных представлений о себе собственных двигательных возможностях, общепринятых нормах и правилах взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной двигательной деятельности. 

- Формирование первичных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека, соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения в части здорового образа жизни. 

- Приобщение к ценностям физической культуры, формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях, приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной двигательной активности.

- Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности, игровое общение средством подвижных игр.

- Накопление
 двигательного опыта, овладение навыками ухода за физкультурным инвентарём и спортивной одеждой. 

- Развитие двигательной активности как способа усвоения ребенком предметных действий, а также как одного из средств овладения операциональным составом различных видов детской деятельности. 

- Формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека.

- Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности, в том числе здоровья.

- Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и здорового образа жизни человека, в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования.

- Развитие музыкально-ритмической деятельности на основе физических качеств и основных движений детей.


Физкультурно-оздоровительная работа

В дошкольной организации необходимо проводить постоянную работу по укреплению здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию его функций.

Под руководством медицинского персонала следует осуществлять комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды, с учетом состояния здоровья детей и местных условий. При проведении закаливающих мероприятий нужно осуществлять дифференцированный подход к детям, учитывая их индивидуальные возможности.

По решению администрации, медицинского персонала дошкольного учреждения и родителей необходимо проводить специальные закаливающие процедуры.

Важно обращать внимание на выработку у детей правильной осанки.

В помещении следует обеспечивать оптимальный температурный режим, регулярное проветривание; приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде.

Необходимо обеспечивать пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня.

Важно обеспечивать оптимальный двигательный режим — рациональное сочетание различных видов занятий и форм двигательной активности, в котором общая продолжительность двигательной активности составляет не менее 60% от всего времени бодрствования.

Следует поощрять участие детей в совместных подвижных играх и физических упражнениях на прогулке. Развивать инициативу детей в организации самостоятельных подвижных и спортивных игр и упражнений, поощрять самостоятельное использование детьми имеющегося физкультурного и спортивно-игрового оборудования. Воспитывать интерес к физическим упражнениям, учить пользоваться физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время).

Ежедневно следует проводить с детьми утреннюю гимнастику, формировать у детей потребность в её выполнении.

В процессе образовательной деятельности, требующей высокой умственной нагрузки, и в середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, рекомендуется проводить физкультминутку длительностью 1–3 минуты.

Система физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ

	№
	Содержание работы
	Периодичность выполнения
	Сроки
	Ответственный

	1
	Организация жизни детей в адаптационный период, создание комфортного режима
	ежедневно
	в течение года
	медсестра, воспитатели

	2
	Определение оптимальной нагрузки на ребенка, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей
	ежедневно
	в течение года
	медсестра, воспитатели

	3
	Мониторинг состояния здоровья детей
	2 раза в год
	октябрь, май
	медсестра, старший воспитатель

	4
	Игры, беседы по формированию у детей навыков ЗОЖ
	по плану воспитателя
	в течение года
	воспитатели, старший воспитатель

	5
	Неделя здоровья
	1 раз в год
	апрель
	воспитатели, старший воспитатель

	6
	Физкультурные занятия 
	3 раза в неделю
	в течение года
	инструктор по физической культуре

	7
	Гимнастика после дневного сна
	ежедневно
	в течение года
	воспитатели

	8
	Прогулки с включением подвижных игровых упражнений
	ежедневно
	в течение года
	воспитатели

	9
	Музыкально-ритмические занятия
	2 раза в неделю
	в течение года
	музыкальный руководитель

	10
	Физкультминутки 
	во время занятий
	в течение года
	воспитатели

	11
	Пальчиковая гимнастика
	3-4 раза в день
	в течение года
	воспитатели

	12
	Оздоровительный бег
	ежедневно во время прогулок
	с апреля по ноябрь
	воспитатели

	13
	Спортивные праздники
	ежемесячно
	в течение года
	инструктор по физической культуре

	14
	Использование приемов релаксации, минуты тишины, музыкальные паузы и др.
	ежедневно
	в течение года
	воспитатели

	15
	Игры и упражнения направленные на развитие навыков общения, межличностных отношений и эмоциональной сферы
	ежедневно
	в течение года
	воспитатели

	16
	Самомассаж
	ежедневно
	октябрь-апрель
	воспитатели, медсестра

	17
	Дыхательная гимнастика
	ежедневно
	в течение года
	воспитатели, медсестра

	18
	Профилактика гриппа
	ежедневно
	ноябрь-апрель
	медсестра, воспитатели

	19
	Оздоровление фитонцидами (лук, чеснок)
	ежедневно
	ноябрь-апрель
	медсестра, воспитатели

	20
	Витаминотерапия, витаминизация третьего блюда
	ежедневно
	в течение года
	медсестра, 

шеф-повар

	21
	Корригирующая гимнастика (профилактика плоскостопия и нарушения осанки)
	2 раза в неделю
	в течение года
	медсестра, воспитатели

	22
	Воздушные ванны и прогулки на свежем воздухе
	ежедневно
	в течение года
	воспитатели

	23
	Хождение по «дорожке здоровья»
	ежедневно
	в течение года
	воспитатели

	24
	Обширное умывание
	ежедневно, после дневного сна
	в течение года
	воспитатели, младшие воспитатели

	25
	Полоскание зева кипяченой охлажденной водой
	ежедневно, после приёма пищи
	в течение года
	воспитатели, младшие воспитатели


Режим двигательной активности

	Формы

работы
	Виды

занятий
	Количество и длительность занятий (в мин.)

в зависимости от возраста детей

	
	
	до 3 лет
	3–4 года
	4–5 лет
	5–6 лет
	6–8 лет

	Образовательная деятельность по физической культуре
	а) в помеще-

нии
	2 раза

в неделю

9
	3 раза

в неделю

15
	3 раза

в неделю

20
	2 раза

в неделю

25
	2 раза

в неделю

30

	
	б) на улице 
	-
	-
	-
	1 раз

в неделю

25
	1 раз

в неделю

30

	Физкультурно-

оздоровительная

работа

в режиме дня
	а) утренняя

гимнастика
	Ежедневно

2-4
	Ежедневно

5-6
	Ежедневно

6-8
	Ежедневно

8-10
	Ежедневно

10-12

	
	б) подвижные

и спортивные

игры и упраж-

нения на про-

гулке
	Ежедневно

2 раза

(утром

и вечером)

8-10
	Ежедневно

2 раза

(утром

и вечером)

15-20
	Ежедневно

2 раза (утром

и вечером)

20-25
	Ежедневно

2 раза (утром

и вечером)

25-30
	Ежедневно

2 раза (утром

и вечером)

30-40

	
	в) физкульт-

минутки (в

середине ста-

тического за-

нятия)
	1-2 ежеднев-

но
	1-2 ежеднев-

но
	1-2 ежеднев-

но
	1-3 ежеднев-

но в зависи-

мости от вида

и содержания

занятий
	1-3 ежеднев-

но в зависи-

мости от вида

и содержания

занятий

	Активный

отдых
	а) физкультур-

ный досуг
	1 раз

в месяц

20
	1 раз

в месяц

20
	1 раз

в месяц

20
	1 раз

в месяц

25-30
	1 раз

в месяц

40

	
	б) физкультур-

ный праздник
	1 раз в год

до 20 мин.
	1 раз в год

до 20 мин.
	2 раза в год

до 30 мин.
	2 раза в год

до 40 мин.
	2 раза в год

до 40 мин.

	
	в) неделя

здоровья
	1 раз в год
	1 раз в год
	1 раз в год
	1 раз в год
	1 раз в год

	Самостоятельная

двигательная

деятельность
	а) самостоя-

тельное ис-

пользование

физкультурно-

го и спортив-

но-игрового

оборудования
	Ежедневно 
	Ежедневно 
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	
	б) самостоя-

тельные под-

вижные и

спортивные

игры
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно


2.1.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 
Развитие ребенка в образовательном процессе осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В то же время освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для ее осуществления. Этому способствуют современные способы организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, творческих мастерских, спектаклей и т.д.
Образовательная деятельность построена на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития. Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают (п.3.2.5 ФГОС ДО):

1) обеспечение эмоционального благополучия детей;

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей;

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях;

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (зона ближайшего развития каждого ребенка);

5) взаимодействие с родителями по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность.

Культурные практики – обычные (привычные) для человека способы и формы самоопределения, нормы поведения и деятельности, тесно связанные с особенностями его совместного бытия с другими людьми.

Именно в процессе взаимодействия с равными партнерами ребенок приобретает такие качества, как взаимное доверие, доброта, готовность к сотрудничеству, умение ладить с другими, отстаивать свои права, рационально решать возникающие конфликты. Свободное взаимодействие со сверстниками дает объективную картину разнообразных взаимоотношений между детьми, способность каждого ребенка оценивать себя и других, степень творческой самостоятельности каждого.

Характер взаимодействия детей друг с другом проявляется:

- в процессе образовательной деятельности и в режимных моментах, если создать для этого необходимые условия — предложить детям специальные задания, при выполнении которых они будут вступать в отношения сотрудничества (согласования и соподчинения действий);

- в спонтанной игре;
- в свободной деятельности различного вида (творческой, продуктивной, коммуникативной и др.);

- в различных режимных моментах (подготовка к прогулке, прогулка, общественно-полезный труд, гигиенические процедуры, подготовка ко сну, чтение художественной литературы, подготовка к приему пищи и др.).
	Возраст
	Взаимодействие детей
	Действия педагога

	
	в свободной деятельности
	в деятельности, организованной педагогом
	

	До 4 лет
	Вначале — игра рядом. Дети участвуют в совместных шалостях. К концу — способны привлечь другого ребенка для игры. Объединяются для нее по 2—3 человека. Но еще не распределяют роли, нет взаимодействия персонажей, не учитываются игровые желания другого. Подражают действиям с игрушкой партнеров. Речь ребенка состоит из простых предложений. Дети беседуют, но не всегда отвечают друг другу. Может происходить и «коллективный монолог.
	Проявления интереса к предметным действиям партнера, подражание им. Способность пригласить партнера к выполнению совместной работы. Попытки наладить сотрудничество.
	Характерно развитие индивидуальных действий. Стремление к предметной деятельности и общению со взрослым на занятиях является более предпочтительным, чем контакты со сверстниками. На занятиях, так же как и в игре, малыш интересуется предметными манипуляциями находящихся рядом детей. Но если сверстник предлагает свою помощь, ребенок чаще всего ее отвергает («Не трогай.Я сам»). Дети также любят подражать действиям друг друга. В течение года детям можно предлагать выполнение несложных совместных аппликаций по образцу. Побывав несколько раз в ситуации сотрудничества с разными детьми, к концу младшей группы сверстник становится более предпочитаемым партнером для ребенка, чем взрослый.

	4-5 лет
	Игровые объединения состоят из 2—5 детей. Увеличивается продолжительность игрового взаимодействия. Распределяют роли. Согласовывают игровые действия по ходу игры. Появляется ролевое общение. При конфликтах оказывают давление на партнеров, но чаще пытаются объяснить партнеру правомерность своих притязаний. Речь ребенка состоит из сложных предложений. В беседе дети адресуют свои высказывания друг другу. Могут учитывать возможности понимания слушателя.
	Способность (с помощью взрослого) разделить материал и распределить обязанности при выполнении работы. Усиление взаимного контроля за действиями сверстника. Стремление к получению конечного результата. Интересен не только процесс работы, но и ее результат - получение конечного продукта. Много общаются по делу, дают советы и могут прислушиваться к мнениям других, хотя часто настаивают на своем, пытаясь доказать собственную правоту.
	Уровень развития сотрудничества можно оценить, создав детям условия для совместной продуктивной деятельности. Перед ними ставится цель — сделать общую  аппликацию, рисунок или постройку, а процесс изготовления разбивается на отдельные, но зависящие друг от друга операции. Выполняя эти операции, ребенок попадает в такую ситуацию, когда ему необходимо вступать в отношения сотрудничества, чтобы получить конечный продукт. Особое внимание обратить на тех детей, которых сверстники почти никогда не выбирают для совместной работы. Чаще такие дети или очень агрессивны, или, наоборот, стеснительны, замкнуты. Неизбежно возникающие конфликты, как правило, гасятся внутри группы, но иногда необходима помощь взрослого.

	5-6 лет
	Возрастает избирательность и устойчивость взаимодействия. При планировании игры основное внимание уделяют согласованию ее правил. Появляются попытки совместного распределения ролей. При конфликтах объясняют партнеру свои действия и критику действий другого, ссылаясь на правила. Сообщения детей относятся не только к настоящей ситуации, но содержат информацию о прошедших событиях. Дети внимательно слушают друг друга. Эмоционально переживают рассказ другого.
	Способность предложить группе сверстников план совместной работы. Самостоятельное распределение обязанностей внутри группы. Учет мнений членов группы. Развитие чувства сопричастности общему делу.
	Внимание воспитателя должно быть обращено не только на детей, отказывающихся участвовать в играх сверстников, отвергаемых ими, но и на детей, которые во взаимодействии и общении придерживаются исключительно своих желаний, не умеют или не хотят согласовывать их с мнениями других детей. Требуют помощи взрослого те дети, которые не могут договориться со сверстниками и найти свое место в общем деле. Часто, чтобы как-то обратить на себя внимание, они начинают ломать постройки детей, кричать, зовя то одного ребенка, то другого, предлагая им побегать и порезвиться.

	6-8 лет
	Предварительное совместное планирование игры, распределение ролей. Ролевое взаимодействие свертывается. Могут оказать помощь и поддержку друзьям. Во взаимодействии ориентируются на социальные нормы и правила. Пытаются дать собеседнику как можно более полную и точную информацию. Уточняют сообщения другого.
	Дальнейшее расширение и усложнение форм совместной работы (интегрированная деятельность). Возможность сотрудничества в непродуктивных видах деятельности. Коллективное создание замысла. Доброжелательное внимание к партнерам.
	К этому возрасту взаимодействие детей, способы разрешения конфликтов все больше приобретают социально одобряемые формы (что связано с процессом овладения ими нормами взаимодействия между людьми). Поэтому воспитатель помимо указанных выше случаев должен обратить внимание на тех детей, чье поведение отличается излишней импульсивностью и непосредственностью.


В детском саду созданы условия для взаимодействия детей разного возраста, организуются совместные игры, занятия, дни здоровья, прогулки, спектакли, досуги, развлечения, праздники.

Образовательная деятельность, осуществляется в процессе организации различных видов детской деятельности.

Игровая деятельность – форма активности ребенка, направленная не на результат, а на процесс действия и способы его осуществления, характеризующаяся принятием ребенком условной (в отличие от его реальной жизненной) позиции.

Виды игровой деятельности:

Творческие игры:

- режиссерские (на основе готового содержания, предложенного взрослым; по мотивам литературных произведений; с сюжетами, самостоятельно придуманными детьми);

- сюжетно-ролевые;

- игры-драматизации;

- театрализованные;

- игры со строительным материалом (со специально созданным материалом: напольным и настольным строительным материалом, строительными наборами, конструкторами и т.п.; с природным материалом; с бросовым материалом);

- игра-фантазирование;

- импровизационные игры-этюды.

Игры с правилами:

- дидактические (по содержанию: математические, речевые, экологические; по дидактическому материалу: игры с предметами, настольно-печатные, словесные (игры-поручения, игры-беседы, игры-путешествия, игры-предположения, игры-загадки);

- подвижные (по степени подвижности: малой, средней и большой подвижности; по преобладающим движениям: игры с прыжками, с бегом, лазаньем и т.п.; по предметам: игры с мячом, с обручем, скакалкой и т.д.);

- развивающие.
Двигательная деятельность – форма активности ребенка, позволяющая ему решать двигательные задачи путем реализации двигательной функции.

Гимнастика:

- основные движения (ходьба, бег, метание, прыжки, лазанье, равновесие);

- строевые упражнения;

- танцевальные упражнения.

- с элементами спортивных игр:

- летние виды спорта;

- зимние виды спорта.

Игры:

- подвижные;

- с элементами спорта.

Продуктивная деятельность (конструирование и изобразительная деятельность) – форма активности ребенка, в результате которой создается материальный или идеальный продукт.

Виды продуктивной деятельности:

Рисование, лепка, аппликация:

- предметные;

- сюжетные;

- декоративные.

Художественный труд:

- аппликация;

- конструирование из бумаги.

Конструирование:

- из строительных материалов;

- из коробок, катушек и другого бросового материала;

- из природного материала.

Коммуникативная деятельность – форма активности ребенка, направленная на взаимодействие с другим человеком как субъектом, потенциальным партнером по общению, предполагающая согласование и объединение усилий с целью налаживания отношений и достижения общего результата. 

Формы общения со взрослым: ситуативно-деловое; внеситуативно-познавательное; внеситуативно-личностное.

Формы общения со сверстником: эмоционально-практическое; внеситуативно-деловое; ситуативно-деловое.

Трудовая деятельность – это форма активности ребенка, требующая приложения усилий для удовлетворения физиологических и моральных потребностей и приносящая конкретный результат, который можно увидеть/потрогать/почувствовать. 

Виды трудовой деятельности:

- самообслуживание;

- хозяйственно-бытовой труд;

- труд в природе;

- ручной труд.

Познавательно-исследовательская деятельность – форма активности ребенка, направленная на познание свойств и связей объектов и явлений, освоение способов познания, способствующая формированию целостной картины мира.

Виды познавательно-исследовательской деятельности:

-  экспериментирование;

- исследование;

- моделирование: замещение, составление моделей, деятельность с использованием моделей; по характеру моделей: предметное моделирование, знаковое моделирование, мысленное моделирование.

Музыкально-художественная деятельность – это форма активности ребенка, дающая ему возможность выбирать наиболее близкие и успешные в реализации позиции: слушателя, исполнителя, сочинителя.

Виды музыкально-художетсвенной деятельности:

- восприятие музыки (вокальное, инструментальное).

- исполнительство (вокальное, инструментальное): пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах;

- творчество (вокальное, инструментальное): пение, музыкально-ритмические движения, музыкально-игровая деятельность, игра на музыкальных инструментах. 

Чтение художественной литературы – форма активности ребенка, предполагающая не пассивное созерцание, а деятельность, которая воплощается во внутреннем содействии, сопереживании героям, в воображаемом перенесении на себя событий, «мысленном действии», в результате чего возникает эффект личного присутствия, личного участия в событиях.

Виды восприятия художественной литературы:

- чтение (слушание);

- обсуждение (рассуждение);

- рассказывание (пересказывание), декламация;

- разучивание;

- ситуативный разговор.

2.1.6. Способы и направления поддержки детской инициативы

В образовательном процессе ребёнок и взрослые выступают как субъекты педагогической деятельности, в которой взрослые определяют содержание, задачи, способы их реализации, а ребёнок творит себя и свою природу, свой мир.

Детям предоставляется широкий спектр специфических для дошкольников видов деятельности, выбор которых осуществляется при участии взрослых с ориентацией на интересы, способности ребёнка.

Все виды деятельности, предусмотренные образовательной программой, используются в равной степени и моделируются в соответствии с теми задачами, которые реализует педагог в совместной деятельности, в режимных моментах и др.

Обязательным условием взаимодействия педагога с ребёнком является создание развивающей среды, насыщенной социально значимыми образцами деятельности и общения, способствующей формированию таких качеств личности, как: активность, инициативность, доброжелательность и др. Важную роль здесь играет сезонность и событийность образования дошкольников. Чем ярче будут события, происходящие в детской жизни, тем больше вероятность того, что они найдут отражение в деятельности ребёнка, в его эмоциональном развитии.

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в возрасте до 3 лет является исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо:

-
предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы;

-
отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей;

-
не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность;

-
формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией участка с целью повышения самостоятельности;

-
побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру);

-
поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные моменты;

-
устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять правила поведения всеми детьми;

-
проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, избегать ситуации спешки и потарапливания детей;

-
для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка создавать для него изображения или поделку;

-
содержать в доступном месте все игрушки и материалы;

-
поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка.

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в возрасте от 3 до 4 лет является игровая и продуктивная деятельность. Для поддержания инициативы ребенка 3-4 лет взрослым необходимо:

-
создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка;

-
рассказывать детям о реальных, а также возможных в будущем достижениях;

-
отмечать и публично поддерживать любые успехи детей;

-
всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу;

-
помогать ребенку найти способы реализации собственных поставленных целей;

-
способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение возрастающей умелости;

-
в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям ребенка, позволять действовать ему в своем темпе;

-
не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи;

-
учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям;

-
уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков;

-
создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявлять любовь ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплые слова для выражения своего отношения к каждому ребенку, проявлять деликатность и терпимость;

-
всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в творческой игровой и продуктивной деятельности.

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в возрасте от 4 до 5 лет является познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо:

-
способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к их попыткам внимательно, с уважением;

-
обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, танцевать под музыку;

-
создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из различных материалов себе "дом", укрытие для сюжетных игр;

-
при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но не допускать критики его личности, его качеств;

-
не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр;

-
обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не руководителя игры. Руководство игрой проводить опосредованно (прием телефона, введения второстепенного героя, объединения двух игр);

-
привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая разные возможности и предложения;

-
побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого;

-
привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их желание во время занятий;

-
читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку.

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в возрасте от 5-6 лет является внеситуативно-личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также информационно познавательная инициатива. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо:

-
создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку;

-
уважать индивидуальные вкусы и привычки детей;

-
поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, папе, бабушке, другу)

-
создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей;

-
при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры;

-
привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу. Обсуждать совместные проекты;

-
создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, познавательной деятельности детей по интересам.

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в возрасте 6-8 лет является научение, расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической предметности, в том числе орудийной деятельности, а также информационная познавательная деятельность. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо:

-
вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности;

-
спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали при обучении новым видам деятельности;

-
создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников;

-
обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его добиваться таких же результатов сверстников;

-
поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами;

-
создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по их интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности определенное время;

-
при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры;

-
проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов детей, стараться реализовывать их пожелания и предложения;

-
презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам (концерты, выставки и др.).

2.1.7. Характер взаимодействия со взрослыми
Одним из необходимых условий реализации дошкольного образования является принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Оптимальной формой организации сотрудничества является совместная партнерская деятельность взрослого и ребенка.

Выделяются сущностные признаки совместной деятельности взрослых и детей – наличие партнерской позиции взрослого и партнерской формы организации деятельности, под которыми мы понимаем такие факторы как сотрудничество взрослого и детей и возможность свободного размещения, перемещения и общения детей.

Совместную деятельность разделяют:

- непосредственно образовательную деятельность, реализуемую в ходе совместной деятельности взрослого и детей;

- совместную деятельность взрослого и детей, осуществляемую в ходе режимных моментов и направленную  на решение образовательных задач;

- совместную деятельность взрослого и детей, осуществляемую в ходе режимных моментов и направленную  на осуществление функций присмотра и ухода;

Совместная деятельность реализуется через  организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, трудовой, музыкально-художественной, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с  использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения образовательной программы  и  решения конкретных образовательных задач.

Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется при проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка, самостоятельной деятельности детей.

Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных занятий, режимных моментов совместной деятельности взрослого и ребенка.

Познавательно-исследовательская деятельность  организуется с целью развития у детей познавательных интересов, их интеллектуального развития.

Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения со взрослыми и сверстниками, развитию всех компонентов устной речи.

Продуктивная деятельность направлена на формирование у детей интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении. Данный вид деятельности реализуется через рисование, лепку, аппликацию.

Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей положительного отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома.

Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми ежедневно, в определенное время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности эмоционально воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие направления работы, как слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические движения, танцевально-игровое творчество, игра на музыкальных инструментах.

Чтение детям художественной литературы направлено на формирование у них интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач: формирование целостной картины мира, развитие литературной речи, приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети учатся быть слушателями, бережно обращаться с книгами. 

Партнерская позиция способствует развитию у ребенка активности, самостоятельности, умения принять решение, пробовать делать что-то, не боясь, что получиться неправильно, вызывает стремление к достижению, благоприятствует эмоциональному комфорту.

Сущностной  характеристикой партнерской деятельности взрослого и ребенка является отношение к ребенку как субъекту деятельности, обладающего свободой выбора, диалогический стиль общения взрослого с детьми; построение совместной деятельности всех участников взаимодействия на основе сотрудничества. При этом ребенок рассматривается как центр координации всех психических процессов, состояний, свойств, способностей, возможностей личности соотносительно с объективными и субъективными условиями деятельности и общения и определяют партнерскую позицию и партнерскую деятельность педагога с детьми как необходимое условие реализации ФГОС дошкольного образования.

Этапы деятельности

	Этапы

деятельности
	Характеристика действий

	1 этап
	Целеполагание и мотивация детей на деятельность: воспитатель акцентирует внимание детей на фактах. Стимулируя детские высказывания, активизируя имеющийся опыт детей, педагог направляет обсуждение на постановку  проблемы. Рассматривается вариативность её решения. В результате совместного обсуждения выдвигается гипотеза, которую воспитатель предлагает детям подтвердить в процессе поисковой деятельности.

Воспитатель приглашает к деятельности – необязательной, непринужденной: «Давайте сегодня…, Кто хочет, устраивайтесь по удобнее…» (или: «Я буду…Кто хочет, присоединяйтесь…»).

Наметив задачу для совместного выполнения, воспитатель, как равноправный участник, предлагает возможные способы ее реализации.

	2 этап
	Представляет  собой разработку совместного плана действий по достижению цели. Сначала проводится общее обсуждение, чтобы дети выяснили, что они уже знают об определённом предмете или явлении. Воспитатель обсуждает с детьми возможные пути решения проблемы. Ответы детей можно фиксировать наглядно, используя условные обозначения, понятные детям. Чтение книг, энциклопедий, обращение к родителям, специалистам, проведение экспериментов, тематических экскурсий - все эти действия могут стать решением поставленного вопроса. Главные задачи данного этапа - обучение детей планированию и формирование навыков взаимодействия.

	3 этап
	Практическая  часть, в ходе которой дети исследуют, экспериментируют, творят. Воспитатели на равных правах с ребенком участвуют в процессе достижения цели, осуществляя постоянный обмен информацией и действиями, являются соучастником деятельности ребенка, распределяя права, обязанности, ответственность. Функция педагога по отношению к детям заключается не трансляция информации, а организация исследовательской деятельности по её усвоению, решению выявленных проблем Па данном этапе осуществляется обучение ребёнка действиям контроля и самоконтроля.

	4 этап
	Партнёрской  деятельности является презентация. В зависимости от возраста детей и темы проекта презентация может проходить в различных формах: итоговые игры-занятия, тематические развлечения, игры - викторины, оформление фотовыставок, альбомов, мини-музеев, творческих газет и т. н.


Таким образом, сотрудничество взрослых и детей на фоне совместной деятельности, их содружество в реальных и живых контактах друг с другом - это та среда, где возникают качества развивающейся личности ребенка. 

2.1.8. Характер взаимодействия с другими детьми
Для развития полноценного общения детей, для становления гуманных отношений между ними недостаточно простого наличия других детей и игрушек, влияние должен оказывать взрослый для того, чтобы взаимодействие детей складывалось успешно.

В младшем дошкольном возрасте более эффективным является путь, при котором взрослый налаживает отношения между детьми, привлекает их внимание к субъектным качествам друг друга: демонстрирует достоинства сверстника, ласково называет его по имени, хвалит партнера, предлагает повторить его действия т. д. При таких воздействиях взрослого возрастает интерес детей друг к другу, появляются эмоционально окрашенные действия, адресованные сверстнику. 

Одной из наиболее эффективных форм субъектного взаимодействия детей являются совместные хороводные игры для малышей, в которых они действуют одновременно и одинаково (каравай, карусели др.). Отсутствие предметов и соревновательного начала в таких играх, общность действий и эмоциональных переживаний создают особую атмосферу единства со сверстниками и близости детей, что благоприятно влияет на развитие общения и межличностных отношений.

Нужно воспитывать не только представления о должном поведении или коммуникативные навыки, но прежде всего нравственные чувства, которые позволяют принимать и воспринимать чужие трудности и радости как свои.

Для формирования положительного характера взаимоотношений между детьми необходимость создавать педагогические условия, благоприятную окружающую атмосферу. 

Для получения достаточно полной и объективной картины отношений детей в группах используются следующие методики: 

- наблюдение за свободным взаимодействием детей; 

- оценка совместной продуктивной деятельности; 

-  наблюдение за совместной игрой 

Совместная деятельность детей является основным условием возникновения и развития взаимодействий и взаимоотношений. 

Сюжетно-ролевая игра занимает ведущее место в самостоятельной деятельности детей. Однако в целях формирования правильных взаимоотношений дошкольников необходимо целенаправленное педагогическое руководство играми начиная с раннего возраста. Одной из программных задач при организации игр детей является формирование умения играть рядом, не мешая друг другу, воспитание желания играть вместе, т. е. развитие навыков совместной игры. 

Вступая в совместную игру, ребенок прежде всего руководствуется собственным отношением к тем сверстникам, которые будут его партнерами. Наметив сюжет, дети распределяют роли, и каждый стремится соотнести свои действия с действиями партнеров, установить положительные ролевые отношения с ними. При руководстве играми воспитателю необходимо учитывать и ролевые, и реальные отношения, возникающие между ребятами. 

В процессе формирования взаимоотношений следует сообщать детям соответствующие знания, вырабатывать умения, навыки и привычки, прежде всего умение организовывать собственную деятельность, вступать в контакт, действовать согласованно с другими, а также умения и навыки игры, нравственного поведения, привычку делать полезное и приятное для других.

При формировании навыков общения в группе важно воспитывать у детей доброе расположение к сверстникам, проявление инициативности и коллективизма. Выработка этих навыков поведения в обществе сверстников возможна только при условии развития у детей общественных интересов и мотивов. Поэтому при организации педагогического процесса особое внимание должно быть уделено развитию социальной мотивации поведения детей, осознанию значимости и мотивов игры. 

При целенаправленном педагогическом воздействии у ребенка предпосылками формирования положительных взаимоотношений являются развитие самостоятельной деятельности (игры и общения), воспитание общественной мотивации, интересов, чувств, навыков и привычек поведения, речи и воли. Организуя процесс формирования отношений, педагог должен не только учитывать уровень развития этих качеств у ребенка, но и постоянно прогнозировать и программировать дальнейшее их совершенствование.
2.1.9. Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие», предполагает осуществлять взаимодействие воспитателя и ребёнка, целью которого является приобщение воспитанника к социокультурным знаниям, традициям, нормам, что позволяет растущей личности расширять индивидуальный опыт, обеспечивает социально ценный вектор развития.

Положительное отношение ребенка к миру, другим людям и самому себе, формируется с учётом таких духовно-нравственных качеств, как толерантность, милосердие, взаимопонимание и взаимопомощь.

Успешность развития детской личности определяется активной и осмысленной деятельностью самого ребёнка. В основе такой деятельности лежит осознанное и неосознаваемое желание ребёнка углублять свою культуру (быть лучше), овладевать новыми знаниями (знать больше), осуществлять своё развитие (становиться взрослее), налаживать отношения со сверстниками и взрослыми (научиться общаться без конфликтов). 

Важное место в формировании положительного отношения к миру, другим людям и самому себе отводится воспитателю, который сопровождает развитие дошкольника. 

Главное дело воспитателя  – целенаправленно влиять на ребёнка, развивая богатство его души, помогать ему в становлении собственного Я, направляя профессионально его усилия, корректируя отношения между детьми. 

Для формирования положительного отношения к людям и самому себе важное место занимает авансирование доверия ребёнку: необходимо ценить его личностную уникальность, особый субъектный мир. 

Организуя педагогическое взаимодействие, можно помочь ребёнку в осознании своих личностных качеств, повлиять на представления об оценках его качеств окружающими, что непременно отразится на поведении дошкольника. 

Целенаправленно осуществляемая педагогическая деятельность помогает ребёнку взрослеть духовно, приобретать новые, перспективные устремления и ценности, необходимые для реальной и будущей жизнедеятельности.

Для положительного отношения к миру и другим людям важным является формирование у ребёнка дошкольного возраста такого сложного компонента самосознания, как самооценка. Она возникает на основе знаний и мыслей о себе. Оценка дошкольником самого себя во многом зависит от того, как его оценивает взрослый. Заниженные оценки оказывают самое отрицательное воздействие. А завышенные искажают представление детей о своих возможностях в сторону преувеличения результатов, но в то же время играют положительную роль в организации деятельности, мобилизуя силы ребёнка.

Задача взрослых – помочь ребёнку в осознании положительных личностных качеств других, предотвратить проявления эгоизма. Хорошим средством усвоения положительного отношения к миру, людям и себе являются произведения классической детской литературы – Л.Н. Толстого, К.Д. Ушинского, А.Л. Барто, В.Ю. Драгунского и др., в которых заложены эталоны нравственного поведения, общения со сверстниками и взрослыми.

Формирование положительного отношения к миру, другим людям и самому себе у ребёнка дошкольного возраста – это процесс сознательного изменения своего Я под влиянием педагога и сверстников. В целом развитие личности дошкольника связано с целенаправленной педагогической деятельностью, ориентированной на постижение ребёнком личностных смыслов своей активности.
2.1.10. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников

Для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагается взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.

Взаимодействие педагогов с родителями предполагает взаимопомощь, взаимоуважение и взаимодоверие, знание и учет педагогом условий семейного воспитания, а родителями – условий воспитания в детском саду. Также оно подразумевает обоюдное желание родителей и педагогов поддерживать контакты друг с другом.

Цель взаимодействия – установление партнерских отношений участников педагогического процесса, приобщение родителей к жизни детского сада.

На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей:

- с семьями воспитанников ДОУ;

- с семьями детей, не посещающих ДОУ.

Одной из главных задач Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования является обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Исходя из этого, главными задачами ДОУ в системе взаимодействия с родителями являются:

1. Повышение психолого-педагогической культуры родителей.

2. Оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей.

3. Вовлечение родителей в деятельность ДОУ, совместная работа по обмену опытом.

Традиционные формы взаимодействия педагогического коллектива дошкольного учреждения с семьей сочетаются сегодня в новых социальных условиях с вариативными инновационными технологиями организации взаимодействия педагогов ДОУ с родителями воспитанников.

Ведущей целью взаимодействия детского сада с семьей является создание необходимых условий для развития доверительных, ответственных отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.

Взаимодействие с родителями в детском саду осуществляется в следующих направлениях:

- профилактическая;

- разъяснительная работа со всеми категориями родителей по вопросам здоровья детей;

- формирования личности и индивидуальная воспитательная работа;

- выявление проблемных семей детей, имеющих различные проблемы;

- защита прав ребёнка.

Важным в настоящее время является реализация принципа открытости детского сада для родителей. Этот принцип предполагает, что родители могут иметь возможность свободно, по своему усмотрению, в удобное для них время знакомиться с деятельностью ребенка в детском саду, стилем общения воспитателя с дошкольниками, включаясь в жизнь группы.

В работе с родителями используются разнообразные формы работы:

- анкетирование;

- родительские собрания;

- консультации;

- праздники;

- оформление информационных стендов, папок-передвижек;

- оформление выставок детско-родительских работ.

Формы вовлечения семьи в образовательный процесс:

- проектная деятельность;

- тематические родительские собрания, практикумы, семинары;

- дни открытых дверей;

- тематические выставки рисунков, поделок;

- участие в совместных конкурсах.

Организация взаимодействия детского сада и семьи, основанная на сотрудничестве, позволяет каждому ребенку чувствовать себя участником образовательного процесса, что особенно важно для личностного развития детей, поддержания их познавательной активности, а родителям чувствовать себя полноправными участниками образовательного процесса.

 2.1.11. Взаимодействие с социумом
Социальное партнерство в образовании – это совместная коллективная распределенная деятельность различных социальных групп, которая приводит к позитивным и разделяемым всеми участниками данной деятельности эффектам. 
Взаимодействие ДОУ с социумом включает в себя: работу с государственными структурами и органами местного самоуправления; взаимодействие с учреждениями здравоохранения; взаимодействие с учреждениями образования, науки и культуры.
Взаимодействие с каждым из партнеров базируется на следующих принципах: добровольность, равноправие сторон, уважение интересов друг друга, соблюдение законов и иных нормативных актов.
	Учреждение 
	Цель
	Задачи
	Формы сотрудничества

	Амбулатория 
	Создание единого образовательно-оздоровительного пространства ДОУ с медицинским учреждением
	1. Объединить усилия сотрудников, родителей и медицинского учреждения для эффективной организации профилактики и оздоровительной работы.

2. Повысить функциональные и адаптационные возможности организма детей за счет внедрения здоровьесберегающих технологий.

3. Способствовать осознанному пониманию и отношению к своему здоровью всех участников образовательного процесса.
	Лектории и консультации для родителей и педагогов по формированию навыков здорового образа жизни. Иммунизация детей.

	МБОУ СОШ д.Вахонино

	Создание преемственности в организации образовательной системы ДОУ со школой. Выработка общих подходов к оценке готовности ребенка к школе с позиции самоценности дошкольного возраста
	1. Установление партнерских взаимоотношений детского сада и школы.

2. Создание преемственности образовательных систем, способствующих позитивному отношению дошкольников к своей будущей социальной роли – ученик.

3. Повышение уровня профессиональной компетентности педагогов и педагогической культуры родителей в подготовке детей к школе, посредством педагогического взаимодействия
	Консультации для педагогов, экскурсии в школу и на уроки первоклассников, совместное проведение праздников, оказание шефской помощи дошкольникам


	ДК д.Вахонино 
	Формирование целостной социокультурной системы взаимодействия ДОУ с Домом культуры
	1. Расширять творческое взаимодействие ДОУ с ДК д.Вахонино для создания единой социокультурной педагогической системы.

2. Осуществлять интегрированный подход к эстетическому воспитанию и формированию художественно-творческих способностей в системе «ребенок-педагог-родитель».
	Посещение концертов, театральных спектаклей; беседы и лектории о мире искусства; фестивали детского творчества, участие воспитанников в праздниках сельского поселения, посещение воспитанниками кружков по дополнительному образованию

	Библиотека, музей
	Объединить усилия ДОУ с учреждениями для социокультурной самореализации участников образовательного процесса. Приобщение детей к мировой и национальной культуре.
	1. Способствовать развитию творческого потенциала и познавательной активности участников образовательного процесса.

2. Создание условий для самореализации личности ее интеграции в социокультурную систему.

3. Совершенствование форм взаимодействия для расширения социально – образовательной системы ДОУ.

4. Способствовать развитию духовно-нравственной культуры участников образовательного процесса

5. Развитие у детей представлений об истории цивилизации; воспитание любви к родному краю; приобщение детей к миру искусства и к национальному прикладному искусству
	Использование фонда библиотеки для организации занятий с детьми, родителями, воспитателями; организация выставок художественной литературы; организация встреч с интересными людьми, проведение тематических бесед и викторин.

Организация экскурсий по музею; посещение тематических выставок; беседы «Экскурс в историю и культуру родного края»



	Дошкольные образовательные учреждения 
	Повысить эффективность использования ресурсного потенциала образовательных учреждений
	Распространение передового опыта
	Обмен опытом работы


2.1.12. Особенности проведения традиционных событий, праздников, мероприятий
Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя.

Содержание психолого-педагогической работы

Первая младшая подгруппа 

Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, обеспечивать детям чувство комфорта и защищенности.

Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках.

Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них.

Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев.

Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями и интересами детей.

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет)

Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. Обеспечивать каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие. Формировать умение занимать себя игрой.

Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовывать прослушивание звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить развлечения различной тематики (для закрепления и обобщения пройденного материала). Вызывать интерес к новым темам, стремиться к тому, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанного во время развлечения.

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные праздники (Новый год, «Мамин день»).

Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения.

Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в разнообразные игры; разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, потешки.

Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками. Создавать соответствующую среду для успешного осуществления самостоятельной деятельности детей.

Средняя группа (от 4 до 5 лет)

Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать пение птиц, шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т. д.

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры.

Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах; спортивных играх и т. д.

Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание.

Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься интересным творческим делом (рисовать, лепить и т. д.).

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать желание принимать участие в праздниках.

Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду, стране. Воспитывать любовь к Родине.

Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню защитника Отечества, праздникам народного календаря.

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных предпочтений в выборе разнообразных видов деятельности, занятий различного содержания (познавательного, спортивного, художественного, трудового). Формировать творческие наклонности каждого ребенка. 

Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного вида деятельности.

Развивать желание посещать студии эстетического воспитания и развития (в детском саду или в центрах творчества).

Старшая группа (от 5 до 6 лет)

Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и содержательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и т. д.).

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению спортивных увлечений, стремления заниматься спортом.

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участка детского сада и т. д.). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить их с памятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками.

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных способностей и интересов детей (наблюдения, экспериментирование, собирание коллекций и т. д.). Формировать умение и потребность организовывать свою деятельность, соблюдать порядок и чистоту. Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и родителями.

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музицировании. Поддерживать увлечения детей разнообразной художественной и познавательной деятельностью, создавать условия для посещения кружков и студий.

Подготовительная группа (от 6 до 8 лет)

Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, рассматривание книжных иллюстраций и т. д.).

Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать приобретенные знания и умения в самостоятельной деятельности.

Развивать творческие способности, любознательность, память, воображение, умение правильно вести себя в различных ситуациях.

Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России, закреплять умение использовать полученные навыки и знания в жизни.

Праздники. Расширять представления детей о международных и государственных праздниках.

Развивать чувство сопричастности к народным торжествам.

Привлекать детей к активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении.

Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. Формировать основы праздничной культуры.

Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможности для проведения опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и т. п.); для наблюдений за растениями, животными, окружающей природой. 

Развивать умение играть в настольно-печатные и дидактические игры.

Поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции (открытки, фантики и т. п.), рассказывать об их содержании.

Формировать умение планировать и организовывать свою самостоятельную деятельность, взаимодействовать со сверстниками и взрослыми.

Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и познавательную деятельность.

Формировать потребность творчески проводить свободное время в социально значимых целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, изобразительной, театральной и др.

Содействовать посещению художественно-эстетических студий по интересам ребенка.
2.1.13. Содержание образовательной деятельности  по профессиональной коррекции нарушений развития детей

Организация работы по коррекции речевого развития

Развивающая речевая работа с детьми в дошкольном образовательном учреждении осуществляется учителем-логопедом в рамках логопедического пункта. Логопедический пункт оборудован в детском саду в целях оказания помощи воспитанникам, имеющим нарушения в развитии речи, в освоении ими общеобразовательных программ и разъяснению специальных знаний по логопедии среди педагогов и родителей.

Основные задачи логопедической работы:

- обследование воспитанников и выявление детей нуждающихся в логопедической помощи;

- своевременное предупреждение и преодоление недостатков в речевом развитии дошкольников;

- проведение профилактических мероприятий в дошкольном образовательном учреждении по предупреждению возникновения нарушений речи у детей;

- пропаганда логопедических знаний среди работников дошкольного учреждения и родителей.
В основу логопедической работы (деятельности  учителя-логопеда по коррекции речевых нарушений) положены программы: 
- Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей, Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина. 
Организация системы логопедического воздействия строится на принципах доступности, гуманности, индивидуального подхода, дифференцированного подхода, последовательности, систематичности и другие.

При организации логопедической работы  учитывается характер, степень тяжести речевых нарушений, возраст детей. В первую очередь логопедическая помощь оказывается старшим дошкольникам с теми нарушениями речевого развития, которые будут препятствовать их успешному включению в процесс систематического школьного обучения.

Сроки логопедической работы находятся в прямой зависимости от степени выраженности у детей речевых нарушений, их индивидуально-личностных особенностей, условий воспитания в семье. 

Выпуск обучающихся из логопедического пункта производится в течение всего учебного года после устранения у них нарушений.

Диагностическая работа предусматривает выявление особенностей и трудностей в речевом развитии ребенка для определения направления развивающей речевой работы, осуществления индивидуально-ориентированной помощи.

Задачи диагностики:

- определить структуру и степень выраженности речевых нарушений различного генеза у воспитанников ДОУ;

- выявить детей с опережающим и нормативным речевым развитием, с негативными тенденциями, задержками и недостатками в речевом развитии;

- изучить уровень и динамику речевого развития дошкольников;

- направить детей, имеющих сложные речевые нарушения на ПМПК.

Диагностика речи детей носит комплексный характер и проводится учителем-логопедом с использованием специальных методик и диагностического материала.

Для реализации личностно-ориентированного подхода в развивающей речевой работе учитель-логопед проводит углубленное изучение речевых когнитивных и эмоциональных особенностей детей. При проведении диагностики учитываются возрастные особенности дошкольников, используются разнообразные игровые приёмы.

Изучение состояния речи детей проводится два раза в год: осенью, чтобы выявить наличный уровень речевого развития детей и правильно спланировать работу на предстоящий учебный год, и весной, чтобы подвести её итоги и определить эффективность коррекционной работы.

В междиагностический период проводится динамическое наблюдение за речью дошкольников.

На логопедические занятия отбираются дети подготовительной и старшей групп, имеющие нарушения в развитии устной речи.

Занятия с детьми проводятся индивидуально. Продолжительность индивидуальных  речевых занятий составляет от 10 до 20 минут.

Продолжительность занятий может варьироваться в зависимости от характера и степени выраженности речевых нарушений, возраста ребенка, индивидуальных особенностей развития ребёнка, его психофизического статуса.

Индивидуальную коррекционную помощь ребёнок получает не реже двух раз в неделю.

Задачи и содержание индивидуальных занятий определяются, исходя из структуры, степени выраженности речевых нарушений у детей, их индивидуально-типологических особенностей.

Занятия на логопедическом пункте проводятся с учетом работы дошкольного образовательного учреждения.

Наряду с коррекционными мероприятиями учитель-логопед осуществляет в дошкольном образовательном учреждении профилактическую работу по предупреждению нарушений речи (консультации, семинары, семинары-практикумы и т.д. для педагогов дошкольного образовательного учреждения и родителей детей). 
Для эффективного преодоления речевых недостатков у дошкольников необходимо объединить усилия всех участников коррекционно-образовательного процесса вокруг ребёнка с речевыми проблемами с целью преодоления нарушений речи.

2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

2.2.1. Организация работы по реализации программы «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста» 
Н.Н.Авдеевой, О.Л.Князевой, Р.Б.Стеркиной

Программа реализуется интегративно в совместной деятельности в режимные моменты. Курс ОБЖ для дошкольников нацелен на формирование представлений об адекватном поведении в неожиданных ситуациях, навыков самостоятельного принятия решений, а также – на воспитание ответственности за свои поступки. На ОБЖ дети тренируются самостоятельно разбираться в ситуации и реагировать на неё, опираясь на полученные ранее знания и собственный опыт. Ребёнок овладевает способностью быть предусмотрительным, оценивать и анализировать ситуацию, видеть возможные последствия тех или иных действийПожалуйста, подождите

Цель - подготовить детей к преодолению различных сложных, опасных жизненных ситуаций и приобретение детьми определенных навыков поведения, опыта и умение применять их в реальной жизни, сформировать у детей основы безопасности.

Для достижения данной цели формируются следующие задачи:
Обучающие - учить детей правилам безопасного поведения во дворе, на улице, в общественном транспорте; правильно обращаться с предметами домашнего быта и с опасными предметами.
Развивающие - развивать логическое мышление, стимулировать развитие самостоятельности и ответственности.
Воспитывающие - формировать положительно-эмоциональное восприятие окружающего мира, ценностей здорового образа жизни.

Сроки реализации программы – до 4 лет. Программа предназначена для детей младшего, среднего и старшего дошкольного возраста. Программа реализуется интегративно в совместной деятельности педагога с детьми в режимные моменты.

Программа состоит из  шести  разделов, затрагивающих основные сферы жизни ребёнка. 

1. «Ребёнок и другие люди». 

Первый раздел касается взаимодействия с людьми: знакомыми, незнакомыми, сверстниками, старшими приятелями на улице, дома и в детском саду. Ребёнок учится оценивать ситуации с точки зрения «опасно-неопасно», принимать решение и соответственно реагировать. Стоит ли доверять людям, полагаясь на приятную внешность, как вести себя с агрессивными субъектами, впускать ли незнакомцев в дом, как избежать опасных ситуаций – об этом ребёнок узнаёт в программе ОБЖ. 

2. Ребенок и природа. 

Всегда ли общение с природой несёт пользу? Что даёт самой природе деятельность человека? В этом разделе обсуждаются ситуации, несущие потенциальную опасность (неприятные моменты при встрече с различными животными и растениями), а также – вопросы экологии и загрязнения окружающей среды. Дети учатся бережному отношению к живой природе, пониманию того, что всё в мире взаимосвязано. 

3. Ребенок дома. 

Сколько опасностей таит в себе наше комфортное жилище? Можете ли вы спокойно оставить ребёнка дома? Умение грамотно обращаться с окружающими ребёнка предметами в домашней обстановке приходит не сразу. А тем временем мы, взрослые, стараемся воспитывать в детях привычку безопасного поведения и научить их видеть моменты неоправданного риска в повседневности. О том, как вести себя на балконе, у открытого окна, предусмотреть возможную опасность в быту поведает ребятам третий раздел программы ОБЖ.

4. Здоровье ребенка.

Как сберечь и приумножить здоровье ребёнка? Что делать и чего стоит избегать, чтобы организм хорошо развивался, а физическая активность приносила только радость? Четвёртый раздел программы расскажет ребятам об организме человека, ценности здорового образа жизни, напомнит о пользе витаминов, личной гигиены, утренней гимнастики, закаливания, прогулок на свежем воздухе, и важности своевременного обращения к врачу. Взрослея, человек становится всё более ответственным за сохранение и укрепление собственного здоровья. Однако здоровые привычки закладываются именно в детстве, поэтому есть необходимость уделять особое внимание охране здоровья и физическому воспитанию в этом возрасте. 

5. Эмоциональное благополучие ребенка.

Отдельный раздел в программе посвящен эмоциональной «безопасности» и защите от психического травматизма - благоприятной атмосфере, которая должна сопутствовать воспитанию ребёнка. Ответственность за этот аспект лежит в большей степени на взрослых – родителях и педагогах, которые в силах помочь ребятам разрешить без потерь конфликтные ситуации и преодолеть негативные эмоциональные последствия страхов, драк, ссор. Внутреннее благополучие не менее важно, чем внешнее, а навыки саморегуляции в сложных ситуациях так же значимы, как и следование правилам «безопасного» поведения. Этот раздел поможет ребёнку научиться нормальному взаимодействию с людьми и комфортному общению.

6. Ребенок на улице.

Выход ребёнка в «большой мир» сопровождается встречей с множеством объектов, которые требуют навыков безопасного обращения. Улица, тротуар, светофор, пешеходная «зебра», проезжая часть дороги, дорожные знаки, транспорт (метро, автобус, автомобиль) – эти понятия входят в круг представлений ребёнка в дошкольном детстве, а с ними и новые правила. Раздел шестой поможет ребятам познакомиться с основными ПДД для водителей, пешеходов, велосипедистов, расскажет о работе ГИБДД и научит, что делать, если ребёнок потерялся. 

Формирование основ безопасности
Первая младшая подгруппа (до 3 лет) 

Безопасное поведение в природе. Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе 

Безопасность на дорогах. Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге. Знакомить с некоторыми видами транспортных средств.

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами. Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно». Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой.

Вторая младшая подгруппа (от 3 до 4 лет)

Безопасное поведение в природе. Формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).

Безопасность на дорогах. Расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения. Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов светофора. Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, держась за руку взрослого). Знакомить с работой водителя.

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.). Формировать навыки безопасного передвижения в помещении. Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами . Развивать умение обращаться за помощью к взрослым. Развивать умение соблюдать правила безопасности в играх с песком, водой, снегом.
Средняя подгруппа (от 4 до 5 лет)

Безопасное поведение в природе. Продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с явлениями неживой природы. Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и растениями, о правилах поведения в природе.  Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения». Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями.

Безопасность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности. Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице. Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского.  Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их внешнего вида и назначения. Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка общественного транспорта». Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте.

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с правилами безопасного поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья. Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами. Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами. Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми. Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах поведения при пожаре.
Старшая подгруппа (от 5 до 6 лет)

Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе. Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру. Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами поведения при грозе. Знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых. 

Безопасность на дорогах. Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе светофора. Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети. Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и велосипедистов. Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка».

Безопасность собственной жизнедеятельности. Закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека. Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.). Расширять знания об источниках опасности в  быту  (электроприборы, газовая плита, утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами. Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «101», «102», «103». Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон.
Подготовительная подгруппа (от 6 до 8 лет)

Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической культуры. Продолжать знакомить с правилами поведения на природе. Знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и растительного мира, занесенными в нее. Уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, радуга, ураган, знакомить с правилами поведения  человека в этих условиях.

Безопасность на дорогах.  Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении. Продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, запрещающими и информационно-указательными. Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. Расширять представления детей о работе ГИБДД. Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте. Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности. Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности.

Безопасность собственной жизнедеятельности. Формировать представления о том, что полезные и необходимые бытовые предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды (электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые предметы). Закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами. Закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.). Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, учить оценивать свои возможности по преодолению опасности. Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», «Заблудился». Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи. Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «101», «102», «103». Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон.

3. Организационный раздел
3.1. Обязательная часть

Согласно Стандарту организационный раздел образовательной программы включает в себя описание материально-технического обеспечения программы, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания, включает распорядок и/или режим дня, а также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.

3.1.1. Материально-технические условия реализации программы

В соответствии с Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций"" функционирование ДОУ, осуществляется на основании заключения, выданного Территориальным отделом Управления Роспотребнадзора по Тверской области в Конаковском районе. 

Имеется заключение о соответствии учреждения обязательным требованиям пожарной безопасности.

Здание ДОУ двухэтажное, отдельно стоящее, размещено на расстояниях, обеспечивающих нормативные уровни шума и загрязнения атмосферного воздуха и нормативные уровни инсоляции и естественного освещения помещений и игровых площадок. В здании имеются эвакуационные выходы. 

Все строительные и отделочные материалы, оборудование - безвредные для здоровья человека, качественные и пожарно-безопасные. 

В здании предусмотрен следующий набор помещений: групповые ячейки (изолированные помещения для каждой детской группы); дополнительные помещения для занятий с детьми (музыкально-физкультурный зал); сопутствующие помещения (медицинский блок, пищеблок, постирочная); служебно-бытового назначения для персонала.

В здание дошкольной образовательной организации имеется отдельный вход для группы раннего возраста, а также отдельный вход для групп дошкольного возраста.
Групповая ячейка для детей до 3 лет располагается на 1-м этаже.

Основными помещениями ДОУ являются 3 функционирующие группы, оборудованные в соответствии с ФГОС ДО с учётом требований программы «Из детства в отрочество». 

В состав каждой групповой ячейки входят: раздевальная (приемная) (для приема детей и хранения верхней одежды), групповая (для проведения игр, занятий и приема пищи), спальня, буфетная (для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой посуды), туалетная (совмещенная с умывальной).
Раздевальные оборудованы шкафами для верхней одежды детей и персонала, имеются скамейки, столики.
Шкафы для одежды и обуви оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных уборов и крючками для верхней одежды. Каждая индивидуальная ячейка промаркирована.
Созданы информационные стенды для родителей ДОУ, в которых родителям даётся квалифицированная информация по наиболее актуальным вопросам воспитания детей в соответствии с возрастом той или иной группы и спецификой проблемы.

Оборудование основных помещений устанавливается по числу детей в группах, соответствует росту и возрасту детей. Функциональные размеры приобретаемой и используемой детской мебели для сидения и столов соответствуют обязательным требованиям, установленным техническими регламентами.
В ДОУ используются игрушки, безвредные для здоровья детей, отвечающие санитарно-эпидемиологическим требованиям, которые могут быть подвергнуты влажной обработке (стирке) и дезинфекции. Мягконабивные и пенолатексные ворсованные игрушки для детей дошкольного возраста используются только в качестве дидактических пособий.
Группы оформлены с учётом возраста детей. В младшей группе главным является развитие сенсорных способностей, предметный мир, окружающий малыша, очень разнообразен. В этой группе имеется большое количество игрушек из различных материалов, разных  размеров, разных цветов, много разнообразного материала для развития сенсорных представлений крупной и мелкой моторики руки. Имеется много игрушек сборно-разборного характера, а также разнообразные двигательные игрушки (машинки, качалки и пр.). В наличии уголки ряженья, где хранятся элементы разнообразных костюмов. 

В группе среднего и старшего дошкольного возраста развивающая среда содержит материал по всем разделам программы, имеется четкое зонирование. Игровые уголки отвечают потребностям мальчиков и девочек. Имеются магнитные доски. Оборудованы зоны уединения, эстетического восприятия, двигательной активности. Физкультурные уголки оборудованы сертифицированными материалами.

Спальни оборудованы кроватями, которые соответствуют количеству детей, находящимися в группе. 

Туалетные помещения разделены на умывальную зону и зону санитарных узлов. В умывальной зоне размещены детские умывальники. В зоне санитарных узлов размещены унитазы.
Функционирует физкультурно-музыкальный зал (используется совместно со школой). Он содержат оборудование как для проведения музыкальных, так и физкультурных занятий. 
В методическом кабинете для обеспечения успешной и целенаправленной работы педагогов оборудование и оснащение представлено несколькими блоками: нормативные документы, учебно-методическое обеспечение, наглядно-иллюстративные материалы, литература педагогическая и детская, периодические издания, документация по содержанию работы ДОУ. 

В ДОУ оборудован мини-музей «Часы». В музее находятся различные виды часов: настенные большие и маленькие, наручные часы, различные будильники. Экспонаты используются для проведения различных занятий, для развития речи, воображения, интеллекта, эмоциональной сферы ребенка. 

В детском саду собрана аудиотека (в том числе имеются записи музыки и звуков релаксирующего характера) и видеотека с набором DVD – дисков (в том числе познавательного характера). Создана картотека игр и упражнений на развитие психических процессов дошкольников. Диагностические материалы систематизированы в соответствии с возрастом и направлением работы с дошкольниками.

Территория ДОУ по периметру ограждена забором, имеются зеленые насаждения. Территория ДОУ имеет наружное электрическое освещение. 
На территории дошкольной образовательной организации имеется игровая и хозяйственная зоны.
Зона игровой территории включает в себя три групповые площадки - индивидуальные для каждой группы.
Покрытие групповых площадок травяное, местами с утрамбованным грунтом, беспыльное.

Для защиты детей от солнца и осадков, территория каждой групповой площадки оснащена крытыми прогулочными верандами.

Веранды оборудованы деревянными полами, ограждены с трех сторон.

На территории каждой прогулочной веранды для хранения игрушек, используемых на территории, выделено специальное место. Территории площадок оборудованы машиной, домиками, песочницами, всевозможными столиками и скамейками
Хозяйственная зона располагается со стороны входа в производственные помещения столовой и имеет самостоятельный въезд.
Въезды и входы на территорию дошкольной образовательной организации, проезды, дорожки покрыты асфальтом.
Материально-техническое обеспечение соответствует правилам пожарной безопасности. 

Предметно-развивающая среда в ДОУ выстроена по принципу гибкого и вариативного использования пространства. Зоны и уголки внутри помещений и участков приспособлены к удовлетворению потребностей и интереса самого ребёнка, когда он получает возможность постоянно чувствовать себя полноправным владельцем игрушек, свободно перемещаться по детскому саду, получать удовольствие от жизни окружающих его детей и взрослых.

3.1.2. Средства обучения и воспитания

Средства обучения и воспитания - это объекты, используемые в образовательном процессе в качестве носителей учебной информации и инструмента деятельности педагога и обучающихся для достижения поставленных целей обучения, воспитания и развития.

Средства обучения воспитания подразделяются на следующие виды:

- печатные (методическая литература  и учебные пособия, книги для чтения, хрестоматии, рабочие тетради, атласы, раздаточный материал и т.д.);

- аудиовизуальные (слайды,  образовательные  видеофильмы  на цифровых носителях);

- наглядные плоскостные (плакаты, карты настенные, иллюстрации настенные, магнитные доски);

- демонстрационные (гербарии, муляжи, макеты, стенды, игрушки);

- спортивное оборудование.

Предметно-развивающая среда создана с учетом интеграции образовательных областей. Подбор средств обучения и воспитания осуществляется для всех видов детской деятельности (игровой, продуктивной, познавательно-исследовательской, трудовой, самостоятельно-художественной деятельности, двигательной) которые способствуют развитию дошкольников.

Перечень средств обучения и воспитания
	Образовательные области
	Материально-техническое и учебно-материальное обеспечение

	Физическое развитие
	Обручи пластмассовые, палка деревянная, пластмассовая гимнастическая, мячи разного диаметра, набор кеглей, корригирующая дорожка, кольцебросы, ракетки, мешочки для равновесия, скакалки детские, канат для перетягивания, флажки, разноцветные, ленты, батуты, наборы предметных карточек, сюжетные картинки, наглядные методические пособия

	Социально-коммуникативное развитие
	Грузовые, легковые автомобили, игрушки (куклы в одежде, куклы-младенцы, одежда для кукол). Наборы демонстрационных картин, наборы предметных карточек, наборы сюжетных картинок, дидактические пособия, печатные пособия (картины, плакаты). Наборы игрушечной посуды. Наборы для сюжетно-ролевых игр. Оборудование для трудовой деятельности. Природный материал и бросовый материал для ручного труда Картины, плакаты, книги, энциклопедии

	Познавательное развитие
	Карты, хрестоматии, демонстрационные материалы, учебные приборы, наборы тематических предметных карточек, сюжетные тематические плакаты, игрушки-персонажи, конструкторы, счетные палочки, комплект цифр и букв, набор плоскостных геометрических фигур, наборы раздаточного математического оборудования, дидактические игры 

	Речевое развитие
	Серия сюжетных картинок-иллюстраций к сказкам для обучения пересказу, наглядный материал  в виде карточек и сюжетных картин, артикуляционные карточки, предметные игрушки-персонажи, сюжетные картины, методическая литература

	Художественно-эстетическое развитие
	Комплекты детских книг для каждого возраста, детские энциклопедии, иллюстрации к детской художественной литературе, репродукции художников, портреты художников  и  писателей, бумага и инструменты для рисования, для аппликации, комплекты CD-дисков с музыкальными произведениями, набор шумовых музыкальных инструментов, комплекты костюмов театрализованной деятельности, игрушки-персонажи


3.1.3. Особенности организации предметно-пространственной развивающей образовательной среды
Предметно-пространственная развивающая образовательная среда должна обеспечивать максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы, а также территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья.

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда должна обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

В Стандарте присутствуют следующие конкретные требования к предметно-пространственной среде:

– насыщенность; 

– трансформируемость; 

– полифункциональность; 

– вариативность; 

– доступность; 

– безопасность. 

Под насыщенностью среды подразумевается ее соответствие возрастным возможностям детей и требованиям образовательной программы. Таким образом, предметно-пространственная среда должна содержать материалы, позволяющие детям осуществлять основные культурные практики, доступные им в самостоятельной деятельности.

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем.
Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать:

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами;

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

- возможность самовыражения детей.

Для детей раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.

Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.

Полифункциональность материалов предполагает:

- возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, ширм и т.д.;

- наличие в Организации или группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

Вариативность среды предполагает:

- наличие в Организации или группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

Доступность среды предполагает:

- доступность для воспитанников всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;

- свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

- исправность и сохранность материалов и оборудования.

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.

Безопасность среды регулируется соответствующими нормативными документами. При проектировании среды необходимо соблюдать актуальные санитарно-эпидемиологические правила и нормативы, а также государственные стандарты. 

Оборудование помещений дошкольного учреждения должно быть безопасным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. Мебель должна соответствовать росту и возрасту детей, игрушки - обеспечивать максимальный для данного возраста развивающий эффект.

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда должна быть насыщенной, пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского возраста.

Пространство группы можно организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны быть доступны детям.

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.

В качестве центров развития могут выступать:

- уголок для сюжетно-ролевых игр;

- уголок ряжения (для театрализованных игр);

- книжный уголок;

- зона для настольно-печатных игр;

- выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);

- уголок природы (наблюдений за природой);

- спортивный уголок;

- уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;

- игровой уголок (с игрушками, строительным материалом)

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда должна организовываться как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.).

Оснащение развивающей предметно-пространственной среды

1. Материалы и оборудование для игровой деятельности:

- Игровые материалы для сюжетной игры 

- Игрушки-персонажи и ролевые атрибуты

- Игрушки-предметы оперирования

- Маркеры игрового пространства

- Полифункциональные материалы

- Материалы для игры с правилами 

- Для игр на ловкость


- Игровые материалы для сюжетной игры 

- Для игр на умственную компетенцию


2. Материалы и оборудование для продуктивной деятельности:

- Материалы для изобразительной деятельности

- Для рисования


- Для лепки


- Для аппликации


- Материалы для конструирования 

- Строительный материал


- Конструкторы


- Детали конструктора

- Плоскостные конструкторы


- Бумага, природные и бросовые материалы

3. Материалы и оборудование для познавательно-исследовательской деятельности:

- Объекты для исследования в действии


- Образно-символический материал


- Нормативно-знаковый материал


4. Материалы и оборудование для двигательной деятельности

- Для ходьбы, бега, прыжков, и др. (скакалки, фитболы, «Дорожка здоровья» и др. )

- Для катания, бросания, ловли (мячи, кегли и др.)


- Для общеразвивающих упражнений (гимнастические палки, ленты, обручи, диск здоровья и др.)

- Атрибуты  к  подвижным  и спортивным  играм
3.1.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения
1. Вавилова Е.Н. «Возрастно-половые показатели двигательных качеств детей» 

2. Волосова Е. «Физическое развитие детей раннего возраста»

3. Галигузова Л.Н., Л.Г. Голубева, Т.Н.Доронова «Воспитание и развитие детей от 2 до 3 лет»

4. Галигузова Л.Н., Л.Г. Голубева, Т.Н.Доронова «Воспитание и развитие детей от 3 до 4 лет»
5. Голубева Л.Г. Прилепина И.А. «Закаливание дошкольника» - методическое пособие 

6. Гризик Т.И. «Познавательное развитие детей 4-5 лет» - методическое пособие для воспитателей

7. Гризик Т.И. «В мире слов» - пособие по изучению и развитию словаря детей 4-5 лет

8. Гризик Т.И. «В мире слов» - пособие по изучению и развитию словаря детей 5-6 лет 

9. Гризик Т.И. «В мире слов» - пособие по изучению и развитию словаря детей 6-7 лет 

10. Гризик Т.И. «Занимательная грамматика» 
11. Гризик Т.И. «Интересен мир вокруг» учебно-наглядное пособие для детей 3-4 лет 

12. Гризик Т.И. «Маленький помощник»
13. Гризик Т.И. «Мои первые сказки» - пособие по развитию связной речи детей 5-6 лет

14. Гризик Т.И. «Мои первые сказки» - пособие по развитию связной речи детей 6-7 лет 

15. Гризик Т.И. «На пути к сказке»

16. Гризик Т.И. «Назови и расскажи» - пособие по развитию словаря детей 3-4 лет 

17. Гризик Т.И. «Познавательное развитие детей 3-4 лет» 

18. Гризик Т.И. «Познавательное развитие детей 4-5 лет»
19. Гризик Т.И. «Познавательное развитие детей 5-6 лет»
20. Гризик Т.И. «Познаю мир» – методическое пособие
21. Гризик Т.И. «Поиграем и узнаем» - пособие по изучению и развитию речевого слуха детей дошкольного возраста
22. Гризик Т.И. «Я и мой мир»
23. Гризик Т.И. Л.Е. Тимощук «Развитие речи детей 4-5 лет»

24. Гризик Т.И. Л.Е. Тимощук «Развитие речи детей 5-6 лет»

25. Гризик Т.И. Л.Е. Тимощук «Развитие речи детей 6-7 лет»
26. Гризик Т.И. Т.Н. Доронова Л.Н. Галигузова, Л.Г. Голубева, «Воспитание и развитие детей от 1 до 2 лет» – методическое пособие 

27. Гризик Т.И. Т.Н. Доронова Л.Н. Галигузова, Л.Г. Голубева, «Воспитание и развитие детей от 2 до 3 лет» – методическое пособие 

28. Гризик Т.И. Тимощук «Методика обследования речи детей дошкольного возраста» 

29. Гризик Т.И., Т.И. Ерофеева «Умные раскраски» - пособие для детей 3-4 лет 

30. Гризик Т.И., Т.Н. Доронова «Младшая группа. Планирование работы с детьми» методическое пособие для воспитателей 

31. Гризик Т.И., Тимощук «Методика обследования речи детей дошкольного возраста» 

32. Гризик Т.И.. «Давай поиграем, малыш» - пособие для воспитателей и родителей 

33. Гриценко З.А. «Положи твое сердце у чтения» – пособие для родителей по организации чтения дошкольникам 

34. Гриценко З.А. «Пришли мне чтения доброго» пособие для чтения и рассказывания детям 4-6 лет с методическими рекомендациями 
35. Доронова Т.Н. «Игрушки для развития детей раннего возраста» - пособие

36. Доронова Т.Н. «Изобразительная деятельность и эстетическое развитие дошкольников» Методическое пособие для воспитателей 

37. Доронова Т.Н. «Изобразительная деятельность и эстетическое развитие детей 4-5 лет»
38. Доронова Т.Н. «Изобразительная деятельность и эстетическое развитие детей 6-7 лет»
39. Доронова Т.Н. «Ловкие пальчики» - пособие для детей 3-4 лет
40. Доронова Т.Н. «Я учусь рисовать» пособие для детей 3-4 лет (с методическими рекомендациями)
41. Доронова Т.Н., Доронов С.Г. «Деревянная игрушка-улыбка детства» предметно – методический комплект для занятий и игр с детьми от 2 до 7 лет 

42. Доронова Т.Н., Доронов С.Г., «Ранний возраст: планирование работы с детьми»
43. Доронова Т.Н., Л.Н. Галигузова, Л.Г. Голубева, Т.И. Гризик, З.А. Гриценко, Е.А. Дубровская, Т.И. Ерофеева, Л.Н. Комиссарова, В.А. Недоспасова, Е.А. Петрова, Е.Р. Петрова, Н.В. Полтавцева, Л.Е. Тимощук, Е.Г. Хайлова, Н.М.Шафран. «Из детства в отрочество» общеобразовательная программа для родителей и воспитателей по формированию здоровья детей от 1 года до 7 лет
44. Доронова Т.Н., Л.Н.Галигузова, Л.С.Голубева, Т.И.Гризик, Т.И.Ерофеева, Л.Н.Комиссарова, Г.В.Кузнецова, Н.В.Полтавцева, Л.Е.Тимощук, Е.Г.Хайлова «Воспитание и развитие детей от 1 до 2 лет» /методическое пособие для родителей и педагогов дошкольных образовательных учреждений/ 

45. Доронова Т.Н., Л.Н.Галигузова, Л.С.Голубева, Т.И.Гризик, Т.И.Ерофеева, Л.Н.Комиссарова, Г.В.Кузнецова, Н.В.Полтавцева, Л.Е.Тимощук, Е.Г.Хайлова «Воспитание и развитие детей от 2 до 3 лет» /методическое пособие для родителей и педагогов дошкольных образовательных учреждений/ 

46. Доронова Т.Н., Л.Н.Галигузова, Л.С.Голубева, Т.И.Гризик, Т.И.Ерофеева, Л.Н.Комиссарова, Г.В.Кузнецова, Н.В.Полтавцева, Л.Е.Тимощук, Е.Г.Хайлова «Воспитание и развитие детей от 3 до 4 лет» /методическое пособие для родителей и педагогов дошкольных образовательных учреждений/ 

47. Доронова Т.Н., О.А.Карабанова, Е.В.Соловьева «Игра в дошкольном возрасте»
48. Доронова Т.Н., С. Доронов «Ранний возраст. Планирование работы с детьми»/ перспективное и календарное планирование работы детьми от года до трех лет с использованием игрушек

49. Доронова Т.Н., С.Г. Доронов «Дидактические материалы для занятий и игр с детьми 3-4 лет»

50. Доронова Т.Н., Т.И. Гризик «Развиваем ребенка» - учебно-наглядное пособие детей 2-3 лет 

51. Доронова Т.Н., Т.И. Гризик, Т.И. Ерофеева, Е.Г. Хайлова, Н.М. Шафран, «Младший возраст: планирование работы с детьми»
52. Доронова Т.Н., Т.И.Гризик, Л.Г.Голубева, З.А.Гриценко. «Из детства в отрочество» программа для родителей и воспитателей по формированию здоровья и развитию детей пятого года жизни
53. Доронова Т.Н., Т.И.Гризик, Л.Г.Голубева, З.А.Гриценко. «Из детства в отрочество» программа для родителей и воспитателей по формированию здоровья и развитию детей шестого года жизни

54. Доронова Т.Н., Т.И.Гризик, Л.Г.Голубева, З.А.Гриценко. «Из детства в отрочество» программа для родителей и воспитателей по формированию здоровья и развитию детей седьмого года жизни
55. Доронова Т.Н., Т.И.Гризик, Л.Г.Голубева, Л.Н. Галигузова «Воспитание и развитие детей от 2 до 3 лет»
56. Доронова Т.Н., Т.И.Гризик, Л.Г.Голубева, Л.Н. Галигузова «Воспитание и развитие детей от 3 до 4 лет»
57. Доронова Т.Н., Т.И.Гризик, Т.И.Ерофеева, Е.Г.Хайлова, Н.М.Шафран «Младшая группа: планирование работы с детьми» /перспективное и календарное планирование работы с детьми 3 – 4 лет с использованием игрушек
58. Доскин В.А., Голубева Л.Г. «Здоровье ребенка и его готовность к школе» пособие для педагогов и родителей 

59. Доскин В.А., Голубева Л.Г. «Как сохранить и укрепить здоровье ребенка» методическое пособие

60. Доскин В.А., Л.А. Голубева «Растем здоровыми» пособие для воспитателей, родителей и инструкторов физкультуры 

61. Дубровская Е.А. «Ступеньки музыкального развития» Пособие для музыкальных руководителей и воспитателей ДОУ

62. Ермолаева С.Д. «Возрастно-половые показатели двигательных качеств детей» 

63. Ерофеева Т.И. «В кругу друзей математики» - тетрадь для индивидуальной работы с детьми 3-4 лет 
64. Ерофеева Т.И. «В кругу друзей математики» - тетрадь для индивидуальной работы с детьми 4-5лет
65. Ерофеева Т.И. «В кругу друзей математики» - тетрадь для индивидуальной работы с детьми 5-6 лет 

66. Ерофеева Т.И. «В кругу друзей математики» - тетрадь для индивидуальной работы с детьми 6-7 лет 

67. Ерофеева Т.И. «Дневник математических достижений» - пособие по обследованию и развитию математических представлений у дошкольников 

68. Ерофеева Т.И. «Дошкольник изучает математику» - методическое пособие для воспитателей, работающих с детьми 3-4 лет 

69. Ерофеева Т.И. «Дошкольник изучает математику» - методическое пособие для воспитателей, работающих с детьми 4-5 лет 

70. Ерофеева Т.И. «Дошкольник изучает математику» - методическое пособие для воспитателей, работающих с детьми 5-6 лет 

71. Ерофеева Т.И. «Дошкольник изучает математику», Методическое пособие для воспитателей, работающих с детьми 6-7 лет
72. Ерофеева Т.И. «Знакомимся с математикой» - пособие для детей старшего дошкольного возраста 

73. Ерофеева Т.И. «Математические сказки» - пособие для детей 3-4 лет 

74. Ерофеева Т.И., «Математические сказки» - пособие для детей 5-6 лет 

75. Ерофеева Т.И., «Математические сказки» - пособие для детей 6-7 лет 

76. Заводчикова О.Г. «Адаптация ребенка в детском саду» 
77. Мусиенко С.И. «Мастерим из бумаги», пособие для работы с детьми 5-6 лет
78. Мусиенко С.И. «Мастерим из бумаги», пособие для работы с детьми 4-5 лет
79. Мусиенко С.И. «Школа волшебников»

80. Недоспасова В.А. «Растем, играя» 

81. Полтавцева Н.В., Гордова Н.А. «Физическая культура в дошкольном детстве, 2-3 года»
82. Полтавцева Н.В., Гордова Н.А. «Физическая культура в дошкольном детстве, 3-4 года»
83. Полтавцева Н.В., Гордова Н.А. «Физическая культура в дошкольном детстве, 4-5 года»
84. Полтавцева Н.В., Гордова Н.А. «Физическая культура в дошкольном детстве, 5-6 года»
85. Полтавцева Н.В., Гордова Н.А. «Физическая культура в дошкольном детстве, 6-7 года»
86. Т.И Гризик «Мои первые сказки» - пособие по развитию связной речи детей 5-6 лет диагностические таблицы, сводная таблица

87. Т.И Гризик «Мои первые сказки» - пособие по развитию связной речи детей 6-7 лет диагностические таблицы, сводная таблица

88. Т.И Гризик «Поиграем и узнаем» - пособие по изучению и развитию речевого слуха детей дошкольного возраста 

89. Хайлова Е.Г. «Природа и искусство» - учебно-наглядное пособие для детей дошкольного возраста 
90. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования 
3.1.5. Организация режима пребывания детей в учреждении (распорядок дня)

Режим дня

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.

В таблицах приведены примерные режимы дня для различных возрастных групп. В режиме дня указана общая длительность занятий, включая перерывы между их различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. Занятия с детьми можно организовывать и в первую и во вторую половину дня. В теплое время года часть занятий можно проводить на участке во время прогулки.

В середине занятий статического характера рекомендуется проводить физкультминутки.

Распорядок дня является примерным, его можно корректировать с учетом особенностей работы дошкольного учреждения.

Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском саду комфортно, безопасно; знал, что его здесь любят, что о нем позаботятся. Повышенное внимание надо уделять детям, которые неохотно расстаются с родителями и не хотят оставаться в группе, особенно в период адаптации к детскому саду. 

РЕЖИМ ДНЯ

на 2018-2019 учебный год

Группа № 1 

(первая младшая подгруппа, вторая младшая подгруппа)

	№
	Режимные моменты
	Время

	1
	Прием детей, осмотр. Беседа с родителями.

Совместная деятельность воспитателя с детьми (индивидуальная работа с детьми, беседы, игры, чтение художественной литературы)
	7.00-7.50

	2
	Самостоятельная игровая деятельность
	7.50-8.20

	3
	Утренняя разминка. Оздоровительные мероприятия

Пальчиковая и артикуляционная гимнастики
	8.20-8.30

	4
	Подготовка к завтраку. Завтрак. Гигиенические процедуры
	8.30-9.00

	5
	Образовательная деятельность 
	9.00-9.30

	6
	Самостоятельная игровая деятельность 

Подготовка к прогулке. Прогулка 
	9.30-11.15

	7
	Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры
	11.15-11.30

	8
	Подготовка к обеду. Обед. Гигиенические процедуры
	11.30-12.00

	9
	Сон
	12.00-15.00

	10
	Постепенный подъём

Гимнастика после сна с оздоровительными мероприятиями
	15.00-15.30

	11
	Подготовка к полднику. Полдник. Гигиенические процедуры.
	15.30-15.40

	12
	Образовательная деятельность

Самостоятельная игровая деятельность, дополнительное образование

Чтение художественной литературы
	15.40-16.30

	13
	Подготовка к ужину. Ужин

Гигиенические процедуры
	16.40-17.10

	14
	Пальчиковая и артикуляционная гимнастики 

Совместная деятельность воспитателя с детьми 

(индивидуальная работа с детьми, беседы, игры)
	17.10-17.30

	15
	Подготовка к прогулке. 

Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений, игры, наблюдения, труд, самостоятельная игровая деятельность).

Уход детей домой. Беседа с родителями
	17.30-19.00


РЕЖИМ ДНЯ

на 2018-2019 учебный год

Группа № 2 

(вторая младшая подгруппа, средняя подгруппа)

	№
	Режимные моменты
	Время

	1
	Прием детей, осмотр, измерение температуры. Беседа с родителями.

Совместная деятельность воспитателя с детьми (индивидуальная работа с детьми, беседы, игры, чтение художественной литературы, труд)
	7.00-7.50

	2
	Самостоятельная игровая деятельность

Чтение художественной литературы
	7.50-8.10

	3
	Утренняя разминка. Оздоровительные мероприятия

Пальчиковая и артикуляционная гимнастики
	8.10-8.30

	4
	Подготовка к завтраку. Завтрак. Гигиенические процедуры
	8.30-9.00

	5
	Образовательная деятельность (по подгруппам, согласно расписанию)

Самостоятельная деятельность, самостоятельная игровая деятельность
	9.00-10.30

	6
	Самостоятельная игровая деятельность 

Подготовка к прогулке. Прогулка
	10.30-11.50

	7
	Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры
	11.50-12.10

	8
	Подготовка к обеду. Обед. Гигиенические процедуры
	12.10-12.40

	10
	Сон
	12.40-15.00

	11
	Постепенный подъём

Гимнастика после сна с оздоровительными мероприятиями
	15.00-15.20

	12
	Подготовка к полднику. Полдник. Гигиенические процедуры.
	15.20-15.30

	13
	Образовательная деятельность (по подгруппам, согласно расписанию)

Самостоятельная игровая деятельность, дополнительное образование
	15.30-16.30

	14
	Подготовка к ужину. Ужин. 

Гигиенические процедуры
	16.40-17.10

	15
	Совместная деятельность воспитателя с детьми 

(индивидуальная работа с детьми, беседы, игры)
	17.10-17.30

	16
	Подготовка к прогулке. Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений, игры, наблюдения, труд, самостоятельная деятельность). 

Уход детей домой. Беседа с родителями
	17.30-19.00


РЕЖИМ ДНЯ

на 2018-2019 учебный год

Группа № 3 

(старшая подгруппа, подготовительная подгруппа)

	№
	Режимные моменты
	Время

	1
	Прием детей, осмотр, измерение температуры. Беседа с родителями

Совместная деятельность воспитателя с детьми (индивидуальная работа с детьми, беседы, игры, чтение художественной литературы, труд)
	7.00-7.50

	2
	Самостоятельная игровая деятельность

Чтение художественной литературы
	7.50-8.20

	3
	Утренняя разминка. Оздоровительные мероприятия

Пальчиковая и артикуляционная гимнастики
	8.20-8.40

	4
	Подготовка к завтраку. Завтрак. Гигиенические процедуры
	8.40-9.00

	5
	Образовательная деятельность (по подгруппам, согласно расписанию)

Самостоятельная игровая деятельность
	9.00-10.45

	6
	Самостоятельная игровая деятельность 

Подготовка к прогулке. Прогулка
	10.45-12.10

	7
	Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры
	12.10-12.20

	8
	Пальчиковая и артикуляционная гимнастики

Фиксация наблюдений в уголке природы
	12.20-12.30

	9
	Подготовка к обеду. Обед. Гигиенические процедуры
	12.30-13.00

	10
	Сон
	13.00-15.00

	11
	Постепенный подъём

Гимнастика после сна с оздоровительными мероприятиями
	15.00-15.20

	12
	Подготовка к полднику. Полдник. Гигиенические процедуры.
	15.20-15.30

	13
	Образовательная деятельность (по подгруппам, согласно расписанию)

Самостоятельная игровая деятельность, дополнительное образование
	15.30-16.30

	14
	Подготовка к ужину. Ужин

Гигиенические процедуры
	16.40-17.10

	15
	Совместная деятельность воспитателя с детьми 

(индивидуальная работа с детьми, беседы, игры)
	17.10-17.30

	16
	Подготовка к прогулке. Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений, игры, наблюдения, труд, самостоятельная деятельность). 

Уход детей домой. Беседа с родителями
	17.30-19.00


РЕЖИМ ДНЯ

в теплый период года

на 2018-2019 учебный год

Группа № 1 

(первая младшая подгруппа, вторая младшая подгруппа)

	№
	Режимные моменты
	Время

	1
	Прием детей, осмотр, измерение температуры. Беседа с родителями

Совместная деятельность воспитателя с детьми (индивидуальная работа с детьми, беседы, игры, чтение художественной литературы, труд)
	7.00-7.50

	2
	Самостоятельная игровая деятельность

Чтение художественной литературы
	7.50-8.20

	3
	Утренняя разминка. Оздоровительные мероприятия

Пальчиковая и артикуляционная гимнастики.
	8.20-8.30

	4
	Подготовка к завтраку. Завтрак. Гигиенические процедуры.
	8.30-9.00

	5
	Подготовка к прогулке

Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений, игры, наблюдения, труд, самостоятельная игровая деятельность)
	9.00-11.15

	6
	Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры
	11.15-11.30

	7
	Подготовка к обеду. Обед. Гигиенические процедуры
	11.30-12.00

	8
	Сон
	12.00-15.00

	9
	Постепенный подъём

Гимнастика после сна с оздоровительными мероприятиями
	15.00-15.30

	10
	Подготовка к полднику. Полдник. Гигиенические процедуры.
	15.30-15.40

	11
	Самостоятельная игровая деятельность, совместная деятельность, индивидуальная работа
	15.40-16.30

	12
	Подготовка к ужину. Ужин

Гигиенические процедуры
	16.40-17.10

	13
	Подготовка к прогулке. Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений, игры, наблюдения, труд, самостоятельная деятельность). 

Уход детей домой. Беседа с родителями
	17.10-19.00


РЕЖИМ ДНЯ

в теплый период года

на 2018-2019 учебный год

Группа № 2 

(вторая младшая подгруппа, средняя подгруппа)

	№
	Режимные моменты
	Время

	1
	Прием детей, осмотр, измерение температуры. Беседа с родителями

Совместная деятельность воспитателя с детьми (индивидуальная работа с детьми, беседы, игры, чтение художественной литературы, труд)
	7.00-7.50

	2
	Самостоятельная игровая деятельность

Чтение художественной литературы
	7.50-8.10

	3
	Утренняя разминка. Оздоровительные мероприятия

Пальчиковая и артикуляционная гимнастики.
	8.10-8.30

	4
	Подготовка к завтраку. Завтрак. Гигиенические процедуры.
	8.30-9.00

	5


	Подготовка к прогулке

Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений, игры, наблюдения, труд, самостоятельная игровая деятельность)
	9.00-11.50

	6
	Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры
	11.50-12.10

	7
	Подготовка к обеду. Обед. Гигиенические процедуры
	12.10-12.40

	8
	Сон
	12.40-15.00

	9
	Постепенный подъём

Гимнастика после сна с оздоровительными мероприятиями
	15.00-15.20

	10
	Подготовка к полднику. Полдник. Гигиенические процедуры
	15.20-15.30

	11
	Самостоятельная игровая деятельность, совместная деятельность, индивидуальная работа
	15.30-16.30

	12
	Подготовка к ужину. Ужин

Гигиенические процедуры
	16.40-17.10

	13
	Подготовка к прогулке. Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений, игры, наблюдения, труд, самостоятельная деятельность). 

Уход детей домой. Беседа с родителями
	17.10-19.00


РЕЖИМ ДНЯ

в теплый период года

на 2018-2019 учебный год

Группа № 3 

(старшая подгруппа, подготовительная подгруппа)

	№
	Режимные моменты
	Время

	1
	Прием детей, осмотр, измерение температуры. Беседа с родителями

Совместная деятельность воспитателя с детьми (индивидуальная работа с детьми, беседы, игры, чтение художественной литературы, труд)
	7.00-7.50

	2
	Самостоятельная игровая деятельность

Чтение художественной литературы
	7.50-8.20

	3
	Утренняя разминка. Оздоровительные мероприятия

Пальчиковая и артикуляционная гимнастики.
	8.20-8.40

	4
	Подготовка к завтраку. Завтрак. Гигиенические процедуры.
	8.40-9.00

	5


	Подготовка к прогулке

Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений, игры, наблюдения, труд, самостоятельная игровая деятельность)
	9.00-12.10

	6
	Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры
	12.10-12.20

	7
	Пальчиковая и артикуляционная  гимнастики

Фиксация наблюдений в уголке природы
	12.20-12.30

	8
	Подготовка к обеду. Обед. Гигиенические процедуры
	12.30-13.00

	9
	Сон
	13.00-15.00

	10
	Постепенный подъём

Гимнастика после сна с оздоровительными мероприятиями
	15.00-15.20

	11
	Подготовка к полднику. Полдник. Гигиенические процедуры
	15.20-15.30

	12
	Самостоятельная игровая деятельность, совместная деятельность, индивидуальная работа
	15.30-16.30

	13
	Подготовка к ужину. Ужин

Гигиенические процедуры
	16.40-17.10

	14
	Подготовка к прогулке. Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений, игры, наблюдения, труд, самостоятельная деятельность). 

Уход детей домой. Беседа с родителями
	17.10-19.00


Особенности организации режимных моментов

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать индивидуальные особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). Чем ближе к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя чувствует, тем лучше его настроение и выше активность.

Прием пищи. Важно помнить, что дети едят с разной скоростью, поэтому надо дать им возможность принимать пищу в своем темпе. Недопустимо, чтобы дети сидели за столом в ожидании еды или после ее приема — это способствует утомлению.

Прогулка. Прогулка является надежным средством укрепления здоровья детей и профилактики утомления. На прогулке они могут удовлетворить свою потребность в двигательной активности (в самостоятельных и организованных подвижных, спортивных играх и упражнениях). 

Недопустимо сокращать время прогулок; воспитатель должен обеспечить достаточное пребывание детей на свежем воздухе в соответствии с режимом дня.

Продолжительность прогулки во многом зависит от ее организации. Процесс одевания и раздевания нередко затягивается, особенно в холодное время года. Правильно сформированные навыки самообслуживания, умение аккуратно складывать одежду в определенном порядке, ожидание интересной прогулки — все это помогает детям собираться быстрее и позволяет дольше находиться на свежем воздухе.

Ежедневное чтение. В режиме дня для целесообразно выделить постоянное время ежедневного чтения детям. Читать следует не только художественную литературу, но и познавательные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение прочитанного помогает на примере литературных героев воспитывать в детях социально-нравственные качества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом нельзя превращать чтение в занятие — у ребенка всегда должен быть выбор: слушать или заниматься своими делами. Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и интересным для всех детей.

Дневной сон. Правильное чередование сна и бодрствования способствует нормальной психической деятельности, особенно в дошкольном возрасте. Быстрому засыпанию и глубокому сну способствуют разнообразная активная деятельность детей во время бодрствования; спокойные занятия, снимающие перевозбуждение, перед отходом ко сну. В помещении, где спят дети, следует создать спокойную, тихую обстановку. Постоянный приток свежего воздуха в спальное помещение также способствует спокойному и глубокому сну.

3.1.6. Проектирование воспитательно-образовательного процесса

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели.

Календарный учебный график

	Период
	Сроки
	Количество недель

	Летний оздоровительный период
	16 августа – 31 августа
	3 недели

	Диагностический период
	3 сентября – 14 сентября
	2 недели

	Период образовательной деятельности
	17 сентября – 2 ноября
	7 недель

	Неделя безопасности
	6 ноября – 9 ноября
	1 неделя

	Период образовательной деятельности
	12 ноября – 14 декабря
	5 недель

	Новогодние каникулы
	17 декабря – 8 января
	3 недели

	Период образовательной деятельности
	9 января – 15 февраля
	6 недель

	Неделя театра
	18 февраля – 22 февраля
	1 неделя

	Период образовательной деятельности
	25 февраля – 29 марта
	5 недель

	Неделя здоровья
	1 апреля – 5 апреля
	1 неделя

	Период образовательной деятельности
	8 апреля – 17 мая
	6 недель

	Диагностический период
	20 мая – 31 мая
	2 недели

	Летний оздоровительный период
	3 июня – 28 июня
	4 недели


Учебный план

	Образовательные области
	Разделы образовательных областей
	Первая младшая подгруппа
	Вторая младшая подгруппа
	Средняя подгруппа
	Старшая подгруппа
	Подготовительная подгруппа

	
	
	НОД в неделю
	НОД в год
	НОД в неделю
	НОД в год
	НОД в неделю
	НОД в год
	НОД в неделю
	НОД в год
	НОД в неделю
	НОД в год

	Познавательное развитие;

Речевое развитие
	Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП)
	-
	-
	15м
	7ч 15м
	20м
	9ч 40м
	40м
	19ч 20м
	60м
	29ч

	
	Познавательное развитие (познание)
	-
	-
	15м
	7ч 15м
	20м
	9ч 40м
	20м
	9ч 40м
	30м
	14ч 30м

	Познавательное развитие;

Речевое развитие; Социально-коммуникативное развитие
	Познавательно-речевое развитие
	18м
	8ч 42м
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Речевое развитие; Познавательное развитие;

Социально-коммуникативное развитие
	Развитие речи
	-
	-
	15м
	7ч 15м
	20м
	9ч 40м
	40м
	19ч 20м
	90м
	43ч 30м

	Речевое развитие; Познавательное развитие;

Социально-коммуникативное развитие
	Художественная литература
	9м
	4ч 21м
	15м
	7ч 15м
	20м
	9ч 40м
	25м
	12ч 05м
	30м
	14ч 30м

	Физическое развитие
	Физическая культура
	18м
	8ч 42м
	45м
	21ч 45м
	60м
	29 ч
	75м
	36ч 15м
	90м
	43ч 30м

	Художественно-эстетическое развитие; Социально-коммуникативное развитие
	Музыкальное воспитание (музыка)
	18м
	8ч 42м
	30м
	14ч 30м
	40м
	19ч 20м
	50м
	24ч 10м
	60м
	29ч

	
	Изобразительная деятельность (ИЗО)
	18м
	8ч 42 м
	15м
	7ч 15м
	20м
	9ч 40м
	50м
	24ч 10м
	60м
	29ч

	
	Художественный труд
	9м
	4ч 21м
	15м
	7ч 15м
	20м
	9ч 40м
	25м
	12ч 05м
	30м
	14ч 30м

	Всего часов в год
	1ч 30м
	43ч 30м
	2ч 45м
	79ч 45м
	3ч 40м
	106ч 20м
	5ч 25м
	157ч 05м
	7ч 30м
	217ч 30м

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Социально-коммуникативное развитие;

Познавательное развитие;

Речевое развитие;

Физическое развитие
	Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста
	Реализуется интегративно в режимные моменты 

	Речевое развитие;

Социально-коммуникативное развитие
	Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей, Т.Б. Филичева
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	30м*
	14ч 30м


*проводятся с детьми, имеющими нарушения речи

Расписание образовательной деятельности
	
	Группа № 1
	Группа № 2
	Группа №3

	
	Первая младшая подгруппа
	Вторая младшая подгруппа
	Вторая младшая подгруппа
	Средняя 

подгруппа
	Старшая 

подгруппа
	Подготовительная подгруппа

	Понедельник
	9.00-9.09 художественная литература 

15.40-15.49 художественный труд
	9.15-9.30 художественная литература

15.55-16.10 художественный труд
	9.00-9.15 физическая культура (зал) 

9.30-9.45 художественная литература


	9.00-9.20 физическая культура (зал) 

9.50-10.10 художественная литература
	9.40-10.05 физическая культура (зал)

10.20-10.40 развитие речи

15.30-15.55 художественный труд
	9.00-9.30 развитие речи

9.40-10.10 физическая культура (зал)

16.00-16.30 художественный труд

	Вторник
	9.00-9.09 музыка 

15.40-15.49 познавательно-речевое развитие


	9.15-9.30 музыка

15.55-16.10 познание 

16.15-16.30 ФЭМП


	9.00-9.15 познание 

9.35-9.50 музыка

16.05-16.20 художественный труд
	9.35-9.55 музыка 

9.55-10.15 познание

15.40-16.00 художественный труд
	9.00-9.20 ФЭМП

10.10-10.35 музыка

15.30-15.55 ИЗО
	9.30-10.00 ФЭМП

10.10-10.40 музыка

16.00-16.30 ИЗО

	Среда
	9.00-9.09 познавательно-речевое развитие

15.40-15.49 физическая культура (группа)
	9.15-9.30 развитие речи

16.00-16.15 физическая культура (группа)


	9.00-9.15 развитие речи

9.50-10.05 физическая культура (зал)


	9.20-9.40 развитие речи

9.50-10.10 физическая культура (зал)


	9.40-10.00 познание 

11.40-12.05 физическая культура (улица)


	9.00-9.30 познание

10.10-10.40 развитие речи

11.40-12.10 физическая культура (улица)

	Четверг
	9.00-9.09 ИЗО

15.40-15.49 физическая культура (группа)
	9.15-9.30 ИЗО

16.00-16.15 физическая культура (группа)


	9.00-9.15 физическая культура (зал)

9.25-9.40 ФЭМП


	9.00-9.20 физическая культура (зал)

9.45-10.05 ФЭМП


	9.00-9.20 ФЭМП

 9.35-10.00 физическая культура (зал)

15.30-15.55 ИЗО
	9.35-10.05 физическая культура (зал)

10.15-10.45 ФЭМП

16.00-16.30 ИЗО

	Пятница
	9.00-9.09 ИЗО

15.40-15.49 музыка
	9.15-9.30 физическая культура (группа) 

16.00-16.15 музыка
	9.25-9.40 музыка

9.50-10.05 ИЗО
	9.25-9.45 музыка

10.10-10.30 ИЗО
	9.50-10.15 музыка

10.25-10.45 развитие речи

15.30-15.55 художественная литература
	9.00-9.30 развитие речи

9.50-10.20 музыка

16.00-16.30 художественная литература

	
	1 час 30 минут
	2 часа 45 минут
	2 часа 45 минут
	3 часа 40 минут
	5 часов 25 минут
	7 часов 30 минут


Сложившиеся традиции образовательного учреждения

Традиция – это событие, которое из-за своей привлекательности повторяется из года в год. В нашем детском саду особое внимание придается задаче обеспечения эмоционального благополучия для эффективного  воспитания, развития  и обучения детей. Введение в режим дня добрых традиций, ритуалов, обычаев позволяет детям непринужденно общаться друг с другом, с взрослыми, чувствовать себя спокойно и комфортно. Добрые традиции помогают снять монотонность детской жизни, за счет разнообразия деятельности с учетом возрастных особенностей. В течение года чередой друг за другом проходят праздники, досуги, развлечения, выставки - это общесадовские события, но в каждой группе есть свои добрые обычаи, ритуалы. 
Традиции играют большую роль в укреплении дружеских отношений, оказывают большую помощь в воспитании детей. Традиции, в которых дети принимают непосредственное участие все вместе и с воспитателем, прочно откладываются в детской памяти и уже неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском саде, как о родном общем доме, где каждый ребенок любим и уважаем. Традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и события. 
В ДОУ есть уже прочно сложившиеся традиции, которые нашли отклик в сердцах не одного поколения воспитанников. Эти традиции с большим удовольствием принимаются детьми и родителями, совершенствуются и приумножаются. Каждая традиция направлена на достижение определенной воспитательной цели. Каждая традиция проверена временем.
В нашем образовательном учреждении сложились устойчивые традиции: 

- «Доброе утро!» Цель: Обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, создать хорошее настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками.

- «Отмечаем день рождения» Цель: Развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе.

-  «Знакомство с сотрудниками ДОУ» Цель: Знакомить детей с профессиями детского сада, воспитывать уважение к людям различных профессий, которые работаю в детском саду. Способствовать расширению контактов со взрослыми людьми.

- «Экскурсия в школу» Цель: Готовить детей к вхождению в «мир школы», формировать психологическую готовность к школьному обучению.

- «Прогулки по родной деревне» Цель: Расширять знания детей о том месте, где они живут, воспитывать любовь к своей родине, формировать нравственные и патриотические чувства.

- «В гостях у книжки» Цель: Прививать детям культуру чтения книг, расширять кругозор, воспитывать любовь и бережное отношение к книгам.

- «Герои нашего села» Цель: Вызвать у детей гордость за свою деревню, свой народ, воспитывать патриотические чувства.

- «Экскурсия в библиотеку» Цель: Вызывать у детей желание знать историю своего народа, приобщать к миру прекрасного, формировать эстетически развитую личность
3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

3.2.1. Комплексно-тематическое планирование

	
	Тематика недели
	Проект
	Праздники

	
	Группа № 1 (первая младшая подгруппа, вторая младшая подгруппа)

	Сентябрь
	1. Адаптационные экскурсии по саду

2. Осенний букет

3. Дружба и друзья
	1. Создание панно «Наши ладошки»

2. Коллективная работа «Осенний букет»

3. Пальчиковый театр «Смешарики»
	1. День рождения группы

2. Познавательная забава «Разноцветные листья»

3. Вечер совместных игр

	Октябрь
	1. История игрушек

2. Огород

3. Осень к нам пришла

4. Одежда осени

5. Животные осенью
	1. Панно «Здравствуйте, мы пришли»

2. Дидактическая игра «Фрукты-овощи»

3. Выставка «Дары осени»

4. Выставка «Моя любимая игрушка»

5. Проект «Тропа здоровья»
	1. Праздник «Осень золотая»

	Ноябрь
	1. Неделя безопасности

2. Овощи

3. Фрукты

4. Дикие животные
	1. Проект «Времена года»

2. Мастер-класс по приготовлению салата

3. Выставка «Игрушки, сделанные нашими мамами»
	Праздник «День матери»

	Декабрь
	1. Зима пришла.

2. Одежда зимы.

3. Зимние забавы.

4. Новый год
	1. Проект «Семейное древо»

2. Дидактический альбом «Одеваемся- раздеваемся»

3. Создание коллажа «На прогулке»

4. Познавательная забава «Волшебные баночки»
	1. Новый год

2. Вечер игр родителей с детьми

	Январь
	1. По выбору воспитателя.

2. Птицы зимой 

3. Мой дом
	1. Дидактический альбом «Делаем зарядку»

2. Акция «Покормите птиц»

3. Мастер-класс по изготовлению игрушки
	1. Познавательная забава «Весёлые снежинки»

	Февраль
	1.Снег-снежок.

2. Папин праздник.

3. Неделя игр и забав.
	1. Опыты со снегом

2. Альбом «Наши игры и игрушки»

3. Создание фотоальбома «Наши папы»
	1. Праздник «23 февраля»

	Март
	1. Женский день

2. Весна 

3. Животные и детёныши

4. Транспорт
	1. Дидактический альбом «Транспорт»

2. Создание коллажа «Мама, это я»

3. Проект «Огород»
	1. Женский праздник

2. Праздник «Масленица»

	Апрель
	1. Неделя здоровья

2. Насекомые

3. Животные весной
	1. Альбом «Игры наших мам»

2. Создание альбома «Цветы»
	1. Праздник «День смеха»

2. Познавательная забава «Водичка-вода»

	Май
	1. Моя деревня

2. По выбору воспитателя

3. Ждём лето
	1. Альбом «Интересные дела»

2. Проект «Цветы на клумбе»
	1. Праздник «Путешествие в страну игр» 

2. Праздник детства

	Группа № 2 (вторая младшая подгруппа, средняя подгруппа)

	Сентябрь
	1.Адаптационные экскурсии – Здравствуй детский сад (диагностический период).

2.Моя семья (диагностический период).

3.Появление любимца группы – Домашние животные. Жилище зверей.

4.Осень.
	1.Экскурсия по детскому саду.

2.Создание дидактического альбома «Моя семья».

3.Создание макета «Сельский дворик».

4.Презентация работ родителей и детей из природного материала «Осенний букет».
	1.День воспитателя.

2.День рождения группы.

3.Познавательная забава «Разноцветные листья».

	Октябрь
	1.Профессии.

2.Дикие и домашние животные.

3.Где я живу - Село.

4.Дары осени – огород.

5.Истории игрушек.


	1.Театрализованное представление альбома «Все работы хороши, любую…».

2.Создание книги домашних и диких животных.

3.Просмотр фотоальбома – «Где я живу».

4.Поход в магазин – отдел «Овощи».

5.Выставка игрушек.
	1.Международный день пожилых людей.

2.Всемирный день животных.

3.Осенины.

4.День врача.

	Ноябрь
	1.Я – человек (неделя безопасности).

2.Домашние животные и птицы.

3.Моя мамочка.

4.Звери. Зима.
	1.Подведение итогов недели безопасности.

2.Создание книги домашних животных и птиц.

3.Поздравление мамочек с днем матери.

4.Беседа с детьми о животных с использованием иллюстраций.
	1.День матери.

2.Познавательная забава «Мыльные пузыри».

	Декабрь
	1.Зима.

2.Жизнь в лесу. Звери.

3.Рукотворные материалы.

4.Кто как деда Мороза встречает (новогодние каникулы).

5.Новый год (новогодние каникулы).
	1.Развлечение зимушка – зима.

2.Беседа о животных зверях в лесу.

3.Показ презентации «Рукотворные материалы».

4.Беседа о предстоящем празднике.

5.Новогодний утренник.
	1.Новый год.

2. Познавательная забава «Волшебные баночки».

	Январь
	1.Мир увлечений – Я – мальчик – я – девочка.

2.Умные сказки о зиме.

3.Птицы зимой.


	1.Выставка «Снеговик».

2.Вечер чтения В. Ф. Одоевского «Мороз Иванович».

3.Изготовление кормушек.
	1.Всемирный день спасибо.

2. Познавательная досуг «Веселье снежинки».

	Февраль
	1.Зеленые друзья.

2.Дикие животные и птицы зимой – помощь.

3.Проводы зимы.

4.Театральная неделя.
	1.Создание альбома «Цветы».

2.Изготовление кормушек.

3.Развлечения на улице.

4.Показ сказки «Колобок».
	1.День защиты отечества.

2. Познавательная забава «Славный забавный».

	Март
	1.Мамин день.

2.Весна.

3.Транспорт.

4.Животные и детеныши.

5.Зеленые гости.
	1.Утренник «Мамочка, любимая».

2.Прочтение сказки «Медведь и солнце» Н. Сладкова.

3.Выставка детских работ «Машина, пароход и самолет».

4.Создание дидактического альбома «Животные и детеныши».

5.Продуктивная деятельность «Цветок в горшке».
	1.Международный женский день.

2. Масленица.

3. Познавательная забава «Водичка вода».

	Апрель
	1.Неделя здоровья.

2.Деятельность людей – космонавт.

3.Умные сказки.

4.Животные весной.
	1.Спортивное развлечение – «Спортивная семья».

2.Проект космос.

3.Эксперементирование по сказке А. Толстого «Хотела галка пить».

4.Беседа о животных весной.
	1.День смеха.

2.День книги.

3.День авиации и космонавтики.

4.Всемирный день здоровья.

	Май
	1.Весна.

2.Все работы хороши.

3.Во саду ли в огороде (овощи и фрукты) – (диагностический период).

4.Ждем лето (диагностический период).
	1.»Четыре желания» - по мотивам произведения К. Ушинского.

2.Создание альбома «Все работы хороши».

3.Клумба.

4.Беседа о лете.
	1.День весны и труда.

2.День победы.

3. Познавательная забава «Песочница».

	Группа № 3 (старшая подгруппа, подготовительная подгруппа)

	Сентябрь
	«Воспоминание о лете»

«Мой детский сад»

«Моя семья»

«Солнечная система»
	1. Семья

2. Солнечная система
	День знаний

День рождения группы

День дошкольного работника

	Октябрь
	«Знаки вокруг нас»

«Разные профессии»

«Безопасность на улицах города»

«Осень»
	Все работы хороши
	День пожилого человека

День учителя

Праздник Осени

	Ноябрь
	«Неделя безопасности»

«Кто и как считает время»

«Как животные готовятся к зиме»

«Транспорт города»
	Транспорт

Птицы нашего края
	День народного единства

	Декабрь
	«Что и как влияет на живую природу»

«Зима»

«Удивительное место на земле»

«Новогодние традиции»
	Как в разных странах встречают новый год
	День Конституции

День энергетика

Новый год

	Январь
	«Народные обычаи и традиции»

 «Достопримечательности родного города»

 «История вещей»
	Достопримечательного родного села
	Зимние игры и забавы

	Февраль
	«Удивительное в камне»

«Моя Родина-Россия»

«Защитники Отечества»

«Неделя игр и забав» 
	Удивительные минералы
	День защитника Отечества

День родного языка

	Март
	«Весна»

«Царство животных»

«Удивительное о животных»

«Государственные символы России»
	Царство животных
	Международный женский день

День театра

	Апрель
	«Царство растений»

«Береги здоровье смолоду»

« Космонавтика»

«Реки родного края»
	Космонавтика
	День земли

Праздник весны

День космонавтики

Всемирный день здоровья

	Май
	«Весна»

« День Победы»

«Семья»

«Труд взрослых»
	Весна
	День весны и труда

День Победы

День музеев

День библиотек


3.2.2. Примерный перечень событий, праздников, мероприятий

Для каждой возрастной группы представлен примерный перечень событий, праздников, мероприятий. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями.
Группа № 1 (первая младшая подгруппа, вторая младшая подгруппа)

Праздники. «Новый год», «Осенины», «8 марта», «День защитника Отечества», «День защиты детей», «День знаний», «День рождения группы».

Тематические развлечения. «Путешествие в страну игр», «День матери», «День смеха», «Масленица».
Забавы, досуги. «Весёлые снежинки», «Водичка-вода», «Разноцветные листья», «Вечер игр родителей с детьми», «Вечер совместных игр», игры и забавы, сюрпризные моменты, подвижные и словесные игры.

Группа № 2 (вторая младшая подгруппа, средняя подгруппа)

Праздники. «Новый год», «Осенины», «8 марта», «День защитника Отечества», «День защиты детей», «День знаний», «День рождения группы».
Тематические развлечения. «Всемирный день здоровья», «День весны и труда», «День воспитателя», «День смеха», «Масленица».
Забавы, досуги. «Веселье снежинки», «Водичка вода», «Волшебные баночки», «Мыльные пузыри», «Песочница», «Разноцветные листья», игры и забавы, сюрпризные моменты, подвижные и словесные игры.

Группа № 3 (Старшая подгруппа, подготовительная подгруппа)

Праздники. «Новый год», «Осенины», «8 марта», «День защитника Отечества», «День защиты детей», «День знаний», «День рождения группы», «День Победы», ««До свидания, детский сад!».
Тематические развлечения. «Всемирный день здоровья», «День весны и труда», «День дошкольного работника», «День Конституции», «День космонавтики», «День народного единства».
Забавы, досуги. «Весёлые снежинки», «Разноцветные листья», «Вечер игр родителей с детьми», «Вечер совместных игр», «Волшебные баночки», «Мыльные пузыри», «Песочница», игры и забавы, сюрпризные моменты, подвижные и словесные игры.

3.2.3. Кадровые условия реализации программы

Реализация образовательной программы обеспечивается прежде всего руководящими (заведующий), педагогическими (старший воспитатель, воспитатели, музыкальный руководитель,  инструктор по физической культуре,  учитель – логопед) и учебно-вспомогательными (младшие воспитатели) работниками организации. В реализации программы могут также участвовать иные работники организации, в том числе осуществляющие финансовую и хозяйственную деятельности, охрану жизни и здоровья детей.
Кадровые условия соответствуют условиям реализации образовательной программы ДОУ.

Реализация Программы осуществляется:

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в Организации.

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания воспитанников в Организации.

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности пребывания воспитанников в Организации.

Педагогический коллектив ДОУ должен соответствовать тарифно-квалификационным требованиям и постоянно повышать свою квалификацию.

 Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» Организация вправе реализовывать Программу как самостоятельно, так и посредством сетевых форм реализации. Следовательно, в реализации Программы может быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с Организацией.
3.2.2. Финансовые условия реализации программы

Деятельность МБДОУ детского сада №1 д.Вахонино финансируется за счёт средств местного и областного бюджетов, а также за счёт внебюджетных средств (поступления родительской платы). Из муниципального бюджета Конаковского района МБДОУ детский сад №1 д.Вахонино финансируется в соответствии с фактическими расходами учреждения. Средства из областного бюджета финансируются в соответствии с нормативами согласно Постановления Правительства Тверской области от 25.03.2014 №144-пп и Постановления Администрации Конаковского района от 08.07.2014 №882.

ТЬ. ВАСДЕЛЬНОТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕИПЛИНАМ: ПОЗНАНИЕ, ФЭМП ...






















4. Краткая презентация образовательной программы
Официальное полное наименование учреждения: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад №1 д.Вахонино. 

Официальное сокращенное наименование учреждения: МБДОУ детский сад №1 д.Вахонино. 

Учреждение осуществляет свою деятельность в соответствии с международными актами в области защиты прав ребёнка, Конвенцией ООН о правах ребёнка, Конституцией Российской Федерации, Гражданским кодексом Российской Федерации, Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", Федеральным законом от 12.01.1996 № 7-ФЗ "О некоммерческих организациях" (в ред. от 31.12.2014), другими федеральными законами и нормативными правовыми актами Российской Федерации, указами и распоряжениями Президента Российской Федерации, законами и иными правовыми актами Тверской области, нормативными актами Муниципального образования «Конаковский район» Тверской области, а также Уставом МБДОУ детского сада №1 д.Вахонино.

Место нахождения учреждения: 171285, Россия, Тверская область, Конаковский район, д.Вахонино, ул.Малая, д.20.

Телефон/факс: 8 (48242) 61-644

E-mail: bakulin6a-1968@mail.ru
Сайт: detsad-vahonino.ucoz.ru

Дошкольное образовательное учреждение функционирует в режиме полного дня.

Режим работы – по будням с 7-00 до 19-00 (12 часов); суббота, воскресенье, нерабочие праздничные дни – выходные дни

Учреждение находится в ведомственном подчинении управления образования администрации Конаковского района.

МБДОУ детский сад №1 д.Вахонино построен по типовому проекту в 1991 году и находится на территории Вахонинского сельского поселения. Здание двухэтажное, типовое, общая площадь 430 кв.м. В здании предусмотрен следующий набор помещений: групповые ячейки (изолированные помещения для каждой детской группы); дополнительные помещения для занятий с детьми (музыкально-физкультурный зал); сопутствующие помещения (медицинский блок, пищеблок, постирочная); помещения служебно-бытового назначения для персонала.

В дошкольной организации 3 группы для детей дошкольного возраста. 

Предельная наполняемость групп – 70 человек: группа № 1 - 20 человек, группа № 2 - 25 человек, группа № 3 - 25 человек. 

 Количество возрастных групп – 3, которые формируются из: 

- первой младшей подгруппы (до 3 лет);

- второй младшей подгруппы (3-4 года);

- средней подгруппы (4-5 лет);

- старшей подгруппы (5-6 лет);

- подготовительной подгруппы (6-8 лет). 
Язык обучения: государственный язык Российской Федерации (русский язык).

Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №1 д.Вахонино (далее - образовательная программа) – это нормативно-управленческий документ, характеризующий специфику содержания образования, особенности организации образовательного процесса, характер оказываемых образовательных услуг. 
Образовательная программа МБДОУ детского сада №1 д.Вахонино разработана в соответствии с:

- Конвенцией о правах ребенка,

- Конституцией Российской Федерации,

- Федеральным законом от 21.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,

- Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования», 

- Письмо Министерства образования и науки РФ и Департамента общего образования от 28 февраля 2014 года № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования»,

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»,

- СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013г. № 26,

- Примерной основной образовательной программой дошкольного образования (одобрена решением федерального учебно – методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. №2/15)),

- Уставом Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №1 д.Вахонино.

Образовательная программа разработана с учетом программы «Из детства – в отрочество», рекомендованной к использованию в работе с детьми дошкольного возраста. 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте до 8 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, достижение воспитанниками готовности к школе.
Целью образовательной программы является поддержка разнообразия детства, всестороннее развитие личности ребенка с учетом особенностей его физического и психического развития, индивидуальных возможностей, развитие познавательных и эстетических способностей, обеспечение готовности к школьному обучению.

Цели образовательной программы реализуются через решение следующих задач:

– охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

– обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей; 

– обеспечения преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего образования; 

– создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

– объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

– формирования общей культуры личности детей, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

– формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным особенностям детей; 

– обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и
 повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

 Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный.

Обязательная часть целевого раздела состоит из пояснительной записки, включающей в себя: общие сведения об образовательном учреждении, общие сведения об образовательной программе, цели и задачи реализации образовательной программы, принципы и подходы к формированию образовательной программы, характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста, планируемые результаты освоения образовательной программы. 

Результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения дошкольного образования.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений включает рекомендации по оценке индивидуального развития детей.
Обязательная часть содержательного раздела представляет общее содержание образовательной программы, которая представлена примерной основной общеобразовательной программой дошкольного образования «Из детства в отрочество» под редакцией Т.Н. Дороновой, обеспечивающее полноценное развитие личности детей, с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития.
Раздел определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования по образовательным областям – социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурным ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля какобщем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Задачи по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей, различных видов деятельности, специфичных для каждой конкретной образовательной области.

Развивающая речевая работа с детьми в дошкольном образовательном учреждении осуществляется учителем-логопедом в рамках логопедического пункта. 

Основные задачи логопедической работы:

- обследование воспитанников и выявление детей нуждающихся в логопедической помощи;

- своевременное предупреждение и преодоление недостатков в речевом развитии дошкольников;

- проведение профилактических мероприятий в дошкольном образовательном учреждении по предупреждению возникновения нарушений речи у детей;

- пропаганда логопедических знаний среди работников дошкольного учреждения и родителей.
В основу логопедической работы (деятельности  учителя-логопеда по коррекции речевых нарушений) положены программы: 
- Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей, Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений включает формы, методы и средства реализации образовательной программы, формы проведения оценки индивидуального развития, организацию работы по реализации программы «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста» Н.Н.Авдеевой, О.Л.Князевой, Р.Б.Стеркиной.
Профессиональный подход коллектива обеспечивает эффективную реализацию образовательной программы в условиях детского сада, однако, без тесного взаимодействия с семьёй решить задачи образовательной программы в полном объёме практически невозможно. Поэтому ещё одна цель педагогического коллектива – сделать родителей активными участниками педагогического процесса, оказав им помощь в реализации ответственности за воспитание и обучение детей.

 Взаимодействие педагогов с родителями предполагает взаимопомощь, взаимоуважение и взаимодоверие, знание и учет педагогом условий семейного воспитания, а родителями – условий воспитания в детском саду. Также оно подразумевает обоюдное желание родителей и педагогов поддерживать контакты друг с другом.

Взаимодействие с родителями в детском саду осуществляется в следующих направлениях:

- профилактическая;

- разъяснительная работа со всеми категориями родителей по вопросам здоровья детей;

- формирования личности и индивидуальная воспитательная работа;

- выявление проблемных семей детей, имеющих различные проблемы;

- защита прав ребёнка.

Важным в настоящее время является реализация принципа открытости детского сада для родителей. Этот принцип предполагает, что родители могут иметь возможность свободно, по своему усмотрению, в удобное для них время знакомиться с деятельностью ребенка в детском саду, стилем общения воспитателя с дошкольниками, включаясь в жизнь группы.

В работе с родителями используются разнообразные формы работы:

- анкетирование;

- родительские собрания;

- консультации;

- праздники;

- оформление информационных стендов, папок-передвижек;

- оформление выставок детско-родительских работ.

Формы вовлечения семьи в образовательный процесс:

- проектная деятельность;

- тематические родительские собрания, практикумы, семинары;

- дни открытых дверей;

- тематические выставки рисунков, поделок;

- участие в совместных конкурсах.

Организация взаимодействия детского сада и семьи, основанная на сотрудничестве, позволяет каждому ребенку чувствовать себя участником образовательного процесса, что особенно важно для личностного развития детей, поддержания их познавательной активности, а родителям чувствовать себя полноправными участниками образовательного процесса.
� * Отмеченные звездочкой задачи используются как задания повышенной трудности в работе с детьми, опережающими сверстников в развитии 
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